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A vivenda non chega a quen busca onde vivir

e i —— -

Os prezos, a falta de oferta, o turismo, os
salarios e as vivendas baleiras debuxan
realidades diferentes pero conectadas

Avivenda converteuse nun dos gran-
des problemas sociais e econdmicos
de Galicia. O paradoxo aparece xa
no primeiro dato: a comunidade
conta con mais de 506.370 vivendas
baleiras, segundo os datos oficiais
do Censo de Poboacion e Vivendas
do Instituto Nacional de Estatistica
(INE), pero atopar un piso ou unha
casa a un prezo asumible resulta
cada vez mdis complicado para unha
parte importante da poboacién.

A existencia de centos de miles de
inmobles sen ocupar non significa,
porén, que todo ese parque residen-
cial estea dispofiible para entrar de
inmediato no mercado. Galicia ten
unha caracteristica territorial que
condiciona calquera analise: unha
enorme dispersién de vivendas por
aldeas e pequenos nucleos, a que se
suma o baleirado demografico sufri-
do durante décadas. “A xente mar-
chou e deixou atras as suas vivendas,
e isto pasou en maior medida que
noutros espazos do Estado”, sinalan
desde unha inmobiliaria.

Unha casa baleira pode estar nun
lugar sen demanda residencial, pre-
cisar unha rehabilitacion integral,
utilizarse como segunda residencia
ou simplemente pertencer a unha
persoa que non quere pofiela en alu-
gueiro. A cuestidn, polo tanto, non
consiste unicamente en saber cantas
vivendas estan pechadas, sendn can-
tas poderian chegar efectivamente
ao mercado e en que condicions.

5

Mentres tanto, o prezo do alugueiro
non deixou de medrar. Os datos mais
recentes do Observatorio da Viven-
da de Galicia situan en 595,40 euros
mensuais o alugueiro medio rexistra-
do en 2025, cun prezo de 5,8 euros
por metro cadrado. Un ano antes, a
media era de 553,70 euros, polo que
o incremento interanual foi do 7,5 %.

AS CIDADES

A media galega agocha diferenzas
importantes entre territorios. En se-
tembro de 2025, o Observatorio da
Vivenda situaba o alugueiro medio
da comunidade en 594 euros, men-
tres nas sete grandes cidades ascen-
dia a 665 euros, un 12 % madis. A Co-
rufia era a cidade co alugueiro medio
mais elevado, con 731 euros men-
suais, seguida de Vigo, con 697,50
euros. Pontevedra situdbase en
667,30 euros e Santiago en 656,90.
Por debaixo da media das sete cida-
des estaban Lugo, con 573,40 euros;
Ourense, con 566,40; e Ferrol, con
554,80.

Nos municipios mais pequenos, por
exemplo, o alugueiro medio é me-
nor. En 2025 era de 390,20 euros
nos concellos de menos de 5.000
habitantes, de 476,20 nos que tifian
entre 5.001 e 20.000, de 553 euros
nos de entre 20.001 e 50.000 e de
653,40 nos de mais de 50.000 habi-
tantes. Pero un prezo mais baixo non
significa necesariamente que sexa
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facil atopar unha vivenda. Nalguns
territorios, o problema é precisa-
mente a escaseza de oferta.

A MARINA LUCENSE

Na Marifia lucense, o mercado in-
mobiliario presenta outra combina-
cién de factores. Existe demanda de
compra, pero a oferta de inmobles
dispofiibles non é elevada, especial-
mente cando se buscan vivendas
que estean listas para entrar.

“Hai moita vivenda unifamiliar, moi-
ta vivenda solta”, explican desde
unha inmobiliaria. Pero esa aparente
abundancia non se traduce necesa-
riamente nunha oferta suficiente
para os compradores actuais. “Hai
bastante demanda para comprar,

“Os propietarios
prefiren o turismo
vacacional porque

sacan mais
rendibilidade”

pero non hai moita oferta tampouco
para vender”, sinalan..

Foz e Barreiros aparecen entre os
municipios nos que se detecta maior
actividade. En Barreiros, a inmobilia-
ria afirma que “agora mesmo non te-
mos case nada dispoiiible”. E cando
aparece unha propiedade, a deman-
da responde rapidamente: “Todo o
gue sacamos vendeuse enseguida”.
Os compradores manexan habitual-
mente orzamentos de entre 100.000
e 180.000 euros.

No alugueiro, o diagndstico é mais
claro: “Escasea o alugueiro para
longa duracién”. A explicacion esta
relacionada en boa medida coa ren-
dibilidade turistica. “Os propietarios
prefiren o turismo vacacional porque
sacan mais rendibilidade”, explican.

A relacién entre propietarios e inqui-
linos é outro dos puntos centrais do
debate. Nas diferentes conversas co
sector inmobiliario e con propieta-
rios de vivendas aparece a preocu-
pacion pola chamada “inseguridade
xuridica” dos arrendadores, que non
se limita 4s ocupaciéns, sendn que
tamén estaria relacionada cos suce-

sivos cambios lexislativos.

Ao falar da posibilidade de estable-
cer contratos de longa duracién ou
indefinidos, a inmobiliaria mostra
unha posicion contraria: “Iso non é
viable, ti es propietaria dunha viven-
da e a vivenda é tua. Ti non a com-
praches para que, por moito aluguei-
ro que che dean, o dia de mafia non
poidas disporier dela se a necesitas”.
A solucién que formulan é que “o
que ten que facer o Estado son vi-
vendas publicas”. Os profesionais ta-
mén consideran que determinadas
medidas poden acabar afectando
ao pequeno aforrador: “O pequeno
aforrador non vai querer pofier unha
vivenda en alugueiro se ten proble-
mas para recuperala despois”.

Asi mesmo, os propietarios recofie-
cen que existe certo temor polos po-
sibles impagos, danos ou problemas
cos inquilinos. “Se eu herdei unha
vivenda, ou aforrei toda a vida para
mercar e poder cederlla ao meufillo,
porque tefio que facer un contrato
para toda a vida?”, sinala un vecifio.
“Eu tiven que alugar a mifia vivenda
para poder complementar a mifa
pensidn, e mentres, vivo co meu
fillo. Pero agora non podo botar ao
inquilino se eu necesito a mifia casa?

DECRETO-LEI

O Goberno central aprobou dous
reais decretos-lei que introducen no-
vos cambios no mercado da vivenda
e, especialmente, nos contratos de
alugueiro. O primeiro busca aumen-
tar a estabilidade dos contratos de
vivenda habitual. Unha vez supera-
dos os cinco anos de duracién mini-
ma, ou sete se o propietario é unha
persoa xuridica, os contratos pode-
rdn prorrogarse por periodos suce-
sivos da mesma duracion, salvo que
algunha das partes comunique a sua
vontade de non continuar. O propie-
tario deberd avisar con seis meses de
antelacién, fronte aos catro actuais,
e en determinados casos tera que
indemnizar o inquilino polos custos
derivados da finalizacion. A nova
normativa incorpora tamén unha

prorroga extraordinaria de ata dous
anos para determinados contratos,
mantendo as condicidns existentes,
medida que terd efectos a partir do
15 de novembro. Pola sua banda, o
Real Decreto-lei 29/2026 establece
un limite do 2 % para determinadas
actualizacidns anuais das rendas ata
finais de 2027, segundo as condi-
cidns previstas.

Os decretos tamén afectan aos alu-
gueiros temporais e por habitacions.

“Hai xente de 30
anos que non
pode acceder a
unha vivenda en
propiedade”

Os primeiros deberan responder
a unha causa real e acreditable e,
como regra xeral, ter unha duracién
superior a 31 dias e non superar os
doce meses. No caso dos alugueiros
por habitacidns, a suma das rendas
non podera superar o importe que
corresponderia polo alugueiro com-
pleto da vivenda.

Outro dos ambitos regulados é a pro-
teccion fronte aos desafiuzamentos
de persoas vulnerables sen alterna-
tiva habitacional, con determinadas
suspensions temporais ata 2030. O
paguete inclie ademais medidas so-
bre grandes tenedores, vivendas tu-
risticas, fiscalidade, parque publico e
incentivos para reducir rendas. Entre
elas figura unha deducion estatal do
10 % para determinados inquilinos e
0 mecanismo “TU CASA”, que prevé
préstamos publicos sen xuros de ata
0 20 % do valor da primeira vivenda,
cun maximo de 50.000 euros.

Os dous decretos tefien caracter pro-
visional e deberan ser convalidados
pola Deputacién Permanente do
Congreso dentro do prazo estable-
cido.

Podes ler a reportaxe completa en:
www.amarifiaxa.com
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Ecoloxistas denuncian
novas filtracions de “lodos
vermellos” da balsa de Alcoa

A asociacién Ecoloxistas Galiza
“Atlantica e Verde” presentou
ante o Seprona unha denuncia
polas filtraciéns que, segundo
asegura, proceden da balsa de
residuos de Alcoa en Xove. O
escrito recolle episodios detec-
tados entre os dias 4 e 6 de ou-
tubro.

Segundo a entidade, o 4 de ou-
tubro comunicou ao 112 e ao
062 a presenza de filtracidns na
zona norte da balsa, no dique de
cola. As augas, de cor vermella,
formarian escorrentias que se
infiltraban nos terreos e chega-
ban aos colectores de pluviais da
Aldea de Arriba, en Moras. A or-
ganizacién asegura que as filtra-
cions discorrian polo pé do dique
mediante cursos subsuperficiais
e apunta a un punto de saida a
través da infraestrutura.

O 6 de outubro, as filtracions
continuaban visibles e tamén se
observaron augas vermellas na
estrada situada ao pé do dique

PENAS DO REAL MADRID

principal, por riba da piscifacto-
ria de Pescanova, en Lago.
Ecoloxistas Galiza lembra que en
marzo xa denunciara outro epi-
sodio similar e advirte dos riscos
que, ao seu Xxuizo, estas filtra-
cions poden representar para a
estabilidade da balsa. Por iso, re-
clama activar o Plan de Emerxen-
cias, informar 4 poboacion, deter
os vertidos e avaliar os posibles
danos ambientais.

A entidade pide tamén investigar
responsabilidades, adoptar me-
didas cautelares e inspeccionar
as posibles afecciéns sobre es-
pazos naturais, granxas, cultivos,
traballadores e poboacion. Ade-
mais, reclama incorporar estes
episodios ao procedemento am-
biental da ampliacion da balsa
ata a cota +110 e solicita o peche
do vertedoiro. Tamén pide revi-
sar os riscos laborais asociados
aos residuos almacenados e ase-
gura dispor de mais fotografias e
videos doutros episodios.

As dez pefias oficiais do Real Madrid en Lugo reunironse por primeira vez
nun encontro con arredor de 200 afeccionados. A xornada incluiu repre-
sentantes, deportistas, trofeos, comida e sorteo de entradas. Participaron
peias de Burela, Foz, Mondofedo, Ribadeo, Viveiro e Xove.
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Dous institutos seguiran
como Escolas Mentoras
do Parlamento Europeo

O IES de Ribadeo Dionisio Ga-
mallo e o IES Monte Castelo
de Burela volveran ser Escolas
Mentoras do Parlamento Euro-
peo durante o curso 2026-2027,
dentro do programa Escolas
Embaixadoras do Parlamento
Europeo (EPAS). Os dous cen-
tros marifans forman parte das
sete Escolas Mentoras seleccio-
nadas en Galicia e consolidan
asi a sua participacion nunha
iniciativa que busca achegar a
Unién Europea @ mocidade e
fomentar o cofilecemento das
suas institucions e valores de-
mocraticos.

As Escolas Mentoras son cen-
tros con mais de tres anos de
experiencia no programa que,
ademais de desenvolver acti-
vidades propias sobre a Unidn
Europea, exercen como centros
titores doutras Escolas Em-
baixadoras. En Galicia tamén
forman parte desta rede o IES
Monelos, o CPR Plurilinglie Di-
vino Mestre, o FEC San José, o
Colexio San José e o IES Xesus
Taboada Chivite.

A comunidade galega contard
ademais con seis Escolas Em-
baixadoras: os institutos Espi-

INNOVACION,
COMPROMISO
Y GARANTIA
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fieira, Catabois e Leliadoura, o
CPI Plurilinglie Virxe da Cela, o
CPI San Tomé do Carballo e o
CPR Daniel Castelao.

En Espafia, o programa selec-
cionou 260 centros para o curso
2026-2027, entre 539 solicitu-
des. Deles, 103 participaran por
primeira vez e 157 renovaran
a sUa presenza. Un total de 75
centros seran Escolas Mento-
ras.

Esta serd a duodécima edicidn
do programa, iniciado no cur-
so 2015-2016. Cada ano par-
ticipan en Espafa arredor de
6.500 estudantes desde 42 da
ESO e aproximadamente un mi-
lleiro de docentes. Desde a sua
creacion, mais de 400 centros
e 49.000 estudantes formaron
parte da iniciativa.

Os centros deben cumprir di-
Versos compromisos, como
asistir a unha formacién en Ma-
drid, manter un InfoPoint sobre
o Parlamento Europeo, empre-
gar materiais didacticos e orga-
nizar actividades. Tamén debe-
ran celebrar o 9 de maio, Dia de
Europa, con propostas dirixidas
4 comunidade educativa.
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Denuncian o aumento
das derivacions de
pacientes da Marifa a
sanidade privada

A CIG-Saude volve alertar sobre
as listas de espera sanitarias e o
incremento das derivaciéns de
pacientes da Marifia a centros pri-
vados situados féra da comarca.
O sindicato asegura que leva anos
advertindo de que os datos publi-
cados polo Sergas non reflectirian
a espera real dos pacientes inclui-
dos nestas listas.

A organizacion denuncia un au-
mento dos envios a Polusa e Virxe
dos Ollos Grandes, en Lugo, e ao
Hospital Ribera Juan Cardona, en
Ferrol, tanto para intervencions
cirdrxicas como para probas diag-
nosticas. Especialmente preocu-
pantes serian, ao seu xuizo, as
derivacidns para probas endosco-
picas, que obrigan pacientes a des-
prazarse fora da comarca. A CIG-
Saude relata casos de persoas que,
segundo afirma, tiveron que deter
o vehiculo durante o traxecto por
problemas relacionados coa proba
ou coa sUa preparacion.

Para o sindicato, as listas de espera
serian consecuencia das politicas
sanitarias da Xunta e dos recortes
que, segundo a sua valoracion,
deterioran a sanidade publica e
favorecen a privada. Tamén rexeita
atribuir o incremento das demoras
4 folga de médicos e lembra que
a xestién sanitaria corresponde a
Conselleria de Sanidade.

Ante esta situacion, reclama re-
forzar a sanidade publica con pro-
fesionais de todas as categorias e
ampliar os servizos. A organizacion
considera insuficiente aumentar os
espazos fisicos se non se acompa-
fia dun incremento dos cadros de
persoal. A CIG-Saude insta a Xunta
a apostar por este reforzo para re-
ducir as demoras, mellorar a aten-
cién aos pacientes e garantir aten-
cion de calidade.
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Educando en Familia, quince anos
facendo mais doada a crianza

Encarna e Carolina repasan a evolucidn e presentan o novo servizo
psicopedagoxico para orientar sobre o desenvolvemento e a aprendizaxe

Por Ana Somoza.

Educando en Familia leva quince
anos acompafiando nais, pais e
crianzas nun camifio no que as ne-
cesidades foron mudando ao mes-
mo ritmo que a propia sociedade.
O programa, que naceu cunha clara
vocacion socioeducativa, foi adap-
tandose a novas formas de crianza, a
escolarizacion cada vez mais tempe-
rd e as preocupacions que aparecen
nos primeiros anos de vida. Agora
da un paso mais coa creacién dun
Servizo de Acompafiamento Psico-
pedagdxico, pensado para ofrecer
as familias un lugar préximo ao que
acudir cando xorden dubidas.

Duas voces permiten achegarse
tanto ao pasado como ao futuro do
proxecto. Encarna, mestra e a persoa
gue leva mais tempo vinculada a or-
ganizacion, repasa a transformacion
experimentada durante estes anos
e as necesidades que observa entre
as familias. Pola stia banda, Caroli-
na, encargada de pofier en marcha
0 novo Servizo de Acompafiamento
Psicopedagoxico, explica os obxec-
tivos dun recurso que nace precisa-
mente da experiencia acumulada e
das preocupaciéns que foron detec-
tando no contacto diario cos fogares.

15 ANOS. Encarna cofiece ben esa
evolucién. Traballa desde 1990 no
ambito socioeducativo coas familias
da Marifia e lembra que Educando
en Familia se constituiu hai quince
anos. A realidade coa que se atopan
hoxe é diferente 4 daqueles primei-
ros anos. Encarna explica que se
produciron “cambios significativos”,
especialmente porque os nenos e
nenas de cero a seis anos estan es-
colarizados e a oferta educativa é
maior. Esa transformacién obrigou
tamén o programa a evolucionar e

adaptarse as novas circunstancias
sociais.

Actualmente, Educando en Familia
esta presente en todos os concellos
da Marifia e a participacién varia en
cada curso, ainda que s6 nesta co-
marca rolda as 260 familias de ma-
neira presencial. A proposta amplia
0 seu alcance mediante unha péaxina
web que permite achegar os seus
contidos a aquelas persoas que, por
diferentes circunstancias, non poden
asistir aos espazos que se organizan
nos centros educativos.

NOVO SERVIZO. E precisamente a
experiencia directa coas familias a
que estd detrds do seguinte paso
do programa. Carolina explica que

permita analizar cada situacion e de-
cidir posteriormente os pasos mais
axeitados.

A atencién sera individualizada e
comezara cunha primeira entrevista
para cofiecer a preocupacion exis-
tente e recompilar informacion so-
bre o neno ou nena. A partir de ai,
Carolina explica que se podera reali-
zar unha valoracion mais especifica,
ofrecer pautas, facer un seguimento
ou recomendar, cando sexa necesa-
rio, acudir a outros profesionais ou
servizos especializados. “Pretende-
mos que as familias non reciban sim-
plemente unha valoracidn, senén
tamén orientacion sobre que poden
facer no dia a dia”, sinala Carolina.

“A deteccion tempera
non significa poier
etiquetas, senén
observar, comprender
e intervir cando é
necesario”

“TDAH, TEA ou altas
capacidades poderan
abordarse desde
unha perspectiva
psicoeducativa e de
acompafiamento”

o Servizo de Acompafiamento Psi-
copedagoxico nace da necesidade
de contar cun espazo ao que acudir
cando aparecen dubidas relaciona-
das co desenvolvemento, a aprendi-
zaxe ou 0 comportamento.

Con frecuencia, relata, as familias
perciben que “algo non vai como
esperaban”, pero non saben exac-
tamente que sucede, a quen deben
dirixirse ou mesmo se é demasiado
cedo para consultar. O novo recurso
quere cubrir ese baleiro mediante
unha “primeira orientacion profe-
sional, préxima e accesible”, que

AGAFI reforza a sua presenza
na comarca cunha nova sede

A Asociacion Galega de Fibromia-
Ixia (AGAFI) crea unha delegacion
na Marifia, encabezada por Olivia
Canoura Rozas, escritora, artista
plastica e paciente de fibromialxia.
A nova responsable achegard a co-
marca o labor da entidade, activa
desde 2000 na informacion, defen-
sa e acompafiamento de persoas
afectadas por fibromialxia, dor e
fatiga cronica.

Canoura Rozas considera a delega-
cion unha oportunidade para evitar
que as persoas afectadas se sintan
soas e incomprendidas e para fa-

cilitar a conexion entre pacientes,
familias e sistema sociosanitario.
AGAFI destaca a persistencia de
desinformacion e estigmas e ofrece
apoio emocional, acompafiamento
e asesoramento. A asociacion conta
tamén con convenios con despachos
especializados para orientacion e de-
fensa xuridica en cuestidns relacio-
nadas con incapacidades laborais e
dereitos vinculados & discapacidade.
As persoas interesadas poden con-
tactar no 650 26 17 38 ou en as-
sociaciongalegadefibromialxia@
gmail.com.

DETECCION. Non existe, segundo
Carolina, un momento concreto no
que unha familia deba pedir axuda
nin unha lista pechada de sinais de
alerta. Unha preocupacion que se
mantefia no tempo ou unha difi-
cultade que comece a interferir no
benestar ou na vida diaria do me-
nor pode ser suficiente para realizar
unha consulta.

Entre as situacions que poden cha-
mar a atencidon cita dificultades
persistentes na linguaxe, lectura ou
escritura, problemas para manter
a atencion, impulsividade, proble-

mas importantes para relacionar-
se ou unha grande rixidez ante os
cambios. Tamén poden aparecer
preocupaciéns arredor do desen-
volvemento emocional.

Carolina concede, ademais, un va-
lor especial a intuicion dos propios
pais: “Son quen mellor cofiece aos
seus fillos/as”. Por iso considera
que, cando unha nai ou un pai man-
tén unha preocupacién de maneira
continuada, esa inquietude xa cons-
title unha razén suficiente para
consultar.

A deteccion tempera serd unha das
bases do servizo, pero Carolina in-
siste en afastala da idea de etique-
tar os menores. “A deteccidon tem-
perd non significa pofer etiquetas
nin buscar diagndsticos de maneira
precipitada. Significa observar, com-
prender e intervir cando é necesa-
rio”. Actuar pronto pode permitir
gue unha pequena dificultade se
resolva ou compense con pautas
relativamente sinxelas antes de que
termine repercutindo na aprendiza-
xe, na autoestima ou nas relaciéns
cos demais.

ACOMPANAR. O servizo abordara
cuestions relacionadas coa apren-
dizaxe, a linguaxe e a comunicacion,
a atencion, o comportamento ou o
desenvolvemento socioemocional,
ademais de perfis como TDAH, TEA
ou altas capacidades, sempre desde

unha perspectiva psicoeducativa e
non sanitaria. “Non todos os casos
necesitan o mesmo nin todos requi-
ren unha intervencién prolongada”,
puntualiza Carolina.

Tampouco serd necesario contar
cun diagndstico para acudir. De fei-
to, unha das principais finalidades é
poder facelo antes. Hai familias que
sO necesitan “resolver unha dubida,
contrastar unha preocupacion ou
recibir orientacién”. Nalguns casos
unha Unica consulta pode servir
para comprender mellor o que su-
cede e ofrecer pautas; noutros, esa
primeira conversa pode indicar a
conveniencia de realizar unha valo-
racién mais profunda.

A coordinacién cos colexios, os
profesionais sanitarios ou outros
especialistas serd igualmente im-
portante. Sempre coa autorizacion
familiar, o servizo poderd contac-
tar cos centros educativos ou con
outros profesionais cando esa co-
municaciéon permita ofrecer unha
resposta mais coherente. Carolina
deixa claro que o seu papel “non
pretende substituir ao sistema edu-
cativo nin aos servizos sanitarios”,
sendn complementar o seu traballo
e axudar tamén as familias a orde-
nar a informacién e comprender cal
pode ser o seguinte paso.

Podes ler a reportaxe completa en:
www.amarifiaxa.com

O Camifio Gastrondmico do Mar
percorrera 15 concellos en sete etapas

A Asociacion Amigos do Camifio
do Mar Peregrinacién a Santiago
de Compostela e a Organizacion de
Produtores Pesqueiros do Porto de
Burela pofien en marcha a sétima
edicion do Camifio Gastrondmico
do Mar, unha iniciativa que volvera
combinar peregrinacion e gastrono-
mia co dobre propésito de promover
esta ruta xacobea e fomentar o con-
sumo de peixe.

A edicién de 2026 desenvolverase
durante sete domingos dos meses
de outubro e novembro, cun itinera-
rio que atravesard os 15 concellos da

costa norte galega polos que disco-
rre o Camifio do Mar, desde Ribadeo
ata Neda. En cada xornada, os par-
ticipantes completaran a pé tramos
de entre 12 e 15 quilémetros aproxi-
madamente.

A primeira etapa celebrarase o 11
de outubro entre Ribadeo e Barrei-
ros. O percorrido continuara o dia 18
por Foz e Burela e o 25 por Cervo e
Xove. Xa en novembro, o dia 1 sera
a quenda de Viveiro e O Vicedo; 0 8,
de Mafidn e Ortigueira; e o 15, de
Carifio e Cedeira. A sétima e ultima
etapa chegard o 22 de novembro,

cun percorrido polos municipios de
Valdovifio, Narén e Neda.

A organizacién estreara nesta edi-
cion unha web especifica na que se
poderd consultar a informacién de-
tallada de cada etapa e formalizar a
participacion.

Unha das novidades deste ano serd
unha maior implicacion da hostala-
ria dos municipios polos que pasa a
ruta. Restaurantes locais colaborardn
no proxecto e teran a oportunidade
de recibir aos peregrinos e amosar a
sia maneira de elaborar diferentes
receitas.
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O PP critica a mobilidade
e reclama recuperar tres
fontes ornamentais

O PP de Foz volveu cuestionar a
xestion do Goberno municipal
de Fran Cajoto en duas frontes: a
ordenacién do trafico e o mante-
mento do patrimonio urbano. Os
populares consideran que as modi-
ficaciéns introducidas na mobilida-
de contindan xerando molestias e
critican tamén a transformacion da
fonte ornamental da pracifia Pardo
de Cela nun espazo para plantas.

O portavoz municipal do PP, Javier
Castifieira, sostén que o paso do
tempo non reduciu o malestar que,
segundo afirma, existe entre parte
da vecifianza polos cambios de cir-
culacion. Castifieira interpretou as
recentes explicacions do alcalde
sobre as actuaciéons como unha
mostra da preocupacién do execu-
tivo ante as criticas. “Algunha alar-
ma lle debe soar ao sefior Cajoto
cando se pon a dar explicacidns so-
bre os cambios de trafico que fixou
e agora queira maquillar unha rea-
lidade que vai en contra da opinion

xeral dos vecifios”, afirmou.

O representante popular asegura
que as modificacions complicaron
os desprazamentos polo municipio
e cualifica o plan de mobilidade de
“auténtico fracaso” e “gastacar-
tos”. Segundo os datos achegados
polo PP, a redaccién do documento
custou arredor de 15.000 euros,
aos que suma case dous milléns de
euros nas obras executadas, finan-
ciadas con achegas da Deputacién
de Lugo e do Concello. Castifieira
cuestiona tamén que o plan fose
incumprido “en varias ocasions” e
reclama revisar aquelas medidas
gue, ao seu xuizo, non deron os re-
sultados agardados.

O portavoz popular avanza que a
mobilidade serd unha das cues-
tiéns que a sua formacién preten-
de abordar se recupera o Goberno
municipal. “Dende o Partido Popu-
lar estamos confiados en que, nun
futuro proximo cando volvamos a
gobernar, ese plan fallido poda ser

modificado e rectificado para facer
a vida aos vecifios de Foz moito
mais cdmoda e moito mais moder-
na”, concluiu.

Paralelamente, o PP denuncia o
que considera un novo episodio
de abandono do patrimonio ur-
bano coa transformacién da fon-
te da pracifia Pardo de Cela nun
maceteiro. Castifieira lembra que
en maio a formacion xa alertara
de que o elemento levaba tempo
sen funcionar e reclamara o seu
arranxo, ademais de advertir do
posible perigo derivado da falta de
mantemento.

Segundo o portavoz popular, tras
pasar o veran sen reparar a fonte,
o Concello optou por destinala a

plantas. O PP relaciona esta actua-
cion coa desaparicion ou modifi-
cacion das fontes das prazas Con-
de de Fontao e Rosalia de Castro,
que considera elementos antigos
e integrados nestes espazos. Cas-
tifleira defende que o seu coidado
debe formar parte da xestion mu-
nicipal: “O coidado ten unha serie
de custos, pero queremos un pobo
bonito”. Por iso, reclama recupe-
rar e manter as tres fontes. O PP
considera que ambas as cuestions
forman parte da atencidén ao espa-
zo publico e pide ao Goberno local
gue revise as decisions adoptadas.

O CENIMA achega
a realidade de
Afganistan a través
de fotografias

O CENIMA acolle ata o 12 de outu-
bro a exposicidn fotografica “Mision:
Afganistdn”, organizada pola Sub-
delegacion de Defensa en Lugo coa
colaboraciéon do Concello. A mostra
redne arredor de 30 fotografias,
ademais de paneis informativos,
uniformes e diverso material relacio-
nado coa mision desenvolvida polas
Forzas Armadas espafiolas no pais.
A exposicion permite cofiecer dife-
rentes aspectos da realidade afga
e do labor realizado polos militares
espafiois durante a sua presenza en
Afganistan. Entre os contidos abor-
dados figuran a asistencia sanitaria,
a seguridade, a loxistica e as rela-
ciéns coa poboacidn afgd.

A través das imaxes e dos materiais
expostos, as persoas visitantes po-
den achegarse as distintas dimen-
sions dunha mision que se desen-
volveu no pais e cofecer parte do
traballo realizado polas Forzas Arma-
das espafiolas. “Mision: Afganistan”
permanecerd aberta ao publico no
CENIMA.

0S GDR CONVERTEN 0 CAMINO DO NORTE
NUNHA EXPERIENCIA VIRTUAL PARA
DESCUBRIR GALICIA DE RIBADEO A SANTIAGO

Ainiciativa permitira percorrer de forma inmersiva o tramo galego
desta ruta xacobea e descubrir 0 seu patrimonio, paisaxe, culturae
recursos locais a través de ferramentas dixitais

(% Grupos de Desenvolvemento Bural Terras de Miranda, Terra Cha e Ulla-Tambre
impulzan o provecto de cooperacion “Camifo do Norte Virlual®™, unha inicialiva que
aposta poka innovackin @ a dixitalizacidn para achegar o tramo galego do Camifo do
Morte a novos plblicos & pofier en valor o temmionio nural gue atravesa,

{0 prowecio penmiticd realizar un percormido wirtual @ interactivo entre Ribadeo &
Santiago de Compostela, combinando cartografia dixital, contidos multimedia e
navegacian por etapas para ofrecer unha nova maneira de cofecer unha das nutas
xacobeas histdricas de Galicia

Miis ald do propio itinerario, a experiencia pretende mostrar a diversidade paisaxis-
tica, natural, patrimonial, cultural @ gastrondmica dos municipios vinculados ao
Camifio, incorporanda recursos que permitan ao visitante descubrir tamén o patrimo-
nig etnografico, as tradicidns & outros elementos singulares do ermitorio.

XUNTA
DE GALICIA

Crfirael indei peods
Uretn Eurcpas

@ Xacobeo
2027

Un daos eixes da iniciativa & a accesibilidade, facilitando o achegamento ao Camifio
a persoas que, polas stas circunstancias persoais, imitacking de mobilidade ou
diversidade funcional, non poden realizabo presencialmente. A ferramenta preséntase
5 MESMO COMO UN FeCcUrso previo para aquelas persoas que preparan a sia peregri-
nacidn, axudindoas a cofiecer o percorrido e planificar a sia experiencia.

0 proxecio tamén busca reforzar a visibilidade da economiy local, dando expazo a
peqUENGS REQOCios, Senvizos turisticos, produtores @ artesins vinculados a0 lerritorio
Deste xeio, & expenencia viriual concibese coma unha ferramenta para favorecer a promo-
cicn do medio nural, diversificar os fiuos turisticos e contribuir & desestacionalizacion.

Con "Camifio do Morte Virtual? os tres GOR participanies reforzan o s2u compromi-
so coa dixitalizacidn, a accesibilidade, a posta en valor do patrimonio e a

dinamizacién do medio rural, utilizando a tecnoloda para crear novas formas de
descubrir, planificar e vivir o Camifio de Santiago.

[T | FHHI T
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O BNG reclama o arranxo do
acceso a Ermida e actuar no
rio Centino para previr riscos

O BNG levou ao ultimo pleno mu-
nicipal duas mocidns, aprobadas
por unanimidade, para reclamar
actuaciéns sobre dous puntos do
municipio que, segundo a forma-
cion, presentan problemas des-
de hai anos. A primeira solicita a
Xunta o acondicionamento dun
treito duns 100 metros do anti-
go trazado da LU-152, que enla-
za coa LU-P-3101 e da acceso a
Ermida. O BNG salienta que é o
Unico acceso desde Foz para a
vecifianza e que soporta trafico
pesado relacionado coas activi-
dades agrogandeiras e forestais.
A formacidn asegura que en 2024
houbo un compromiso verbal
para reparar a via, pero que ainda
non se concretaron prazos.

O terrorea
diversion toman Foz
coa VIl edicidn de
“O Noso Samain”

A Sala Bahia serd o escenario o
proximo 31 de outubro da VIl edi-
cion de “O Noso Samain”, unha
xornada que combinard actividades
infantis pola tarde cunha proposta
de terror pola noite.

A programacion, a cargo da com-
parsa Ruxe Ruxe, comezara as 16.00
horas coa Festa Infantil, que se pro-
longara ata as 20.00 horas. Durante
estas catro horas habera diferentes
propostas de entretemento para
0s mais pequenos, entre elas pinta-
caras, xogos populares, animacion
musical, colchonetas, globoflexia,
un scape room e contacontos a car-
go de “Pajarito”.

A entrada tera un prezo de 6 euros
para os nenos e nenas e de 3 euros
para os adultos. A programacion in-
fantil completarase coa celebracion
dun concurso de cabazas, para o que
a organizaciéon anima os participan-
tes a levar a sUa propia. Durante a
tarde tamén habera venda de gofres.
A celebracién continuara pola noite
cunha proposta especialmente pen-
sada para os amantes do terror. A
partir das 23.00 horas dard comezo
a “Noite Tenebrosa”, unha activida-
de que pechara esta xornada dedi-
cada ao Samain.

A segunda mocién reclama a
limpeza e acondicionamento do
paso do rio Centifio baixo a via
ferroviaria, nos barrios de Rio
e Porto, en San Martifio. O BNG
alerta da presenza de maleza,
silvas, polas e outros materiais
que poderian dificultar a circula-
cion da auga durante episodios
de fortes chuvias. Segundo a ve-
cifianza, nos ultimos quince anos
sé se realizou unha actuacion de
limpeza. Por iso, pide a Adif, Au-
gas de Galicia e demais adminis-
tracions competentes unha ins-
pecciodn, a retirada de obstaculos
e un programa de mantemento
peridédico para evitar retencidns
e reducir riscos nas zonas habita-
das proximas.

Un Outono Cultural con teatro
para todos ata finais de novembro

O Concello programou un amplo
Outono Cultural que se desenvol-
verd desde setembro ata finais de
novembro cunha variada seleccién
de propostas escénicas para dife-
rentes publicos. O programa relne
teatro afeccionado e profesional,
espectaculos infantis, comedia,
mondlogos e danza, con funciéns
principalmente na Casa da Cultura
e na Sala Bahia.

0O 11 de outubro, a Sala Bahia aco-
llera “A Toupifia que queria saber
quen lle fixera aquilo na cabeza”,
de Xanela do Maxin. O 22 de outu-
bro, a Casa da Cultura ofrecera “O
Grufalo e a natureza”, de Manuela
Varela, e o dia 25 serad a quenda de
“Latexos - As lendas do castro”, de
K’Parota Teatro. Xa en novembro,
o dia 8, Aurora Artes presentara
“Maruxifia”.

A programacién de outubro com-
pletarase o 15 de outubro con
“Bibidibadibu”, de As Teimas; o 22
con “Orille!”, de Pepo Suevos, e o
29 con “Cincuenta, solteira e sen
guién”, de Anxeles Gods.

En novembro, o calendario con-
tinuara o dia 6 con “Alén”, do Co-
lectivo Glovo, unha proposta de
teatro e danza. O 13 chegarad “Me-

Nico Martinez, premiado
pola sua superacion tras
vencer un cancro infantil

Nico Martinez Adega, padexeiro
de Foz, recibiu o Premio Extraor-
dinario & Superacién e Exemplo
de Vida fronte ao Cancro nos
XIV Premios ECO, organizados
pola Fundacién ECO. O galar-
doén, que compartiu coa depor-
tista Daniela Guillén, recofiece
a sula historia persoal e a sua
traxectoria deportiva tras supe-
rar un cancro na infancia.
Diagnosticado con sete anos
dun osteosarcoma no xeonllo
dereito, afrontou 54 ciclos de
quimioterapia e 15 operacions,
ademais de diferentes prote-
ses. Tras a enfermidade tivo que
buscar unha disciplina que lle
permitise continuar vinculado
ao deporte e atopou no pira-
gliismo adaptado o camifio para
regresar 4 competicion.

Desde entén proclamouse cam-
pién do mundo e de Europa
de maraton na categoria KL3 e
integrou a seleccidon espafio-
la de paracanoe. Actualmente
prepara tamén a distancia dos
200 metros co obxectivo de re-
presentar Espafia nos Xogos Pa-

=1

ralimpicos de Los Angeles 2028.
O focense compaxina a carreira
deportiva cos estudos de Enxe-
faria Informatica e co seu labor
como conferenciante, no que
aborda cuestiéns como a resi-
liencia, a inclusidon e a xestidon
da presidn.

Ademais, participou recente-
mente nunha xornada no Hospi-
tal Universitario La Paz de Ma-
drid con motivo do Dia Nacional
contra o Sarcoma, compartindo
a sUa experiencia sobre o cancro
e a vida posterior ao tratamen-
to.

morias dun neno labrego”, de Con-
traproduciéns, mentres que o 20
sera a quenda de “Alicia Wants To”,
de Bengala Teatro Fisico.

As Ultimas citas do Outono Cultu-
ral seran o 27 de novembro, con “A
velada de Londres”, de ButacaZero,
e 0 29 de novembro, coa proposta
infantil “El escondite de la abuela”,
de La Tartana Teatro.

FAZOURO. Fazouro incorpora ao
Outono Cultural de Foz un ciclo de
teatro afeccionado nas antigas es-

colas da localidade. Baixo o nome
“Fazouro - Teatro en Outono”, o
programa ofrece funciéns cada
domingo de outubro as 19.30 ho-
ras. O dia 11, Os Picaros de Lagoa
representaran “Da Taberna 6 Con-
sultorio e da Cocifia 6 Purgatorio”;
o 18, Max Teatro, menos Mobil
levara “Historias de Lavadero” e
o 25, Adala presentara “Ay, Sefior,
Sefior!”. A proposta esta organi-
zada polo Concello de Foz para o
publico.

Fazouro recuperara o seu
paseo tras os danos causados
polos temporais de 2024

A Direccién Xeral da Costa e o Mar
adxudicou a Vipeca Obras y Servi-
cios, SL as obras para retranquear
0 paseo de Arealonga, en Fazouro,
cun investimento de 274.089 euros.
A actuacién tera unha anualida-
de de 124.625 euros en 2026 e os
139.464 euros restantes seran con-
signados en 2027.

O proxecto contempla unha senda
de formigén de 2,5 metros de an-
cho e 431 metros de lonxitude, cun
desefio similar ao paseo entre Pei-
zas e A Pampillosa. A infraestrutura
aproveitara viais existentes e permi-
tird recuperar un itinerario peonil
seguro tras a ruina do antigo paseo,
provocada polos temporais de mar-
zo de 2024. A nova senda conectara
o Castro de Fazouro co paseo en di-

reccion a Nois a través de duas pon-
tes xa existentes sobre a via do tren.
O alcalde de Foz, Fran Cajoto, agra-
deceu o investimento e destacou
gue permitira contar cunha alterna-
tiva segura para os desprazamentos
a pé.

Ao mesmo tempo, o Concello tra-
mita a documentacién necesaria
para facilitar outro retranqueo do
paseo en Cangas de Foz, actual-
mente cortado polos desprende-
mentos. O pleno de xullo aprobou o
proxecto e iniciou os tramites para
expropiar os terreos necesarios. O
Concello prevé levar a aprobacion
ao pleno nas préximas semanas.
Cajoto lembrou que os vecifios “le-
van demasiado tempo camifiando
pola beiravia da nacional”.
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Aris Villarino, o mago que quere
levar a maxia mais ala do truco

Comezou na maxia aos 21 anos e hoxe combina os espectaculos coa
formacidn en centros educativos, a hipnose e novos proxectos

Por Ana Somoza.

Aris Villarino descubriu a maxia aos
21 anos, despois de ver a Lennart
Green no programa Luar a través
de Luis de Matos. Pouco despois, o
Mago Antdn foi outra figura decisiva
no seu percorrido e, segundo expli-
ca, “cambioume o paradigma com-
pletamente”. Para Villarino, a sua
influencia foi determinante: “Detras
de Antdn van todos os magos gale-
gos. E como os parrulos cruzando a
estrada”.

A sua curiosidade levouno a descu-
brir que a maxia vai moito mais ala
das cartas, dos panos ou dos nume-
ros nos que alguén é cortado pola
metade. “Pode aplicarse a calquera
cousa”, asegura. Tamén lle chamou
especialmente a atencion cofiecer
magos cegos ou sen brazos, exem-
plos que lle permitiron comprobar
ata onde pode chegar esta disciplina.

ESTILO. Encontrar unha identidade
propia levou tempo. Como lle suce-
de a moitos artistas, nos primeiros
momentos é habitual imitar os mes-
tres e buscar neles unha referencia.
Para Villarino, a dificultade estivo
precisamente en deixar atras esas
influencias e conseguir ser el mesmo
enriba do escenario.

Hoxe define a sua proposta de ma-
neira clara: “Perversa. Perversa e
irreverente”. Non se identifica coa
imaxe clasica do mago elegante, ves-
tido con smdking e cunha posta en
escena mais tradicional. “Non son
desa maxia elegante”, comenta con

humor, antes de engadir: “Ata que
aforre para comprar un smoking”.

Esa personalidade propia tamén se
relaciona coa maneira na que enten-
de os seus espectaculos. Non consi-
dera necesario que cada actuacion
tefia que provocar unha transforma-
cidon profunda no publico. As veces
abonda con conseguir que durante
un tempo as persoas desconecten
do que sucede féra do escenario.

EMOCION. “Non todos os especta-
culos tefien que cambiar vidas”, ex-
plica. Para el, se consegue cambiar
0s cincuenta minutos que dura unha
actuacion, xa é algo importante. Nal-
guns casos, os espectadores contan-
lle que lles fixo esquecer un mal dia,
que os fixo rir ou que lles recordou
aquela sensacion da infancia cando
vian un mago. “E ai non hai truco”,
afirma.

A relacidn co publico é fundamental
para Villarino. Considera que a maxia
€ a Unica disciplina artistica que non
pode existir sen espectadores. Unha
persoa pode escribir unha cancion,
pintar un cadro ou facer unha peli-
cula para si mesma, pero non pode
facer maxia para si porque cofiece o
segredo.

Por iso, mesmo cando acode pouca
xente a unha actuacion, intenta va-
lorar o feito de que esas persoas lle
estean entregando unha hora do seu
tempo. Para el, esa confianza forma
parte tamén do espectaculo.

INFANCIA. Os nenos constitlien

A UNED aposta pola formacidn
e o conecemento da contorna

A Aula Universitaria da UNED inicia
0 curso cunha ampla programacién
durante outubro, combinando for-
macion, divulgacion, cultura, acti-
vidades practicas e propostas de
lecer. Entre a oferta formativa des-
tacan os cursos de CELGA 3 e 4, ata
o 3 de novembro, os martes e xoves
de 16:00 a 19:00 horas, e Inglés B1
para adultos, ata 0 9 de novembro,
os luns e mércores de 19:30 a 20:30
horas.

O 14 de outubro comezara tamén o
curso “Visién natural na era dixital”,
sobre saude visual, percepcion e
habitos ante as pantallas, que conti-
nuard ata o 4 de novembro. O mar-
tes 13 celebrarase “Vivir co TOC:
unha conversa en primeira persoa”,
de 18:00 a 19:30 horas, no IES de
Foz e tamén en lifa.

A programacion inclie propostas

para cofiecer a contorna, como
“Cofiece a parroquia de Vilaronte”,
0 15 de outubro, e a XV Limpeza Si-
multanea de Praias, na Rapadoira, o
dia 16. O 18 habera unha sesion de
“Adestramento Hibrido e Brunch”.
No ambito empresarial, do 20 ao 27
de outubro impartirase en lifia un
curso sobre Responsabilidade Social
Corporativa e Sistemas de Xestién
Ambiental. Finalmente, do 27 ao 29
tera lugar un curso de iniciacion 4
micoloxia, con opcidn presencial e
en lifia, seguido dunha ruta aberta
a0 publico. A coordinadora Marta
Muifia destaca a diversidade dun-
ha oferta que busca adaptarse a
diferentes intereses e fomentar a
participacion. A proposta pretende
consolidar o espazo como punto de
encontro arredor da aprendizaxe, a
participacion e o cofiecemento.

outro dos publicos cos que traballa
habitualmente. Villarino considera
que son mais dificiles que os adultos
porque son esixentes e non tefien
tantos filtros & hora de expresar o
que pensan. Ao mesmo tempo, ta-
mén os define como un publico moi
agradecido.

Unha parte da suUa actividade estd
vinculada as extraescolares de maxia
que imparte en centros educativos
da Marifia. Nelas, ademais de apren-
der diferentes técnicas, os alumnos
descobren tamén a responsabilida-
de que implica cofiecer un segredo.
Ao rematar o curso, tefien a opor-
tunidade de realizar unha actuacion
para amosar o aprendido.

Nese traballo fai stia unha reflexion
do mago Kayto: “A maxia converte
os adultos en nenos e deixa 0s nenos
nese estado”. Esa capacidade para
conservar a curiosidade e a ilusién
é, para Villarino, unha das grandes
virtudes da maxia.

Na actualidade prepara tamén un
espectdculo para escolas e bibliote-
cas sobre 0 acoso escolar, un proxec-
to que quere abordar “sen filtros”.
A proposta parte da preocupacion
polo odio e pola facilidade coa que
a ignorancia pode ocupar o espazo
que deixa libre o cofiecemento.

NOVOS RETOS. Entre os seus novos
retos estd a hipnose escénica. Villa-
rino esta formandose con Jeff Tous-
saint e explica que, ainda que existe
unha relacidon coa maxia, neste caso
se empregan técnicas psicoldxicas

estudadas. A sUa intencién é seguir
avanzando nese campo e experi-
mentar coa hipnose cando xurda a
ocasion.

Tamén prepara un novo truco des-
tinado ao mercado dos propios
magos, ainda que neste caso prefire
manter o segredo sobre o seu fun-
cionamento. Entre as suas referen-
cias esta Tom Mullica e a sua rutina
Smoking Magic, que considera espe-
cial pola dedicacidn que hai detras.
A lista de referentes de Villarino in-
clie tamén Juan Tamariz, Lennart
Green e Dani Daortiz, ademais do
Mago Antén. De Tamariz asegura
que “nunca lle poderei agradecer o
suficiente”, mentres que sobre An-
tén recofiece que, se hoxe fai maxia
e ademais lle gusta facela en galego,
é en boa medida “culpa sua”.

A sua relacion coa maxia vai mais
ala dos escenarios. Define o gremio
como unha especie de familia na
que existe moita comunicacion e
pouco ego. Conta que ten a oportu-
nidade de compartir mesas e cafés
con magos de primeiro nivel e que
nese ambiente se fala, se escoita e

Musica e solidariedade para
apoiar a loita contra o cancro

Foz acollerd o préximo 24 de ou-
tubro unha comida-baile benéfica
destinada a colaborar coa loita
contra o cancro. A iniciativa cele-
brarase no Hotel Leyton, a partir
das 14.00 horas, e combinara o
xantar cunha tarde de mdusica e
baile.

O prezo da entrada é de 40 euros,
dos que 15 euros estan destina-
dos @ doazoén, segundo figura no
cartel da convocatoria. A activi-
dade inclie tamén un sorteo de
agasallos entre as persoas parti-
cipantes.

As entradas poden adquirirse di-
rectamente no Hotel Leyton ou
reservase a través do teléfono 646
545 388. O prazo para realizar as
reservas permanecera aberto ata
022 de outubro.

(o Too
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A convocatoria conta coa colabo-
racion de numerosos establece-
mentos e negocios locais de Foz,
gue se suman a organizacion des-
ta actividade solidaria. A proposta
pretende asi reunir a vecifianza
arredor dunha xornada de convi-
vencia e, a0 mesmo tempo, con-
tribuir economicamente a loita
contra o cancro.

se axuda.

En Foz, con todo, considera que as
posibilidades culturais tefien difi-
cultades, especialmente durante o
inverno. Sinala que localidades mais
pequenas poden contar con mais
actividade e destaca a disposicion
de establecementos como Yoglio,
A Quilla Chiringuito ou Bico Praia
para acoller propostas que permitan
transformar algo tan habitual como
“ir tomar algo” nunha experiencia.
Villarino tamén imaxina un especta-
culo inspirado na sua contorna, ain-
da que o que prepara actualmente
estd mais centrado nas escolas e en
cuestions como a cultura galega, a
lingua e as pequenas cousas da vida.
E, cando pensa no futuro, tamén
deixa espazo para o humor. Un dos
seus obxectivos é acertar algln
dia un nimero da loteria, como
Anthony Blake, pero facendo que
esta vez si sexa o correcto. Mentres
tanto, seguira buscando novos esce-
narios e novas formas de conseguir
gue o publico deixe fora, polo menos
durante uns minutos, todo o demais.

O Punto Limpo Mabil
continua achegando
o servizo de reciclaxe
as parroquias

O Punto Limpo Mdbil continta
achegando o servizo de recollida
selectiva as parroquias de Foz.

O Concello lembra que este
recurso permite depositar co-
rrectamente residuos que non
deben abandonarse nos colecto-
res habituais, favorecendo asi a
proteccion do medio ambiente e
unha mellor xestién dos residuos
domésticos. Segundo a planifi-
cacién, o servizo estara en Tras-
monte do 7 ao 13 de outubro e
posteriormente en A Ponte, na
parroquia de San Acisclo, do 14
ao 20 de outubro. O Concello ani-
ma a vecifianza a consultar o ca-
lendario e aproveitar este servizo
itinerante para facilitar a reciclaxe
e manter mais limpo o municipio.
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Recuperan os bailes
para maiores con tres
citas ata finais de ano

Viveiro volverd apostar este ou-
tono polos bailes dirixidos as per-
soas maiores, unha iniciativa que
tera continuidade despois da boa
participacién rexistrada na pasada
edicidon. A nova programacion ofre-
cerd diferentes oportunidades de
encontro e lecer durante os ultimos
meses de 2026 e continuard tamén
0 préximo ano.

Asi, o031 de outubro habera un bai-
le especial de Samain, que estara
amenizado polo Do Caramelo.

Xa en novembro, os maiores pode-
ran volver a pista o sabado 28, nesta
ocasioén coa actuacién do Duo Mar
Ddvila. O calendario de 2026 pecha-
rase o 20 de decembro cunha se-
sion especial de Nadal na que a mu-
sica correrd a cargo do Duo Dilema.
Ainiciativa busca ofrecer as persoas
maiores do municipio espazos nos
que compartir tempo, relacionarse
e participar en propostas de lecer
adaptadas aos seus intereses. Tras
a experiencia da edicion anterior, o
Concello decidiu dar continuidade
a estes encontros e distribuilos ao
longo dos préximos meses.

Os bailes forman parte das propos-
tas municipais destinadas a favo-
recer o envellecemento activo, a
convivencia e a participacion social,
facilitando ao mesmo tempo novas
ocasidéns para manter as relacions
persoais e desfrutar do tempo libre.

O PSOE carga contra os atrasos
da rotonda da Misericordia

O PSOE de Viveiro celebrou o avan-
ce da nova rotonda da Misericor-
dia, pero puxo o foco nos anos de
demora que, segundo denuncia,
sufriu unha actuacidon que xa esta-
ba preparada polo anterior goberno
municipal. Os socialistas reivindican
o traballo realizado durante a etapa
de Maria Loureiro e cuestionan que
a obra se presente agora como un
logro, cando sostefien que a Xunta
xa recibira o proxecto e a tramitacion
necesaria.

Segundo o PSOE, o anterior Conce-
llo redactou o proxecto e realizou
as xestions con Costas e outras ad-
ministraciéns para poder executar
a actuacion. Ao tratarse de estradas
autonodmicas, a responsabilidade da
obra correspondia 4 Xunta. A for-
macidén asegura que, nunha reunién
coa Administracion galega, a res-
posta foi que “non habia orzamen-
to”. Os socialistas lembran ademais
gue naquela reunién estaba Marifia
Gueimunde, daquela representante
da Xunta, e reprochan que non recla-
mase a intervencion.

“Estaba ali cando a Xunta lle dixo
gue non a Viveiro. E calou”, sostén o
PSOE, que contrapdn aquela respos-
ta coa situacidn actual. A formacion
considera que o cambio de goberno
municipal provocou tamén un cam-
bio na disposicion da Xunta e recla-

A Semana Santa mantén viva a
sua tradicion durante outubro

Viveiro volverd pofier en valor a
sua Semana Santa durante todo o
mes de outubro coa sua participa-
cién na quinta edicion dos Dias da
Rede Europea de Celebracions de
Semana Santa e Pascua, unha ini-
ciativa que busca achegar a cida-
dania o patrimonio, a historia e as
tradiciéns vinculadas a estas cele-
braciéns féra das datas habituais.
A programacion incliie unha expo-
sicion fotografica sobre a Semana
Santa de Viveiro, realizada por Ma-
ria San Isidro, que estara nos claus-
tros da igrexa de San Francisco.

O sdbado 10, as 20:00 horas, cele-
brarase unha solemne eucaristia
seguida da procesion da Virxe do
Rosario, acompanada pola Banda
Nosa Sefiora da Misericordia.

O publico infantil terd tamén o seu
espazo o 23 de outubro coa activi-
dade “Cofiece a Semana Santa de
Viveiro”, desefiada para achegar
aos mais pequenos as tradicions
desta celebracion.

O domingo 25, as 18:00 horas,
Suso Martinez, guia oficial de Gali-
cia, ofrecera unha visita guiada po-
las igrexas de Viveiro, intramuros e
extramuros, con saida desde San
Francisco.

O programa rematara o sabado
31, as 20:30 horas, cun concerto
de musica sacra na igrexa de San
Francisco a cargo do Obradoiro de
Canto Coral do Conservatorio Pro-
fesional de Musica de Viveiro.
Todas as actividades seran gra-
tuitas e permitiran cofecer esta
tradicion desde diferentes pers-
pectivas, combinando patrimonio,
fotografia, relixion, actividades in-
fantis e musica.

Nesta quinta edicion participan ta-
mén localidades de Espafia, Malta
e Portugal, que desenvolveran du-
rante outubro propostas relacio-
nadas coa Semana Santa e a Pas-
cua. Asi, Viveiro mantera viva esta
tradicién cultural e relixiosa mais
ald da sua celebracién habitual.

ma explicaciéns sobre por que unha

actuacién considerada necesaria
daquela s6 avanza agora. Pese as cri-
ticas, os socialistas aseguran apoiar a
rotonda porque mellorara a seguri-
dade e a circulacion.

A Xunta aprobou provisionalmente
0 proxecto para transformar a actual
interseccion eliptica entre a LU-862 e
a LU-539 nunha glorieta circular, cun
investimento estimado de 950.000
euros. A intervencion incluira a ur-
banizacion das catro vias de acceso,
a renovacion do firme, a mellora das
beirarrtas e a correccién da xeome-
tria do trazado. O proxecto non re-
quire expropiacions e sera sometido
a informacién publica durante 30
dias habiles. A previsién é licitar as

obras o proximo ano, cun prazo de
execucion de seis meses.

A esta actuacion simanse as obras
contra a contaminacion acustica na
LU-862, adxudicadas por 638.922,35
euros a Ovisa Pavimentos y Obras.
Abrangueran dous treitos urbanos
gue suman 1,5 quilémetros. Reno-
varase o pavimento, reorganizaranse
a calzada e os aparcadoiros, mellora-
rase a sinalizacion e limitarase a ve-
locidade a 40 quilémetros por hora.
O prazo de execucion sera de doce
meses.

O PSOE reclama que os investimen-
tos autondmicos non estean condi-
cionados pola cor politica do gober-
no local e insiste en que a rotonda
poderia terse executado antes.

O Concello busca
voluntarios para
apoiar a menores
con dificultades

A Oficina Municipal de Voluntaria-
do de Viveiro abriu a procura de
persoas voluntarias para colaborar
no “Proxecto de reforzo educativo,
lecer e tempo libre” durante o curso
2026/2027. A iniciativa esta dirixida
a menores en idade de escolariza-
cién obrigatoria que se atopan en
situacion de desvantaxe social.

O programa pretende reforzar as
materias basicas, consolidar os co-
flecementos adquiridos nas aulas
e favorecer o desenvolvemento das
competencias educativas, sociais
e relacionais dos participantes. As
persoas voluntarias apoiaran as ac-
tividades de reforzo e acompaniaran
0 alumnado durante a aprendizaxe.
A colaboracion sera flexible e adap-
tarase a dispoiibilidade de cada
persoa. O Concello busca volunta-
rios con empatia, paciencia e com-
promiso.

As sesidns celebraranse os luns e
mércores, entre as 16.00 e as 20.00
horas, no Centro de Servizos Sociais
de Viveiro, na avenida de Cervantes.
As persoas interesadas poden con-
tactar coa Oficina Municipal de Vo-
luntariado nos teléfonos 982 550
421 e 604 046 956, de luns a venres,
de 9.00 a 14.00 horas, ou a través
do correo voluntariado@viveiro.
gal. Tamén poden cubrir o formula-
rio dispoiible na web municipal.

Viveiro mellorara os accesos ao monte
San Roque e varias pistas do municipio

O Concello de Viveiro mobilizara
mais de 325.000 euros en dife-
rentes actuacions destinadas a
mellorar vias, accesos e infraes-
truturas do municipio, con inter-
vencidns no monte San Roque e
en varios viais das parroquias.
Nos accesos ao monte San Ro-
que, un dos espazos naturais, tu-
risticos e de lecer mais frecuen-
tados de Viveiro, executarase
un proxecto cun orzamento de
121.970,95 euros, coa colabora-
cién da Axencia de Turismo de
Galicia, que achegard ata 100.000
euros. Os traballos incluirdn a
mellora do firme das vias e dos
accesos peonis, a renovacion das
redes de saneamento e abaste-
cemento e a instalacion dunha
nova rede de recollida de augas
pluviais.

A actuacién tamén contempla
reforzar a sinalizacién e a acce-
sibilidade, asi como incrementar
a seguridade coa colocacion de

novas varandas e elementos de
proteccion. Na zona de entrada
ao monte retiraranse arbores e
posteriormente realizarase unha
nova plantacién.

Por outra banda, o Concello con-
seguiu mais de 203.000 euros en
axudas para mellorar varios viais.
A Conselleria de Economia e In-

dustria achega 118.308,20 euros
para actuar en duas vias de acce-
S0 ao parque empresarial de Lan-
drove: a pista de A Tilleira e outra
via situada entre Landrove e Gal-
do. As obras incluiran reparacion
de baches, ampliacion da rede
de sumidoiros e renovacién da
sinalizacion horizontal e vertical.
Tamén se repararan un hidrante
e unha boca de rega.

A Conselleria do Medio Rural
concede 85.398,19 euros para a
pista de Aurd a Barbeito, en Ma-
gazos, que da acceso a varias vi-
vendas. Neste punto mellorarase
a drenaxe mediante cunetas re-
vestidas de formigdn, aplicarase
aglomerado na calzada e renova-
rase a sinalizacién.

As actuacidns permitirdn intervir
sobre zonas deterioradas e adap-
tar as infraestruturas as necesi-
dades de vecifianza e usuarios
dos diferentes espazos munici-
pais.
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O BNG acusa o Concello de volver
estudar unha rede xa auditada

O BNG de Viveiro cuestiona o anun-
cio do Goberno municipal do PP so-
bre o inicio dunha nova anélise das
infraestruturas de abastecemento
de auga no rural, parroquia por pa-
rroquia. Os nacionalistas conside-
ran que o Concello xa dispén dun
diagnostico previo da rede e que
deberia centrarse agora en definir
prioridades e redactar proxectos a
partir desa informacion.

A alcaldesa, Marifia Gueimunde,
anunciou o pasado 26 de setembro
que os primeiros estudos comeza-
rian en Galdo para cofecer o esta-
do das infraestruturas, localizar as
Zonas nas que sexa preciso ampliar
ou completar as redes e preparar
proxectos e valoraciéns economi-
cas cos que optar as linas de finan-
ciamento previstas para 2027. Os
traballos estenderanse posterior-
mente ao resto das parroquias.

A portavoz municipal do BNG e
candidata & Alcaldia, Iria Cotelo,
lembra que en 2024 xa se realizou
unha auditoria da rede de abas-
tecemento municipal. Segundo a
formacién, ese traballo permitia
identificar problemas, localizar
deficiencias e planificar futuras
actuacions de mantemento, repa-
racion ou ampliacion. “Gueimun-
de sabe perfectamente que esta
auditoria existe. A documentacién
do traballo realizado estd en mans
do Concello e de Viaqua”, afirma
Cotelo.

A nacionalista cuestiona que o Go-

berno local anuncie agora un novo
estudo sobre unhas necesidades
que, segundo defende, xa foron
analizadas. Ao seu xuizo, o Executi-
vo deberia ter aproveitado o ano e
medio de mandato para establecer
prioridades e redactar os proxectos
necesarios. “Iso é precisamente
0 que tifian que ter feito duran-
te este ano e medio de Goberno:
partir da informacion existente, es-
tablecer prioridades e redactar os
proxectos necesarios”, sostén.

O Concello, pola sua banda, defen-
de que a nova andlise permitird lo-
calizar as infraestruturas existentes
que poidan ser habilitadas e detec-
tar os puntos nos que non existe
rede e seria necesario executar no-
vos tramos ou conexions. A partir
destes datos, pretende definir as
intervenciéns e elaborar os corres-
pondentes proxectos e valoracions
econémicas.

O BNG considera que o anuncio
evidencia unha falta de aproveita-

mento do traballo realizado. “Des-

pois de ano e medio, anuncian ago-
ra que van empezar a estudar unha
rede que xa foi auditada. E mais
propaganda que xestion”, afirma
Cotelo, que reclama explicacions
sobre as actuacions realizadas a
partir da auditoria de 2024.

A formacién nacionalista amplia
as suas criticas a outros proxectos
municipais, como o Plan de Acce-
sibilidade, o Contrato de Servizos
Enerxéticos ou o Bus Urbano, e
asegura que Viveiro esta “perden-
do oportunidades”.

Pola sta banda, o Goberno mu-
nicipal mantén que a andlise se
desenvolvera progresivamente nas
distintas parroquias e que as prio-
ridades dependeran das necesida-
des detectadas, das posibilidades
técnicas e das vias de financia-
mento dispofiibles, co obxectivo
de contar cos proxectos prepara-
dos para futuras convocatorias de
2027.

O Pastor Diaz reune teatro,
humor e musica para este outono

O Teatro Pastor Diaz de Vivei-
ro contarda cunha intensa pro-
gramacién cultural durante os
meses de outubro, novembro
e decembro, cunha axenda que
combinara teatro, circo, musi-
ca, humor e maxia. O calendario
reunirad propostas para diferen-
tes idades e contara coa presen-
za de compaiiias e artistas gale-
gos como Carlos Blanco, Teatro 6
Cubo, Pistacatro, Contraprodu-
ciéns, Artika Teatro, lbuprofeno
Teatro ou itaca Teatro.

Outubro sera o mes con maior
numero de citas, cun espectacu-
lo cada sabado. A programacion,
gue xa comezou, seguird o dia
10, 4s 20.30 horas, con Carlos
Blanco e ‘A penultima’. O novo
circo tomara o relevo o sabado
17, &s 18.00 horas, con ‘Sen Pa-
trén’, de Pistacatro. A literatura
galega terd o seu espazo o 24
de outubro, as 20.30 horas, coa

adaptacion teatral de ‘Memorias
dun neno labrego’, a emblema-
tica obra de Xosé Neira Vilas. O
Samain pechara a programacion
mensual o dia 31, 4s 18.00 ho-
ras, con ‘Quen dixo medo?’, de
Barafunda. A proposta combi-
nard xogos, musica e baile nun
ambiente protagonizado polos
espiritos propios destas datas.

NOVEMBRO. A actividade conti-
nuard o 7 de novembro, 4s 18.00
horas, con ‘O libro da selva. O
musical’, de Artika Teatro. Unha
semana mais tarde, o dia 14 as
20.30 horas, Ibuprofeno Teatro
presentara ‘Bio construcion’,
unha peza contempordnea para
adultos. A musica centrara a xor-
nada do 21 de novembro coa ce-
lebracion de Santa Icia. A Banda
de Mdsica O Landro interpreta-
ra ‘Os sofios na gaiola’ en duas
sesidéns, programadas para as

18.30 e as 20.30 horas.

DECEMBRO. O dultimo mes do
ano abrira a sta programacion o
12 de decembro, as 20.30 horas,
con ‘Profetas’, de itaca Teatro. O
22 de decembro, &s 20.30 horas,
a Banda de Musica O Landro vol-
vera ao escenario viveirense co
seu Concerto de Nadal ao Estilo
Vienés.

O broche a programacién chega-
ra o dia 28, as 18.00 horas, con
‘Magic Mateo Show’, unha fun-
cion familiar na que a maxia se
mesturard co humor.

As entradas poderan reservarse
de luns a xoves, entre as 9.00 e
as 14.00 horas, a través do telé-
fono 982 560 162 ou do correo
electréonico cultura@viveiro.gal.
Tamén se poderdn adquirir na
taquilla do Teatro Pastor Diaz
desde unha hora antes do inicio
de cada funcion.

Tres comisions festivas de
Viveiro dan un paso atras
tras anos de organizacion

A organizacién das festas en Vivei-
ro afronta un momento de relevo
coa saida de varias das comisions
gue nos Ultimos anos se encarga-
ron de sacar adiante diferentes
celebraciéns. A decision da comi-
sion de O Naseiro, que deixou a
organizacion ao finalizar a romaria,
sumanse agora a comision do San
Xoan de Covas e a Asociaciéon Xu-
ventudes Chilindrinas, responsa-
ble das festas de Celeiro.

No caso de Celeiro, Xuventudes
Chilindrinas decidiu pofier fin a
tres anos a fronte da preparacion
dos festexos. O colectivo recofiece
gue se trata dunha decision “di-
ficil”, pero explica que o traballo
acumulado durante este tempo
provocou un importante desgas-
te persoal, especialmente a nivel
mental.

“Non é cansazo fisico. E cansazo
mental”, sinala a asociacién, que
lembra que a organizacién das fes-
tas implica meses de preparacion,
chamadas, reunions, resolucion
de problemas e numerosas horas
de dedicacion. A pesar das difi-
cultades e de considerar que non
sempre contou co apoio e a cola-
boracién suficientes, asegura que
continuou polo “cariifo por Celeiro
e polas suas festas”.

Agora considera que chegou o
momento de facilitar o relevo.

“Chega un momento no que un se
da conta de que non pode seguir
sostendo todo sobre as mesmas
poucas persoas”, explica. O co-
lectivo despidese agradecendo a
todas as persoas que colaboraron
e participaron nas celebracions.
“Marchamos co corazén encollido,
pero coa tranquilidade de saber
que o intentamos”, afirma, antes
de expresar o desexo de que al-
guén recolla o testemufio e dea
continuidade as festas.

En Covas, a comision do San Xoan
tamén comunicou ao Concello a
sUa decision de deixar a organiza-
cién. O equipo estaba formado por
Paula Pifdn, Patri Louzao, Chus
Louzao e Julio Cocifia, que levaban
desde 2013 encargandose dos fes-
texos da parroquia.

A portavoz, Paula Pifién, foi quen
trasladou inicialmente aos seus
comparieiros a necesidade de
facer un parén. “Necesito un des-
canso”, explicou, e o resto dos in-
tegrantes decidiu acompanala na
saida. “imonos sen queixas, a pa-
rroquia é encantadora, pero esta-
mos cansados”, sinalan.

As tres organizacidns deixan agora
aberto o relevo para que outras
persoas ou grupos poidan asumir
a preparacion das celebracions de
Viveiro.
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O Partido Popular critica a
xestion municipal e alerta do
servizo de Atencion Tempera

O PP de Burela fixo balance da
tempada estival con criticas a
xestién das praias, especialmen-
te polo servizo de socorrismo,
a retirada da bandeira azul da
praia urbana e as deficiencias
nos bafios publicos da Marosa.
Os populares consideran que
estes problemas evidencian, ao
seu xuizo, “inoperancia, falta de
xestion e falta de transparencia”.
A formacion asegura ter recibido
queixas pola falta de efectivos
no servizo de salvamento, que
este veran foi asumido directa-
mente polo Concello. Segundo
o PP, nalgunhas xornadas o pos-
to da praia urbana permaneceu
parte do dia sen profesionais,
obrigando aos propios bafistas
a reaccionar ante determinados
incidentes. Os populares relacio-
nan esta situacidon coa retirada
da bandeira azul e cuestionan
que permanecese izada durante
parte da tempada.

Tamén denuncian problemas nos
bafios da Marosa, a pesar das
obras realizadas, por falta de lim-
peza, iluminacién ou auga. Para
o PP, as instalacidns precisan un
mantemento continuado.

As criticas simase a polémica
polo novo convenio de Atencién
Temperd. As Novas Xeracions
aseguran que o acordo redu-
ce o ambito territorial e limita
oficialmente o servizo a Burela,
Foz, O Valadouro, Cervo e Xove,
mentres outros menores serian
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derivados. A organizacion afirma
que o PP apoiou o convenio para
garantir a atencién aos nenos de
Burela que xa utilizan o recurso.

O servizo atende menores de 0
a 6 anos con trastornos ou risco
de padecelos, ofrecendo inter-
venciéns como estimulacién pe-
dagoxica, psicoloxia, logopedia,
fisioterapia e apoio as familias.
As Novas Xeracions reclaman ga-
rantir a continuidade da atencién
e cuestionan o novo alcance te-
rritorial do convenio.

A organizacion tamén cuestiona
a valoracidon do BNG, que con-
sidera un “éxito de xestion” a
nova configuracién. A polémica
céntrase agora no alcance terri-
torial do acordo e nas posibles
derivacidons, mentres o PP re-
clama que ninglin menor quede
sen atencion. As duas cuestidns
forman parte das criticas popula-

res 4 xestion municipal de Burela
actualmente.

Tin e Tina converteran
calcetins en monicreques

Tin o calcetin e Tina a calcetina se-
rdn os protagonistas dunha nova
proposta dirixida ao publico infantil
en Burela. Galitoon achegard a vila
o obradoiro “Monicreques de cal-
cetin” o dia 10 de outubro, unha
actividade na que os nenos e nenas
poderan dar forma ao seu propio
personaxe e aprender despois a ani-
malo.

A iniciativa estd pensada para parti-
cipantes a partir dos 3 anos e desen-
volverase entre as 12.00 e as 13.00
horas na Casa da Cultura. A través
dunha experiencia practica, creativa
e ludica, os mais pequenos poderan
descubrir o mundo dos monicreques
mentres elaboran as suas propias
creacions.

O obradoiro contard cun mdximo

de 40 participantes e as prazas asig-
naranse por rigorosa orde de inscri-
cion. As familias interesadas poden
formalizar a reserva na Biblioteca
Publica Municipal de Burela. Desde a
organizacion recomendan que cada
neno ou nena participe acompafia-
do dos seus proxenitores, favorecen-
do asi que a proposta se converta ta-
mén nunha experiencia compartida
en familia.

A programacion infantil continuara
esa mesma tarde coa compaiiia Ga-
litoon, que representard en Burela
0 espectdculo teatral “Os descon-
tacontos”. Deste xeito, a localidade
contard cunha xornada dedicada
especialmente aos nenos e nenas e
as suas familias, combinando a crea-
cién de monicreques co teatro.

A licitacion do SAF debera detallar
custos directos, indirectos e laborais

O Tribunal Administrativo de Con-
tratacion Publica de Galicia (TACGal)
deu arazén a CCOO do Habitat no re-
curso presentado contra a licitacion
do Servizo de Axuda no Fogar (SAF)
de Burela e obrigou o Concello a co-
rrixir os pregos. A resolucion, asinada
0 17 de setembro, cuestiona o nivel
de detalle da documentacién econé-
mica do procedemento.

Segundo CCOO, o tribunal sinala
gue o orzamento debe estar desa-
gregado e incluir os custos directos,
indirectos e outros posibles gastos. A
documentacion da licitacion, segun-
do o sindicato, non detallaba estas
partidas nin incorporaba unha esti-
macién dos custos laborais do per-
soal que prestara o servizo, necesaria
para comprobar a sua adecuacion ao
convenio colectivo aplicable.

O sindicato considera que a co-
rreccion permitird comprobar con
maior precisién se o orzamento é
suficiente para asumir os salarios
establecidos e evitar posibles re-
percusiéns sobre as condicidons das
persoas traballadoras. Ademais, o

TACGal rexeitou as alegacions do
Concello sobre a capacidade de
CCOO para presentar o recurso e
recofieceu a lexitimacion da organi-
zacion sindical.

A resolucién pon fin 4 espera aber-
ta nas Ultimas semanas arredor
da contratacién do SAF. O recurso
provocara tamén criticas do PP de
Burela, que cualificara a situacion
de “posible nova irregularidade” e
cuestionara a xestiéon do servizo. Os
populares lembraron que o contrato
anterior vencera hai preto de dous
anos e criticaron a tramitacion do
novo expediente.

A vila suma un paso de pedns
para poier o rural en valor

Burela estrea un paso de pedns
diferente aos habituais grazas
a iniciativa promovida por Casa
Grande de Xanceda en colabora-
cién co Concello. As tradicionais
raias brancas foron substituidas
visualmente polas caracteristi-
cas manchas dunha vaca frisoa,
nunha proposta bautizada como
“Paso de Vaca”.

A instalacidon coincidiu co Dia
Mundial sen Coches, celebrado
0 22 de setembro, unha xornada
destinada a reflexionar sobre os
habitos de mobilidade e o espa-
zo ocupado polos vehiculos nas
vilas e cidades. A iniciativa pre-
tende tamén achegar a cidadania
ao rural e invita a “deixar o coche
aparcado, baixar o ritmo, mirar
ao noso redor e achegarnos &

vida no campo”.

A proposta estd vinculada ao
concepto “cow life”, creado pola
granxa ecoldxica, que reivindica
unha vida mdis ald das présas,
os atascos e o asfalto. A filosofia
busca recuperar o contacto coa
natureza, apostar polos produtos
de proximidade e pofier en valor
o rural como produtor de alimen-
tos.

O primeiro “Paso de Vaca” insta-
louse en 2018 no centro da Co-
rufia. Desde entdn, esta iniciativa
chegou a localidades como San-
tiago de Compostela, Boimorto,
Lugo e Pontevedra. Burela su-
mase agora a rede, co obxectivo
de dar visibilidade as vacas, as
persoas gandeiras e ao sector
primario.
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Pola suia banda, o goberno municipal
defendera que era necesario agar-
dar pola resolucién do TACGal antes
de extraer conclusions. A alcaldesa,
Carmela Lopez, asegurara que, se o
tribunal determinaba que algun as-
pecto debia modificarse, o Concello
procederia a corrixilo e continuaria
coa tramitacion.

Co pronunciamento do tribunal, o
Concello deberd agora modificar a
documentacion econdmica para de-
tallar as partidas e permitir contras-
tar os custos de persoal co convenio
antes de continuar co procedemen-
to de contratacion.

A IV Noite das
Animas contara con
obradoiros e xogos
tradicionais

Burela celebrard o 31 de outubro
a IV Noite das Animas, organiza-
da por Arume, cunha programa-
cion familiar que comezara 4s
16:30 horas na Praza de Abastos.
Habera obradoiros de cabazas,
bonecos de millo e bonecas da
Vella, ademais de xogos tradicio-
nais e chocolatada. Para o taller
de cabazas serd necesario levar
unha propia.

A tarde incluird tamén a charla
“A Noite de Animas explicada
para nenos”, a cargo de Lidia
Marifio, e a actuacion de Canto
da Sinistra Compafa, da Coral
Polifénica de Burela. A Praza da
Marifia acollera a Procesién das
Animas, & que se podera acudir
vestido de anima con saba bran-
ca. Tamén habera un sorteo dun-
ha cesta.

A organizacion lembra que os
menores deberan estar acompa-
flados por unha persoa adulta. A
iniciativa conta coa colaboracién
do Concello de Burela, Medio
Ambiente, Fundacién EUSON,
Banda de Gaitas Damas, Banda
Musical de Burela e Chocolatea-
des de Burela, para participar en
todas as actividades da celebra-
cion ao longo da tarde.
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As familias Unense para atrasar o
acceso dos menores aos mobiles

O Concello de Burela puxo en
marcha unha campafia para atra-
sar o acceso dos nenos e nenas
ao seu primeiro smartphone me-
diante un pacto voluntario entre
familias. A iniciativa pretende
crear unha rede de apoio entre os
proxenitores que compartan esta
decision e reducir a presion social
que pode favorecer a entrega de
teléfonos mébiles a idades cada
vez mais temperas.

A proposta forma parte da Es-
tratexia de Saude do Concello e
presentouse coincidindo cos en-
contros de inicio de curso coas
familias de Primaria e Secundaria.
Xa foi dada a cofiecer no CEIP Vista
Alegre e no CEIP Os Castros, onde
se explicou o funcionamento do
pacto e os motivos da campaiia.
O Concello parte dunha preocu-
pacién habitual: o temor das fa-
milias a que os menores se sintan
excluidos cando moitos dos seus
compafieiros xa dispofien dun
smartphone. Fronte ao argumen-
to de que “todo o mundo ten mo-
bil menos eu”, a iniciativa formula
unha resposta colectiva. A idea é
que, cantos mais fogares acorden

atrasar a chegada do primeiro te-
|éfono intelixente, menor sexa a
presidn sobre os nenos e os pro-
pios proxenitores.

As familias interesadas poden ad-
herirse voluntariamente mediante
o cédigo QR ou a ligazdn incluida
nos materiais da campana. O
obxectivo é ampliar progresiva-
mente a rede e facilitar que os fo-
gares cofiezan que outras familias
comparten a mesma decision.

A iniciativa non pretende cues-
tionar nin culpabilizar quen opte
por entregar antes un smartphone
aos seus fillos, senén ofrecer in-
formacién, acompafiamento e fe-
rramentas para establecer limites

compartidos no uso das pantallas.
A finalidade é favorecer unha re-
lacién coa tecnoloxia adaptada as
diferentes idades e atender ao seu
impacto no benestar fisico, emo-
cional e social da infancia e ado-
lescencia.

A campania intégrase na Estratexia
de Saude municipal, desde unha
perspectiva comunitaria e trans-
versal. Neste marco, o Concello
mantén tamén os Camifios Escola-
res Seguros. Cada mércores, Gaia
acompanfara os escolares a pé ata
o colexio para promover activida-
de fisica, autonomia e mobilidade
segura e sostible. Busca ampliar o
compromiso entre as familias.

O Concello recupera espazos
publicos e mellora a accesibilidade

O Goberno local estd a executar
duas actuaciéns destinadas a me-
llorar a accesibilidade, favorecer os
desprazamentos a pé e recuperar
espazos publicos para o uso da ve-
cifianza. As intervencidns sitUanse
no cruce das ruas Arcadio Pardinas,
Eijo Garay e Celso Emilio Ferreiro e
na praza situada a altura do nume-
ro 61 da rua Rosalia de Castro.

No primeiro punto, os traballos
permitirdn prolongar a beirarrda
de Eijo Garay e ampliar a esquina
de Arcadio Pardifias, creando un
percorrido peonil mais directo e
seguro e contribuindo a ordenar o
cruzamento. A zona estaba identi-
ficada no Plan de Mobilidade Ur-
bana Sustentable (PMUS) pola in-
tensidade do transito peonil e pola
coincidencia de percorridos entre
as duas ruas. Ademais, forma parte
do itinerario prioritario que conec-
ta os centros escolares co nucleo
urbano.

A alcaldesa, Carmela Lépez, defen-
de que estas obras permiten apli-
car sobre o terreo as medidas pre-
vistas no PMUS. “Non queremos
que sexa un documento que quede
nun caixén, senoén unha ferramen-
ta para ir transformando Burela,
actuacion a actuacién”, sinalou. A
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rexedora destaca que a accesibili-
dade e unha mobilidade mais ama-
ble forman parte do modelo de vila
que pretende impulsar o Concello.
Paralelamente, Burela acomete a
reforma integral da praza da rua
Rosalia de Castro, cunha superficie
aproximada de 825 metros cadra-
dos. O proxecto conta cun investi-
mento de 199.060,77 euros, dos
que 189.604,47 proceden do Plan
Deputacion 2025 e 9.456,30 co-
rresponden ao Concello. Os traba-
llos son executados por Novavial,
S.L.

A actuacion permitird renovar os
pavimentos e reorganizar o espazo
para ampliar as zonas peonis e re-
ducir barreiras de accesibilidade. A

nova configuracién incorporard zo-
nas verdes e de sombra, dlas pér-
golas de madeira, mobiliario urba-
no, xogos de mesa, unha zona para
practicar petanca e aparcabicis.

A proximidade da residencia de
maiores tamén foi tida en conta
no desefno, co obxectivo de crear
unha contorna comoda e accesible
para persoas de diferentes idades.
“Estamos recuperando un espazo
gue necesitaba unha actuacion e
transformandoo nun lugar para as
persoas”, afirmou Lopez.

Con ambas intervencioéns, o Conce-
llo pretende mellorar os itinerarios
peonis e crear novos espazos de
convivencia e lecer.

“Cinco anos despois,
seguimos aqui”: a ANPA do
Vista Alegre reclama solucions

A presidenta da ANPA do CEIP Vis-
ta Alegre, Sara Calvo Yanes, reivin-
dicou os cinco anos de traballo da
comunidade educativa para con-
seguir unha reforma integral do
colexio e rexeitou que as reclama-
cidns estean condicionadas por in-
tereses politicos. “Non queremos
guerras politicas. Non queremos
buscar culpables. Queremos solu-
cions”, resumiu.

As declaracions producironse des-
pois da asistencia da ANPA ao Ple-
no, onde se debateu unha mocién
sobre as necesidades dos centros
educativos. Os representantes
acudiron con cascos e chalecos de
obra como simbolo dos cinco anos
de escritos, reunions e solicitudes
para reclamar actuaciéns no Vista
Alegre. Calvo Yanes sintetizou este
periodo como “cinco anos de tra-
ballo, cinco anos de espera e cinco
anos de escusas”.

A presidenta asegurou que a rei-
vindicacion non esta manipulada
por ningun partido e defendeu
o cofiecemento adquirido pola
comunidade educativa sobre as
necesidades do edificio. Lembrou
que o Consello Escolar retne per-
soas con sensibilidades diferentes,
pero cunha prioridade comparti-
da: o benestar do alumnado.
Calvo Yanes agradeceu especial-
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mente o traballo da directiva da
ANPA, asi como do equipo direc-
tivo do centro, que, segundo lem-
bra, xa reclamaba melloras antes
da actual mobilizacion das familias.
Tamén recofieceu o labor do pro-
fesorado e das familias e destacou
0 papel dos nenos e nenas, aos
que considera o motivo principal
das reivindicacidns.

A presidenta admitiu o esforzo
persoal que supdn manter durante
anos unha mobilizaciéon baseada
en escritos, reunions e chamadas,
especialmente cando as solucions
non chegan. Porén, asegurou que
a ANPA continuard insistindo ata
conseguir avances.

Coincidindo co seu aniversario, Cal-
vo Yanes expresou ademais o des-
exo de recibir unha chamada que
confirme que a reforma integral
do Vista Alegre sera unha realida-
de. A sua intencion, explicou, seria
poder comunicarlles aos alumnos
e alumnas que finalmente chegou
0 momento de acometer as obras.
Mentres esa resposta non chega,
a presidenta asegurou que a co-
munidade educativa seguira tra-
ballando e reivindicando a mellora
do centro. “Cinco anos xa son de-
masiados”, concluiu, e que retna
condiciéns adecuadas para todo o
alumnado.
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Unha xornada de
voluntariado contra
a herba da Pampa

Ribadeo acollerd unha xornada de
voluntariado para sensibilizar sobre
0 impacto das especies invasoras
e contribuir ao control da herba da
Pampa (Cortaderia selloana). Baixo
o lema “Ribadeo sen plumeiros”, a
actividade desenvolverase o 18 de
outubro, con saida 4as 09:00 horas
desde a gasolifieira do poligono.

A xornada centrarase na retirada de
exemplares desta planta nas ruas e
na zona industrial, actuando sobre
plantas illadas antes de que poidan
multiplicarse e xerar novos focos
de expansion. Segundo Galicia Am-
biental, A Marifia lucense é unha
zona de risco pola proximidade das
importantes poboacions existentes
no occidente asturiano. As sementes
poden dispersarse a través de vias
como a A-8, a N-634 e a via férrea de
FEVE.

Os traballos permitiran tamén cofie-
cer mellor a distribucién da especie,
de cara as futuras actuacions de ex-
traccion previstas a partir de 2027.
Galicia Ambiental defende actuar de
maneira preventiva, eliminando pri-
meiro os exemplares recentemente
aparecidos para evitar intervencions
mais complexas no futuro.

“Tempo para Ti”
organiza unha saida
as Termas de Cuntis

O programa “Muller e Benestar:
Tempo para Ti” continuard cunha
nova actividade pensada para favo-
recer o descanso, o coidado persoal
e a convivencia entre as participan-
tes. A proposta serd unha saida as
Termas de Cuntis, que se celebrard o
vindeiro 25 de outubro e serd a se-
gunda excursién organizada este ano
no marco da iniciativa.

A saida terd lugar as 8:30 horas des-
de a Escola de Musica de Ribadeo. O
transporte sera asumido polo Con-
cello, mentres que cada participante
debera aboar a modalidade termal
gue escolla: 17 euros polo acceso ao
spa ou 42 euros pola entrada ao spa
con comida.

Para esta actividade habilitdronse 50
prazas e a inscricion permanecera
aberta ata o 15 de outubro. As inte-
resadas poden anotarse no Centro
de Informacion as Mulleres (CIM),
no Auditorio Herndn Naval, ou so-
licitar informacién no teléfono 982
120739.

Desde o CIM sinalan que o programa
pretende ofrecer 4s mulleres un es-
pazo para descansar, coidarse, des-
conectar das rutinas cotias e com-
partir unha xornada diferente nun
ambiente de lecer e convivencia.

A Deputacion rebate o
Concello polas tarifas do CAM

A Deputacion de Lugo rebateu as
criticas do Concello de Ribadeo pola
actualizacidon das tarifas do Cen-
tro de Atencién a Persoas Maiores
(CAM) e cuestionou asi a version
trasladada polo goberno local sobre
a falta de informacién as familias. A
institucion provincial asegura que os
usuarios afectados foron informados
previamente e que, ademais, tiveron
a posibilidade de recibir explicacions
individualizadas sobre como lles
afectaria a revision dos prezos.

Segundo a Deputacién, a direccion
do centro contactou coas 21 fami-
lias que podian verse mais afectadas
pola actualizacion. Posteriormente,
o 8 de xufio convocouse unha reu-
nién no propio centro, 4 que acudi-

ron 19 familias, que foron atendidas
individualmente por técnicos provin-

ciais. As persoas que non puideron
asistir recibiron informacion por te-
Iéfono.

Deste xeito, a Deputacion rebate a
afirmacion do Concello de que habia
familias “bastante perdidas” ante os
novos prezos e defende que existiu
un proceso especifico de informa-
cion e atencidn aos usuarios.

A institucién provincial lembra ta-
mén que as tarifas levaban oito anos
sen actualizarse e asegura que o
importe final se calcula segundo a
capacidade econdmica de cada re-
sidente.

Ribadeo recupera a memoria
da pioneira Manuela Barreiro

Ribadeo homenaxeou a Manuela
Barreiro Pico, unha figura pioneira
da historia galega, coa inaugura-
cion dun mural realizado polo ar-
tista Diego As. A iniciativa permi-
tiu recuperar e manter presente
a memoria de quen foi a primeira
muller licenciada pola Universida-
de de Santiago de Compostela e a
primeira farmacéutica de Galicia.
O acto, celebrado no Teatro de
Ribadeo, serviu para lembrar a
traxectoria dunha muller que abriu
camifio nunha época na que o ac-
ceso feminino aos estudos univer-
sitarios e ao exercicio de determi-
nadas profesiéns estaba marcado
por numerosas barreiras.

O mural de Diego As pasa agora
a formar parte da paisaxe urbana

ribadense como un recordato-
rio permanente da relevancia de
Barreiro Pico e do seu legado. Na
homenaxe participaron tamén o
artista e Isabel Fernandez.

A programacién incluiu unha re-
presentacion teatral a cargo da
asociacion La Moderna, nunha
xornada na que a arte urbana, a
memoria histdrica e as artes escé-
nicas compartiron protagonismo.
O obxectivo foi divulgar a figura de
Barreiro e achegar as novas xera-
cions a importancia dunha muller
gue marcou un fito no ambito aca-
démico e profesional galego.

Casa Maseda renacera
como oficina de turismo

Ribadeo deu un novo paso para
recuperar Casa Maseda e conver-
tela nun equipamento publico. O
Consello do Goberno autondmi-
co aprobou o novo convenio para

rehabilitar o inmoble, situado
no casco histérico, e destinalo a
futura oficina de turismo e a un
punto de atencién ao peregrino.
O proxecto contara cun inves-
timento de 880.000 euros, fi-
nanciado integramente polo
Goberno autondémico. A achega
permitird cubrir tanto a adquisi-
cion do edificio como os traballos
necesarios para a sua rehabilita-
cion.

O alcalde, Dani Vega, cualificou
0 avance de “moi boa noticia” e
lembrou que Casa Maseda leva-
ba “moitisimos anos” abandona-
da. Segundo explicou, o Concello
incorporou aos orzamentos de
2025 os fondos necesarios para
avanzar na expropiacion e iniciou
as xestidns para recuperar o in-

moble.

A futura Casa Maseda concen-
trard dous servizos vinculados a
actividade turistica: a nova ofici-
na de turismo e un espazo espe-
cifico de atencion aos peregrinos.
A sua localizacién, en pleno cen-
tro e dentro do casco historico,
é considerada polo Concello es-
pecialmente axeitada para estas
funcions.

Vega destacou que o edificio pa-
sarad de estar deteriorado e sen
actividade a contar cun “destino
claro”, vinculado a recepcién de
visitantes e peregrinos. O alcalde
enmarcou a actuacién na capta-
cion de investimentos para Ri-
badeo e asegurou que “Ribadeo
avanza xestionando”, ao tempo
gue agradeceu ao Goberno auto-
némico o financiamento compro-
metido para recuperar o inmoble
e reforzar os servizos turisticos da
vila.

Lara Méndez reclama a Xunta
mais control e seguridade nos
accesos a praia das Catedrais

A deputada socialista Lara Mén-
dez reclamou & Xunta unha pla-
nificacion mais rigorosa na praia
das Catedrais, en Ribadeo, para
compatibilizar a conservacién
deste espazo natural coa seguri-
dade das persoas visitantes.

A parlamentaria do PSdeG refe-
riuse aos problemas rexistrados
recentemente e a un episodio de
“descontrol tremendo” que obri-
gou a pechar temporalmente o
acceso ao areal. Ao seu xuizo,
a situacion “non deu boa imaxe
aos visitantes” e evidencia a ne-
cesidade de revisar a organiza-
cion actual.

Méndez recofieceu que o siste-
ma de control de accesos duran-
te os periodos de maior afluen-
cia supuxo “un punto a favor”,
ainda que sinalou que “xa deu

bastantes problemas”. Para a so-
cialista, o modelo actual resulta
“insuficiente” ante o volume de
visitantes que recibe este encla-
ve.

A deputada defendeu reforzar a
ordenacion dos accesos e 0s me-
dios humanos e materiais, man-
tendo como prioridade a protec-
cién ambiental. Tamén advertiu
da proximidade dun novo Ano
Santo, que previsiblemente in-
crementara a chegada de visi-
tantes a un espazo que conside-
ra “un referente turistico”.

O PSdeG reclama asi que a Xunta
se anticipe a posibles episodios
de saturacion e planifique con
tempo a xestidon das Catedrais,
co obxectivo de garantir a segu-
ridade dos visitantes e preservar
este espazo natural.
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O BNG denuncia un novo
revés nas contas de Ribadeo

O grupo municipal do BNG cuestiona
a situacion econdémica do Concello
tras cofiecerse o informe de segui-
mento do Plan Econdmico-Financei-
ro (PEF) de 2025. O documento da
Intervencién municipal confirma, se-
gundo o texto, o incumprimento da
estabilidade orzamentaria e da regra
de gasto. A necesidade de financia-
mento situouse en 781.345,26 eu-
ros, mentres que o exceso sobre o
limite de gasto establecido no PEF
alcanzou os 841.070,08 euros.

O PEF foi aprobado polo Pleno o 15
de xullo de 2025 para os exercicios
2025 e 2026, despois do incumpri-
mento da estabilidade na liquida-
cion de 2024. Naquel momento, a
necesidade de financiamento era de
1.242.313,63 euros e a débeda viva
representaba 0 19,27%.

Para 2025, o plan establecia un li-
mite de gasto non financeiro de
10.504.388,87 euros, pero a liqui-
dacion alcanzou os 11.345.458,95
euros. Ademais, fronte a capacidade
de financiamento de 1.508,42 euros
prevista no PEF, o informe constatou
finalmente unha necesidade de fi-
nanciamento de 781.345,26 euros.
O portavoz do BNG, Martin Gra-
fa, critica que o alcalde, Dani Vega,
presente a aplicaciéon do PEF e a
conxelacion de fondos como unha
mostra de “boa xestion” e “respon-
sabilidade”. Grafia sinala que un PEF
é unha ferramenta obrigatoria cando
se incumpren determinadas regras

Chegan as
de Arante

O local social de Arante sera
sometido a unha renovacion
integral despois do deterioro
que presentaba o inmoble e
que, segundo recofiece o propio
Concello de Ribadeo, chegaba a
dificultar a celebracion de acti-
vidades.

A intervencion céntrase inicial-
mente na cuberta, que estaba
formada por placas de fibroce-
mento e presentaba un impor-
tante desgaste. O alcalde de
Ribadeo, Dani Vega, recofieceu
que a situacién do tellado pro-
vocaba a entrada de auga no in-
terior do edificio, afectando ao
seu uso por parte da vecifianza.
“A cuberta estaba realmente
moi desgastada, chovia dentro
e iso evidentemente tifia conse-
cuencias moi negativas nos ve-
cifios porque era dificil realizar
actividades”, explicou o rexedor.
A demolicién da antiga cuber-
ta xa foi executada. Agora esta

Vecinos da Avenida de
Ameérica estudan accions legais
contra os cambios da obra

fiscais e considera que a situacion
econémica empeorou respecto do
momento no que se aprobou o plan.
O informe de Intervencion establece
que, ante o incumprimento, deben
adoptarse medidas correctoras para
garantir a estabilidade, entre elas
a non dispofiibilidade e retencién
de créditos. O BNG cifra en mais de
780.000 euros os recursos afectados
por estas medidas e sinala partidas
como 80.000 euros para instala-
cions deportivas e 50.000 euros para
arranxo de ruas.

As contas municipais de 2024 tamén
reflicten cambios en determinadas
magnitudes: o aforro bruto pasou de
627.891,89 euros positivos en 2023
a -218.830,54 euros en 2024, men-
tres o remanente de tesoureria para
gastos xerais baixou de 1.160.789,65
a 224.753,35 euros.

O texto tamén sitUa neste contexto
as dificultades recofiecidas polo al-
calde para afrontar determinados

investimentos. Dani Vega cifrou re-
centemente o desaxuste en 740.000
euros e admitiu dificultades para
asumir a parte municipal dunha ac-
tuacién de abastecemento de auga.

O BNG considera que a amortizacion
ordinaria da débeda bancaria non
debe confundirse co cumprimento
das regras fiscais e reclama explica-
ciodns ao Goberno local sobre as me-
didas previstas para corrixir o desvio.
Grafia defende que a vecifianza me-
rece cofiecer como se chegou a esta
situacion.

O informe conclie que o Concello
presenta un incumprimento da esta-
bilidade orzamentaria de 781.345,26
euros, cun desfase de 782.853,68
euros respecto do previsto no PEF, e
confirma o incumprimento da regra
de gasto por 841.070,08 euros. O do-
cumento deberd ser trasladado ao
érgano competente para seguimen-
to e contempla medidas coercitivas
se persiste o incumprimento.

obras do local social

tras anos de deterioro

era LY

prevista a instalacion dunha
nova cuberta de lousa, xunto
coa colocacién de novas vigas
de madeira e dun sistema de
caleiros para recoller as augas.

O deterioro non se limitaba ao
exterior do edificio. O Concello
tamén substituird o pavimento
interior por unha tarima flo-
tante, xa que, segundo sinalou
Vega, a superficie existente es-
taba “certamente desgastada”
e chegara a provocar que algun-

has persoas esvarasen.

A situacién do local condicio-
naba tamén a programacion de
actividades. Vega indicou que
ata agora en Arante non se des-
envolvian actividades de Preto
de Ti, ainda que actualmente xa
existe “un numero importante”
de propostas e participantes.
Para o Concello, a renovacion
resulta necesaria para poder
acoller estas actividades con ga-
rantias.

Os vecifios e propietarios da Ave-
nida de América mobilizanse ante
as consecuencias que, segundo
denuncian, terd a reforma da rda
sobre as suas vivendas e negocios.
O colectivo, que xa supera os 30 in-
tegrantes e esta en proceso de for-
malizarse como asociacion, busca
defender os seus intereses durante
o desenvolvemento das obras.
Unha das primeiras medidas foi so-
licitar unha reunion a pé de obra co
alcalde e co arquitecto municipal
para conecer os detalles da actua-
Cion e trasladar as suas preocupa-
cions. O encontro celebrouse este
meércores, ainda que o rexedor non
asistiu, e as explicacions do técnico
municipal non convenceron a boa
parte dos afectados.

Un dos principais conflitos cén-
trase na posible eliminacién de
accesos a aparcadoiros situados
en propiedades privadas, alguns
existentes desde hai décadas. Os
afectados consideran que a medi-
da contradi a ordenanza municipal
sobre entradas de vehiculos a esta-
cionamentos de uso exclusivo.

O colectivo xa acordou contactar
con avogados especializados e non
descarta emprender accidns legais
se o Concello mantén as decisions
que consideran prexudiciais. De-
fenden que conservar os accesos é

viable, non supdn un custo adicio-
nal para as arcas municipais e non
causa prexuizos a terceiros.

As criticas afectan tamén aos ne-
gocios e a reducion das prazas de
estacionamento. Unha propietaria
dun bar advirte de que perder o
acceso ao aparcadoiro privado po-
deria provocarlle un prexuizo eco-
némico que obrigase a pechar. Os
vecifios lembran ademais a afluen-
cia diaria pola proximidade do ins-
tituto, a Escola Oficial de Idiomas e
a residencia de maiores.

O colectivo cuestiona igualmen-
te a supresion de espazos verdes
e zonas axardinadas, que serian
substituidos por superficies pavi-
mentadas, asi como os problemas
de evacuacion de augas. Neste
ultimo caso, apuntan a episodios
de inundaciéns na zona do grupo
Francisco Iglesias.

Os residentes reclaman ao Conce-
llo reconsiderar os aspectos que
afectan as propiedades, ao esta-
cionamento e aos negocios, e abrir
un didlogo para compatibilizar a
reforma coas necesidades da veci-
flanza. Aseguran que continuaran
organizdndose mentres as obras
sigan adiante. Tamén reclaman so-
luciéns que dean certeza aos resi-
dentes e eviten prexuizos durante
os traballos.

Servicio de Podologia

FISIOWVA

Centro de Fisioterapia
y Osteopatia
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O programa “Viaxa
co Concello de
Trabada” pon
rumbo a Portugal

O programa “Viaxa co Concello
de Trabada” tera Portugal como
proximo destino os dias 6, 7 e
8 de novembro, cun itinerario
gue permitird cofiecer Oporto,
Aveiro e o Bom Jesus do Mon-
te. A saida esta prevista para o
venres 6 as 7.00 horas desde a
Praza do Concello.

A viaxe busca combinar turis-
mo, convivencia e novas expe-
riencias, con especial atencion
as persoas maiores. O prezo
serd de 280 euros por persoa
e incluird o transporte en au-
tobus, seguro, duas noites nun
hotel de catro estrelas, entra-
das 4s actividades previstas e a
manutencion indicada no pro-
grama.

As prazas seran limitadas e ini-
cialmente estaran reservadas
para persoas empadroadas en
Trabada. O Concello d& conti-
nuidade asi a unha iniciativa
qgue pretende ofrecer novas po-
sibilidades de ocio e favorecer o
encontro e as relaciéns entre a
vecifanza.

Sante prepara para
novembro a segunda
edicion do seu
Maraton de Tute

Sante, en Trabada, volverd reunir
aos afeccionados aos xogos de
cartas coa celebracion do Il Mara-
tén de Tute, organizado pola Aso-
ciacion de Vecifios San Julidan de
Sante. A competicion tera lugar o
domingo 15 de novembro, a par-
tir das 11.00 horas, e contara cun
maximo de 32 parellas.

As parellas que non estean presen-
tes as 11.15 horas pasaran directa-
mente a repesca. O prezo sera de
90 puntos por parella e incluird a
comida, composta por caldo gale-
go, lacén asado con patacas e Tarta
de Santiago, ademais de pan, bebi-
da e café.

A competicion premiara as catro
primeiras parellas con 500, 300,
200 e 100 puntos, respectivamen-
te, ademais de trofeos para as tres
primeiras. A repesca repartira 200,
150, 120 e 90 puntos entre os ca-
tro primeiros clasificados.

As inscricions abrirdn o 15 de outu-
bro s 10.00 horas no teléfono 636
024 263 e as prazas cubriranse por
orde de solicitude. A organizacion
pide comunicar previamente posi-
bles alerxias. Se non se completan
as 32 parellas, os premios adapta-
ranse proporcionalmente.

A Enfarinada de Trabada,
premiada pola conservacion
da tradicion culinaria

A Festa da Enfarifiada de Trabada
vén de sumar un novo recofiece-
mento ao seu labor de conser-
vacion e divulgacion da gastro-
nomia tradicional. A celebracion
foi distinguida nos VII Premios a
Excelencia do Turismo e a Gas-
tronomia da provincia de Lugo co
galardén “..E para comer, Lugo”,
dedicado & gastronomia lucense.

O premio pon o foco nunha cita
que contrible a recuperar, con-
servar e dar a cofiecer a enfarifa-
da, un dos pratos mais singulares
da tradicién culinaria de Trabada.
A sua elaboracién artesanal e o
emprego de produtos de proxi-
midade son algunhas das caracte-
risticas dunha receita que a festa
busca manter viva e transmitir as

novas xeracions.

Desde o Concello destacan que a
Enfarifiada representa moito mais
gue unha proposta gastronémica,
ao estar vinculada tamén coa me-
moria, a tradicion e a identidade
local. A celebracién converteuse
asi nun escaparate para reivin-
dicar unha elaboracién propia e,
ao mesmo tempo, nun punto de
encontro arredor do patrimonio
culinario do municipio.

O goberno local fixo extensivo o
recofiecemento as persoas que
participan e colaboran cada ano
na organizacion e desenvolve-
mento da festa, considerando que
a sua implicacién permitiu conso-
lidar e facer medrar a cita edicion
tras edicion.

Os Tres Pés enche de actividades
a Escolina de FOrnea con
propostas para todas as idades

A Asociacion Os Tres Pés abriu o
prazo de inscricién para participar
na nova programacion de activi-
dades que desenvolvera durante
0 curso 2026-2027 na Escolina de
Fornea, en Trabada. A entidade
prepara unha oferta que combina
exercicio fisico, idiomas e xadrez,
con propostas destinadas a dife-
rentes idades.

Entre as actividades previstas ato-
pase pilates, que se organizara
en grupos reducidos dun maxi-
mo de catro ou cinco persoas. Os
horarios estan ainda pendentes
de concretar e estableceranse en
funcidn das persoas participantes.
A programacion contempla tamén
zumba, ainda que neste caso a
posta en marcha da actividade de-
pendera do numero de inscriciéns
recibidas. Tanto os horarios como
0s custos destas propostas poden
consultarse directamente coa aso-
ciacién.

Para os mais pequenos habera

clases de inglés todos os venres,
de 16.00 a 17.00 horas. Tratase
dun grupo dirixido a nenos e ne-
nas co obxectivo de favorecer a
aprendizaxe deste idioma.

Outra das propostas sera o xadrez,
que se desenvolverda os sabados
alternos entre as 11.00 e as 12.00
horas. A actividade estd aberta
a todas as idades e foi concibida
para que poidan participar tamén
diferentes membros dunha mes-
ma familia, combinando aprendi-
zaxe e practica.

As persoas interesadas en par-
ticipar ou cofiecer mais detalles
sobre os horarios e prezos poden
contactar coa Asociacion Os Tres
Pés no teléfono 670 281 217, pre-
feriblemente a través de Whats-
App.

O Concello mantén asi o seu apoio
e colaboracion coas entidades lo-
cais para facilitar a continuidade
de iniciativas como a impulsada
por Os Tres Pés en Fornea.

O Concello de Trabada esta a desen-
volver novas actuaciéns de mellora
nas parroquias de Valboa e Vilaper-
cide, dentro do programa municipal
destinado a renovar progresivamen-
te a rede viaria e acondicionar espa-
zos publicos nos diferentes nucleos
do municipio.

En Valboa, o Concello iniciou as obras
nun tramo duns 800 metros que
parte das proximidades da igrexa e
continda cara ao lugar de Sequeiro.
A actuacién conta cun investimento
superior aos 45.000 euros e esta in-
cluida no Plan de Cooperacion cos
Concellos da Deputacién de Lugo.
Os traballos contemplan a limpe-
za das cunetas, a aplicacion dunha
nova capa de aglomerado en quen-
te, o pintado da via e a renovacion
da sinalizacion vertical. Ademais,
mellorarase a saida do cruzamento
situado na contorna da igrexa para
facilitar as manobras dos vehiculos e
incrementar a seguridade.

O alcalde, Rubén Garcia Freije, des-
tacou que a intervenciéon permite
“seguir avanzando na mellora das
nosas estradas municipais” e aten-
der as necesidades das distintas pa-
rroquias.

O Goberno local mellora
estradas e espazos publicos
en Valboa e Vilapercide

En Vilapercide, o Concello rematou
as obras de acondicionamento da
contorna da capela de San Miguel.
A actuacion incluiu un novo muro de
contencidn, a rehabilitacion da fonte
e a renovacion da varanda. Os traba-
llos realizaronse mediante un conve-
nio entre o Concello e a Deputacién
de Lugo.

A intervencién contou ademais coa
participacion da propia vecifianza,
que aproveitou as melloras para
realizar pola sta conta o pintado da
capela, contribuindo & renovacion
do conxunto.

Garcia Freije puxo en valor esta co-
laboracidn, ao considerar que “o tra-
ballo realizado entre todos permitiu
renovar a contorna e pofier en valor
un espazo importante para Vilaper-
cide”.

Estas actuaciéns forman parte do
programa municipal para acondicio-
nar espazos e infraestruturas de uso
habitual nas distintas parroquias de
Trabada. O Concello prevé continuar
promovendo novas intervencions
para mellorar os accesos, reforzar a
seguridade viaria e conservar lugares
vinculados a vida social e vecifial.

O CEIP Celso Curras inicia o
curso coa calefaccion renovada

O CEIP Celso Curras de Trabada
iniciou o novo curso cunha nova
caldeira, substituida pola Con-
selleria de Educacién durante o
veran tras os problemas rexistra-
dos no equipamento anterior. A
nova instalaciéon supuxo un in-
vestimento de 18.000 euros.

O PP de Trabada valorou positiva-
mente a actuacion e sinalou que
reclamara a substitucion da anti-
ga caldeira para evitar novos pro-
blemas coa calefaccién durante o
inverno. A formacién agradeceu
tamén a directora territorial a ra-
pidez na resposta a peticion.

Durante a visita ao centro, os po-
pulares advertiron, porén, de que

permanecen outras deficiencias
nas instalacions escolares que
atriblen ao dmbito do mante-
mento municipal. Segundo indi-
caron, estarian pendentes actua-
cions en portas, cristais e bafios.
O PP reclamou asi ao Concello
de Trabada que acometa os tra-
ballos que considera necesarios
para mellorar o estado do co-
lexio. A formacion sostén que a
renovacion da caldeira resolve
unha das principais preocupa-
cidns existentes tras os proble-
mas de calefaccién do curso an-
terior, pero considera necesario
continuar actuando no resto das
instalacidns.
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O Concello ao coidado dos vecinos

O Goberno local coloca os coidados e os servizos de proximidade no centro da sua estratexia para fixar poboacidn

Trabada estd a articular unha rede de
servizos publicos pensada para aten-
der diferentes necesidades da veci-
fianza e, a0 mesmo tempo, facilitar
gue as persoas poidan desenvolver
0 seu proxecto de vida no municipio.
A conciliacién familiar, o coidado da
infancia, o envellecemento activo, o
apoio as asociacions e a atencion a
colectivos vulnerables forman parte
dunha mesma lifia de actuacién mu-
nicipal que busca reforzar os servizos
de proximidade.

CONCILIACION

A politica municipal destinada as
familias mantén actividade duran-
te todo o ano. Trabada dispdn de
campamentos infantis e xuvenis de
veran, campamentos de Nadal e
programas como Madrugadores ou
Ludiserans, pensados para cubrir as
franxas horarias que poden resultar
mais complicadas para as familias
durante o curso.

“Seguimos traballando para que as
familias de Trabada conten con ser-
vizos publicos que lles axuden no seu
dia a dia e faciliten a conciliacion”,
sinala o alcalde, Rubén Garcia.

Estes programas compleméntanse
cos campamentos organizados du-
rante as vacacions, ofrecendo alter-
nativas as familias tamén cando non
hai actividade lectiva. A intencion
municipal é que a conciliacién non
dependa exclusivamente do calen-
dario escolar, senén que exista unha
oferta estable ao longo do ano.

Unha das principais novidades é o
regreso do Punto de Atencidn & In-
fancia, destinado a menores de en-
tre tres meses e tres anos. O servizo
é gratuito para as familias usuarias.
A reapertura producese nun ano no
gue Trabada estd a rexistrar varios
nacementos, unha circunstancia que
o Concello considera especialmente
significativa para reforzar os recursos
destinados as familias con nenos pe-
quenos.

O rexedor explica que a recuperacion
do PAI se integra nunha rede mais
ampla de medidas de conciliacion.
“Fixemos un esforzo moi importante
para recuperar este servizo e incor-
poralo ao conxunto de programas de
conciliacién que temos durante todo
0ano”, apunta.

O propdsito pasa por “facilitar a
compatibilidade entre a vida labo-
ral e familiar” e garantir que os mais
pequenos tefian acceso a recursos
de calidade. O Concello vincula ade-
mais estes servizos coa fixacion de
poboacidn, ao considerar que contar
con recursos para as familias € unha
condicién importante para vivir e
criar os fillos no rural.

A atencidn as persoas maiores cons-
titue outro dos eixes da programa-
cion. O Concello mantén un progra-
ma gratuito de terapia ocupacional
gue combina actividade fisica e
estimulacién cognitiva e que se des-
envolve nas diferentes parroquias.

O caracter itinerante permite ache-
gar o recurso a vecifianza e facilitar
a participacién sen concentrar
toda a actividade nun Unico punto.
O traballo inclie exercicios desti-
nados a manter a axilidade e dife-
rentes capacidades, asi como di-
namicas de estimulacidn cognitiva.

“Formulamos a politica
social como unha
ferramenta contra o
despoboamento”

A proposta pretende fomentar un
envellecemento activo e contribuir
ao benestar e 4 autonomia das
persoas participantes.

“Levamos anos desenvolvendo
actividades pensadas especifica-
mente para o coidado das nosas
persoas maiores, porque consi-
deramos fundamental ofrecerlles
propostas que lles permitan man-
terse activas tanto fisica como
mentalmente”, destaca Rubén Gar-
cia Freije.

O programa manterase durante
boa parte do curso, ata xufio, e
complétase con viaxes culturais,
actividades polas parroquias e
clases semanais para fomentar o
exercicio e os habitos de vida sau-
dable.

VIDA SOCIAL

O Concello tamén esta a reforzar a
colaboraciéon co tecido asociativo.
Nos Ultimos anos crearonse duas
novas entidades, o Motoclube A
Cadeira e Os Cabaleiros de Trabada,
mentres que se reactivou a Asocia-
cion Os Tres Pés.

0 apoio municipal aos colectivos e as
parroquias permitiu, segundo o Con-
cello, incrementar tamén o niumero
de actividades. As festas parroquiais
forman parte desa programacion,
xunto con outras iniciativas impulsa-
das polas asociaciéns.
Paralelamente, estan a acometerse
melloras nos locais sociais para con-
vertelos en espazos mais funcionais
e adaptados as necesidades de cada
parroquia e colectivo. A intencion é
que sexan lugares de encontro, par-
ticipacion, formacion e actividade
cultural.

“Continuamos a mellorar os locais
das nosas parroquias e os espazos
publicos para seguir acondicionando
estes lugares para a nosa vecifianza”,
afirma o alcalde.

NOVO RECURSO

O proxecto de maior dimension é a
creacién dun Centro de Acollida de
Mulleres en Risco de Exclusién So-
cial. A iniciativa contempla adquirir
un edificio situado na rda San Ro-
que numero 18, no nucleo urbano
de Trabada, rehabilitalo e converte-
lo nun recurso residencial con seis
apartamentos independentes para
mulleres con ou sen menores ao seu
cargo.

O proxecto xa esta presentado, pero
estd pendente de financiamento

para poder mercar o inmoble e exe-
cutar as obras. A proposta non se li-
mita a ofrecer aloxamento temporal,
sendn que incorpora un modelo de
acompafiamento integral durante
un periodo maximo de dous anos.
As usuarias contarian con itinerarios
individualizados de inclusién social,
orientacién laboral, formacion pro-
fesional e apoio psicosocial. Tamén
disporian dun equipo técnico para
recibir asesoramento laboral, educa-
tivo e social.

A formacidn estaria relacionada con
sectores nos que existe demanda de
emprego no territorio, especialmen-
te os ambitos sociosanitario, dos

“O regreso do PAI

amplia os recursos

municipais para os
mais pequenos”

coidados e o sector primario. O Con-
cello conta actualmente con arredor
de quince persoas no servizo de
axuda a domicilio. Pola sua banda, o
centro residencial de maiores conta
con outras trinta persoas traballado-
ras, segundo os datos incluidos no
proxecto.

Un dos elementos centrais da ini-
ciativa é a sUa conexion coas cinco
vivendas municipais xa rehabilitadas
e destinadas ao alugueiro social. A
intencién é ofrecer continuidade
residencial as mulleres unha vez re-
matada a sua estancia no centro de
acollida.

Deste xeito, o Concello pretende
crear un itinerario que comece coa
proteccién e o aloxamento e con-
tinle coa formacién, o acompafiia-
mento e a incorporacion ao mercado
laboral, para facilitar posteriormente
unha solucidn residencial estable.

O proxecto busca responder de ma-
neira conxunta a problemas como a
exclusion social, a violencia de xéne-
ro, a vulnerabilidade residencial, o
desemprego feminino, o envellece-
mento e a despoboacion rural. Para
iso incorpora acollida residencial,
acompafiamento social, atencién
psicoldxica, orientacion  laboral,
asesoramento xuridico, formacion
profesional e participacion comuni-
taria”, sinala o rexedor.

A proposta pretende asi ir mais ala
da atencién asistencial temporal e
favorecer procesos de autonomia,
inclusién e permanencia no territo-
rio. A existencia de vivendas muni-
Cipais permitiria, segundo o alcalde,
facilitar esa transicion e liberar pra-
zas para novas usuarias.

No conxunto, o Concello presenta
estas medidas como pezas dunha
mesma estratexia: facilitar a concilia-
cién, acompaiiar as persoas maiores,
fortalecer a vida comunitaria e ofre-
cer novas oportunidades a colectivos
vulnerables. A filosofia expresada
polo Goberno local é que os servizos
publicos deben contribuir non sé a
resolver necesidades inmediatas,
sendn tamén a crear condicidns para
vivir e permanecer en Trabada.
“Seguimos traballando para que as
familias de Trabada conten con ser-
vizos publicos que lles axuden no
seu dia a dia”, resume Rubén Garcia.
Unha aposta que o Concello preten-
de estender a todas as etapas da
vida.
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O BNG reclama medidas
para reforzar a seguridade
viaria en Lago e Palmeiro

O BNG de Xove levou ao Pleno or-
dinario de outubro varias propos-
tas centradas na seguridade viaria
e na comunicacion dos cortes pro-
gramados de auga. Unha delas,
presentada polo concelleiro Mi-
guel X. Garcia Rodriguez, recupe-
ra unha peticién formulada xa en
2023 para mellorar a seguridade
nas inmediaciéns do Centro Social
de Lago, na via de acceso ao tecido
industrial e ao poligono de Moras.
A formacion reclama medidas para
reducir a velocidade dos vehiculos
e protexer especialmente as per-
soas que camifian pola zona e as
familias residentes nas proximida-
des.

A segunda iniciativa, defendida
pola portavoz municipal, Pilar Vaz-
guez Sanchez, céntrase en Palmei-
ro. O BNG considera insuficientes
os elementos instalados para evi-
tar saidas da via, xa que rematan
antes da curva. O grupo pide revi-
sar estas medidas tendo en conta
a especial sensibilidade do tramo,
onde hai catro anos faleceron ca-
tro mozos nun accidente.

No pleno, a formacién nacionalis-

ta tamén solicitou que os cortes
de auga previamente planificados
sexan comunicados con antela-
cién a vecifianza mediante as re-
des sociais municipais ou avisos
nos portais das zonas afectadas. A
proposta non abrangue as avarias
imprevistas, sendn aquelas inte-
rrupcions que poidan programar-
se. O BNG considera que informar
previamente permitiria as familias
adoptar precaucions e evitar mo-
lestias, contribuindo a mellorar a
seguridade, a comunicacién e o
funcionamento dos servizos mu-
nicipais.

O PSdeG reclama que o futuro
centro de dia adapte as tarifas
a renda dos usuarios

O PSdeG de Xove reclamou que
as tarifas do futuro centro de dia
se establezan en funcion da renda
das persoas usuarias. Os socialistas
consideran que os prezos previstos
para o servizo, que sera xestionado
por COGAMI, son similares aos dun
centro privado, a pesar de que as
instalaciéns foron construidas con
fondos publicos e nun terreo mu-
nicipal.

A formacién valorou positivamen-
te a creacién deste recurso, que
asegura ter reclamado ao inicio do
actual mandato, pero cuestionou
as condicions econémicas e defen-
deu facilitar o acceso as persoas
con menos recursos. Tamén pediu
concretar a data de apertura e as
condicidns nas que funcionara o
centro. Segundo o PSdeG, o alcal-
de recofieceu que descoiece can-
do abrira o centro, polo que a for-
macién reclamou respostas para
as familias das persoas usuarias
afectadas.

Durante o pleno, o PSdeG abordou
ademais cuestions relacionadas

coa accesibilidade. Solicitou re-
visar o funcionamento dos sinais
acusticos dos semaforos, especial-
mente o situado fronte 4s viven-
das sociais, e revisar en Palmeiro a
distribucion das prazas de estacio-
namento reservadas para persoas
con discapacidade. Neste punto,
reclamou crear polo menos outras
duas nas proximidades dos accesos
adaptados aos edificios.

Os socialistas tamén pediron me-
llorar as xardineiras e instalar alu-
meado publico no acceso ao antigo
colexio. En materia de mobilidade,
propuxeron sinalizar como vias de
prioridade peonil o tramo do Cami-
flo Real entre a casa Patrocina e a
farmacia e a rua de acceso a resi-
dencia de San Bartolomé.
Finalmente, reclamaron recuperar
os lavadoiros do Cruceiro e actuar
nunha curva que consideran peri-
gosa na estrada cara a ponte da via
do tren. O grupo criticou a xestién
do alcalde e do PP e denunciou ac-
tuaciéns pendentes, restricions de
auga e barreiras de accesibilidade.

Xove suma novas melloras en
estradas, sendas e instalacions

O Goberno local vén de completar
varias actuacions destinadas a me-
llorar a seguridade, a mobilidade e
0s espazos para o lecer no munici-
pio, con intervenciéns na rede via-
ria, nunha senda natural e nunha
instalacion deportiva.

Na parroquia da Rigueira, o Conce-
llo recepcionou as obras de mellora
e ancheamento da curva das Gulpi-
lleiras, na estrada provincial LU-P-
2604 Xove-Monte-Valcarria. Os tra-
ballos, executados por Carferlo S.L.,
supuxeron mais de 370.000 euros,
dos que 206.000 procederon do
Plan Unico da Deputacién de Lugo
e outros 165.000 de fondos munici-
pais. A actuacion contou coa cesion
gratuita dos terreos por parte dos
propietarios lindeiros e incluiu un
muro de contencidn para reforzar a
plataforma.

A circulacién reorganizouse cun
triple carril: dous mantefien o itine-
rario principal e un terceiro facilita
os desvios cara a Soutorredondo e
Vila. Tamén se renovou a sinaliza-
cién horizontal e vertical e aprovei-
taronse os traballos para substituir
a antiga conducién de auga proce-
dente do Torrillén ata o depdsito de
Montevelle.

SENDA. Por outra banda, a senda
entre Vilacha, en Portocelo, e o
miradoiro de Punta da Mansa foi
acondicionada cunha achega de
17.200 euros da Xunta. A interven-
cién incluiu a limpeza de cunetas,
a mellora dos camifios e das co-
nexions e a aplicaciéon dunha capa

de saburra natural compactada. O
delegado territorial de Lugo, Alfon-
so Villares, comprobou o resultado
dos traballos, que buscan facilitar
0 acceso ao miradoiro e mellorar a
comunicacién co nucleo rural.

PISTA POLIDEPORTIVA. Finalmen-
te, o Concello completou a rehabili-
tacion da pista polideportiva do par-
gue municipal, cun investimento de
18.000 euros. A actuacion permitiu
renovar o pavimento de céspede
sintético, instalar novas canastras e
mellorar o peche perimetral, a es-
trutura da pista multideportiva 3x3
e a rede de proteccion. A obra foi fi-
nanciada mediante un convenio de
subvencién directa con fondos pro-
cedentes dos ingresos do Imposto
de Compensacion Ambiental. O
obxectivo é recuperar este espazo
para a practica deportiva e o lecer,
especialmente entre a poboacion
mais nova.

As tres actuacions responden a ne-
cesidades concretas do municipio.

A Praza do Concello acollera
a Foliada da Marina o dia 24

Xove acollerd o 24 de outubro
unha nova edicién da Foliada da
Marifia, unha cita que reunira na
Praza do Concello musica, baile e
tradicion desde as 17.00 horas.

A programacion contard coa par-
ticipacion de diferentes grupos da
comarca, que se irdn dando a co-
fecer progresivamente.

Entre as actuacions xa confirma-
das figuran Alana, que subira ao
escenario as 21.00 horas, e Os do
Fondo da Barra, previstos para as
22.45 horas. A partir da medianoi-
te, 4s 00.00 horas, a programacion
continuard cunha foliada libre,
aberta 4 participacion.

A organizacién anima a reservar a
data e achegarse & Praza do Con-
cello para gozar dunha tarde-noite

FOLIADA
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dedicada 4@ musica, ao baile e 4 tra-
dicién.

A celebracion esta organizada coa
colaboracién do Concello, a Aso-
ciacion Cultural Saifias-Xove e a
Deputacion de Lugo, segundo figu-
ra no cartel da convocatoria.

Nas Gulpilleiras, a ampliacién da
plataforma facilita os desprazamen-
tos e os accesos aos nucleos proxi-
mos, mentres que a nova distribu-
cién dos carris permite ordenar os
movementos dos vehiculos e re-
forzar a visibilidade. A intervencién
permitiu tamén actualizar a condu-
cion de abastecemento de auga.
Na senda de Punta da Mansa, a me-
llora da superficie facilita o transito
e o aproveitamento deste enclave
natural, integrado nas zonas verdes
e de lecer de Xove. A axuda auto-
ndmica enmdrcase na convocatoria
destinada a fomentar zonas verdes,
favorecer a biodiversidade e refor-
zar a conectividade natural.

Na pista deportiva, o Concello
optou por unha rehabilitacion in-
tegral polo desgaste provocado
polo uso continuado. A renovacién
permitird recuperar as condicions
de seguridade e calidade dunha
instalacién utilizada habitualmen-
te pola vecifianza local e deportiva
municipal.

A vila acollera

en outubro duas
xornadas de ITV para
vehiculos agricolas

O Concello de Xove contard os
dias 20 e 21 de outubro cunha
unidade mébil da ITV para vehicu-
los agricolas. A inspeccidn instala-
rase no aparcadoiro do Centro de
Saude, diante do Cuartel da Gar-
da Civil, facilitando as revisions
obrigatorias sen desprazamentos.
O martes 20 atenderd de 9.00 a
13.30 e de 15.15 a 18.00 horas,
mentres que o mércores 21 fun-
cionard de 9.00 a 13.30 horas.
Serd necesario solicitar cita pre-
via no teléfono 981 92 80 80 ou
na paxina web de SYC Applus+. O
Concello anima aos propietarios a
aproveitar a presenza da unidade
para manter ao dia as inspecciéns
dos seus vehiculos.
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Xove busca as mellores imaxes
da sua natureza, costa e mar

O Concello de Xove pon en marcha
a duodécima edicion do Concurso
de Fotografia Medioambiental,
unha iniciativa que volve convidar
a retratar a natureza, a costa e o
mar do municipio a través de dife-
rentes miradas.

O certame busca pofier en valor a
riqueza medioambiental de Xove
e descubrir, a través da fotogra-
fia, paisaxes, espazos naturais e
elementos vinculados ao litoral
e ao medio marifio. As persoas
afeccionadas a fotografia poderan
asi plasmar a suda particular visién
da contorna xovense e optar aos
diferentes galarddns establecidos
pola organizacidn.

O concurso contara cunha cate-
goria Unica e cinco premios eco-
némicos. A fotografia gafiadora
recibird 120 euros, mentres que
o segundo premio estard dotado
con 100 euros e o terceiro con 90.
O cuarto e o quinto clasificados
obterdn 75 e 65 euros, respecti-
vamente.

As persoas interesadas terdn de
prazo ata o 30 de outubro de 2026
para presentar os seus traballos.
As fotografias poderan entregarse
no Rexistro de Entrada do Conce-
llo de Xove ou enviarse por correo
postal ordinario. Neste ultimo
caso debera constar no sobre a
data de presentacion.

As bases completas e a convocato-
ria do Xl Concurso de Fotografia
Medioambiental poden consultar-
se na web municipal, www.xove.
es.

Para resolver dubidas ou ampliar
informacidn, as persoas interesa-
das tamén poden dirixirse ao De-
partamento de Medio Ambiente
do Concello de Xove, a través do
teléfono 982 592 001.

Con esta nova convocatoria, o
Concello anima a vecifianza e as
persoas afeccionadas a fotografia
a captar a beleza da paisaxe xo-
vense e converter a natureza, a
costa e 0o mar nos protagonistas
das suas imaxes.

Renovada a sinalizacion
viaria en puntos clave

M".m‘nu .

O Goberno local esta a renovar a
sinalizacion viaria en diferentes
puntos do municipio cun inves-
timento superior aos 45.500 eu-
ros. A actuacién busca reforzar a
seguridade de vehiculos e pedns,
ordenar a circulacion e mellorar
o0 estacionamento. Os traballos
inclien o repintado de pasos de
peodns, prazas accesibles, zonas de
carga e descarga e delimitacions
de carris no casco urbano e en
vias de acceso a vila. O proxecto
presta especial atencion ao apar-

A Pontenova retomara as obras
do Centro de Atencion a Maiores

As obras do Centro de Atencion
a Maiores da Pontenova retoma-
ranse proximamente despois de
quedar paralizadas pola entrada
en concurso de acredores da em-
presa inicialmente adxudicataria. O
edificio estd executado aproxima-
damente nun 70% e completar os
traballos require un investimento
de 2.050.829 euros.

A presidenta da Deputacién de
Lugo, Carmela Lépez, comprobou
o estado do proxecto durante unha
visita a0 municipio xunto ao alcal-
de, Dario Campos. A institucion
provincial encargara previamente
un estudo técnico e econdmico
para determinar as actuacions
pendentes e o seu custo. En xullo
inicidronse os tramites para des-
bloguear o proxecto e encomendar
a continuacién das obras @ empre-
sa publica Tragsa. Paralelamente, a
Deputacion iniciou o procedemen-
to para reclamar danos e prexuizos
4 primeira adxudicataria.

O futuro centro contara con arre-
dor de 30 prazas residenciais e
integrarase na rede asistencial da
Deputacion, co obxectivo de facili-
tar que as persoas maiores poidan
permanecer na sua contorna. A
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institucién provincial destacou ta-
mén a escaseza de prazas publicas
dependentes da Xunta, administra-
cién competente nesta materia.

A colaboracion da Deputacién coa
Pontenova inclie ademais o Servi-
zo de Axuda no Fogar, para o que
achega anualmente 40.000 euros.
O proxecto asistencial forma par-
te dun conxunto de investimentos
provinciais que superan os 2,7 mi-
lléns de euros e abranguen tamén
estradas, mobilidade, servizos e
turismo.

Durante a visita, Lépez defendeu a
cooperacion cos concellos e a ne-

cesidade de garantir servizos publi-
cos no rural. Pola sta banda, Cam-
pos puxo en valor a colaboracion
provincial e o Plan Deputacién,
destacando a sta importancia para
seguir mellorando os servizos 4 ve-
cifianza.

A visita incluiu unha recepcién
institucional na Casa do Concello,
onde a presidenta asinou no libro
de ouro municipal e recibiu como
agasallo un libro sobre a historia
do ferrocarril e unha miniatura dos
fornos da Pontenova. Lopez asegu-
rou que a Deputacion quere escoi-
tar as necesidades.

cadoiro do Centro de Saude, onde
se reorganizaron carris, prazas,
pasos peonis e zonas reservadas.
Tamén se completou a sinaliza-
cion diante do CEIP Pedro Caselles
Rollan para facilitar as entradas e
saidas do alumnado. Na Urbani-
zacion Palmeiro redefiniuse a cir-
culacién e credronse novas prazas
accesibles e nova sinalizacion ver-
tical. A actuacién, executada por
GCS, forma parte dun convenio
entre o Concello e a Conselleria
de Industria.

O municipio estrea
unhas xornadas
micoloxicas

O municipio celebrard o 10 de
outubro as | Xornadas Micoldxi-
cas, unha actividade gratuita que
combinara divulgacién e practica
para achegar 4 vecifianza ao co-
filecemento dos cogomelos e da
biodiversidade local.

A programacidn comezard as
10.00 horas no Centro Civico
cunha introducién ao mundo da
micoloxia. Despois realizarase
unha saida de campo, a8 que os
participantes deberan despra-
zarse polos seus propios medios,
para buscar e observar exempla-
res. Pola tarde desenvolverase un
obradoiro de identificacién, no
que se analizardn as caracteristi-
cas morfoloxicas dos cogomelos
e boas practicas para recofiecelos
con seguridade.

As prazas seran limitadas e sera
necesaria a preinscricion antes do
3 de outubro. Recoméndase levar
roupa axeitada, cesta e navalla
para a saida. Organizada polo De-
partamento de Agricultura.

a pontenova

A Chocolateira impulsa un
programa de baile, ioga,
acuarela e zumba

A Pontenova contara cunha nova
oferta de actividades para fomen-
tar o lecer, o exercicio e a creati-
vidade entre a vecifianza. A Aso-
ciacion Musical Eco das Minas, A
Chocolateira, pon en marcha o
programa Rural Activo, que inclui-
ra clases de baile tradicional, ioga
dindamico, acuarela e zumba.

As propostas desenvolveranse
en diferentes locais do municipio
cedidos polo Concello da Ponte-
nova, que colabora coa iniciativa.
Cada unha das disciplinas esta-
rd dirixida por unha profesional
especializada e as persoas inte-
resadas poderan contactar direc-
tamente coas responsables para
obter mais informacion sobre as
clases.

O baile tradicional estara impar-
tido por Marina Rancafo, baila-
dora da Fonsagrada e Santalla de
Oscos. Para solicitar informacion
sobre esta actividade esta dispo-
fible o teléfono 653 434 712.

A programacion incorpora tamén
ioga dindmico, con Ana como
instrutora e contacto no 610 017
112, mentres que a formacion de

acuarela correrd a cargo de Rocio,
de Efe Efe Estudio, a través do te-
|éfono 659 354 645.

Completa a oferta o zumba, unha
alternativa centrada no exercicio
a través do baile que sera impar-
tida por Rocio, de Baila y Zumba.
Neste caso, as persoas interesadas
poden informarse no 686 920 878.
A iniciativa estd organizada pola
Asociacion Musical Eco das Minas
(A Chocolateira) coa colaboracion
do Concello da Pontenova, que
facilitara os distintos espazos mu-
nicipais nos que se levardn a cabo
as actividades.
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A residencia e o SAF centran as
prioridades do orzamento 2027

O Concello de Riotorto aprobou
no ultimo pleno o orzamento mu-
nicipal para 2027, que ascende
a 1.703.550 euros e contempla
unha partida especifica de 40.000
euros para axudar aos usuarios da
residencia municipal que tefian
dificultades econdmicas para asu-
mir o custo dunha praza.

As achegas situaranse entre os
250 e os 500 euros mensuais por
usuario, en funcién da sua capaci-
dade econdmica me con esta me-
dida preténdese facilitar o acceso
a0 servizo aos vecinos do munici-
pio que carezan de recursos sufi-
cientes.

O orzamento do vindeiro exercicio
é inferior ao de 2026, principal-
mente porque xa rematou a obra
da residencia, para a que este
ano estaban consignados 200.000
euros. Ademais da partida desti-
nada 4s axudas para os usuarios,
o goberno local reservou outros
40.000 euros para obras de urba-
nizacion nas instalacions.

A posta en funcionamento da resi-
dencia é, segundo o goberno mu-
nicipal, unha das prioridades para
0 préximo ano coa creacion de 15

Unha sesidn
formativa dara
pautas para evitar
fraudes e estafas

A Casa da Cultura do Concello de
Riotorto acollerd o vindeiro mér-
cores 14 de outubro, as 12:00
horas, unha actividade formativa
centrada na proteccion dos datos
persoais e na prevencién de frau-
des e estafas.

A sesidn, incluida no Programa
de Educacidon Financeira, estara
orientada a ofrecer recomenda-
ciéns para actuar con maior se-
guridade no uso das tarxetas, dos
dispositivos electronicos e du-
rante a navegacion por internet.

Baixo o titulo “Protexa os seus
datos persoais para evitar frau-
des e estafas”, a actividade
abordara diferentes pautas para
protexer a informacidn persoal e
operar con seguridade no ambito
dixital e financeiro.

A proposta busca facilitar a cida-
dania ferramentas e cofiecemen-
tos que lle permitan identificar
posibles riscos e adoptar precau-
cions no seu dia a dia, especial-
mente ao realizar operacions con
tarxetas ou utilizar dispositivos
conectados & rede.

postos de traballo directos.

O Concello tamén mantén entre
0s seus obxectivos prioritarios a
atencién no fogar. Actualmente
presta este servizo directamente a
través de 21 auxiliares, que aten-
den 102 usuarios tamén durante
as fins de semana. O Goberno lo-
cal asegura que non existe lista de
espera e que o Concello asume os
custos do Servizo de Axuda no Fo-
gar cando se resolve o expediente
de dependencia. Para este servizo
estan previstos 450.750 euros no
orzamento de 2027, 35.370 euros
mais que nas contas de 2026.

O Concello non ten débeda mu-
nicipal, segundo asegura, e con-
tinuara apoiando as actividades
gue se desenvolven no municipio.
Neste sentido, esta previsto incre-
mentar a achega a Feira do Ferro.
No capitulo de investimentos,
ademais das actuaciéns vincu-
ladas & residencia, o orzamento
inclue 5.000 euros para o sa-
neamento de Caboxo e Santalla,
30.000 euros para mellorar os
accesos aos nucleos, 20.000 eu-
ros para a limpeza e desbroce de
pistas de terra e 2.000 euros para
unha caseta de padel.

Riotorto celebrara a Festa das
Xeracions o 7 de novembro
cunha xornada de convivencia

Riotorto celebrara o sabado 7 de
novembro a Festa das Xeracions,
unha xornada pensada para reu-
nir a vecifianza, familias, amizades
e compafieiros de traballo arredor
da gastronomia, a musica e a con-
vivencia. As actividades desenvol-
veranse no pavillén polideportivo
de Riotorto.

O programa comezara 3as 13.30
horas coa sesion vermu e o tardeo,
amenizados por Bombardero. A
organizacion anima a participar
tanto de maneira individual como
en grupo, ofrecendo a posibilida-
de de acudir con amizades, com-
pafieiros de traballo ou parella.
As 15.00 horas tera lugar o xantar,
cun menu composto por croque-
tas, arroz caldoso, tenreira gui-
sada, sobremesa, bebida, café e
licores. O prezo serd de 35 euros
por persoa, mentres que para os
nenos e nenas de 3 a 12 anos sera
de 15 euros. O servizo correrd a
cargo de Catering O Sarredo.

A programacién tamén contard
con inchables gratuitos para os
mais pequenos, co obxectivo de
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gue a xornada estea aberta a par-
ticipantes de todas as idades.

As entradas estan & venda no Ho-
tel San Briz, na Pontenova, na es-
tacion de servizo de Riotorto e en
Tibor, en Meira. Tamén se poden
reservar chamando ao 603 456
797 ou contactando directamente
coa comision de festas. A data li-
mite para adquirir os tickets é o 4
de novembro.

A celebracion estda organizada
pola Comisiéon de Festas de Rio-
torto, que convida a vecifianza a
participar nunha xornada de en-
contro entre diferentes xeracions,
con gastronomia, musica e activi-
dades para toda a familia.

O castro de Rueta sométese
a unha nova intervencion
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O castro de Rueta, en Cervo, foi
obxecto dunha nova intervencién
arqueoldxica coa que se preten-
deu avanzar no cofiecemento
deste xacemento. Marifa Patri-
monio iniciou o luns unha serie
de catas que se desenvolveron ao
longo dos dias seguintes.

Os traballos permitiron obter
nova informacién sobre o encla-
ve e achegarse con maior detalle
4s caracteristicas do xacemento.
Desde Marifia Patrimonio expli-
caron que irian dando a cofecer
a evolucion da intervencion a me-
dida que avanzasen os traballos,
asi como os posibles achados de
interese que puidesen producirse
durante as catas.

A actuacion deu continuidade ao
labor desenvolvido arredor deste
espazo patrimonial de Cervo e
buscou contribuir ao seu estudo
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a través da arqueoloxia. Os resul-
tados das sondaxes permitirian
determinar que informacion po-
dia ofrecer o subsolo e ampliar
o coflecemento existente sobre
o castro.

A intervencion arqueoldxica foi
posible grazas & colaboracién da
Area de Cultura da Vicepresiden-
cia da Deputacion de Lugo, que
subvencionou estes traballos.
Pola sua banda, o Concello de
Cervo mantivo tamén a sua cola-
boracidn coa conservacion do en-
clave, financiando cada ano os la-
bores de limpeza do xacemento.
As catas continuaron e Marifia
Patrimonio previu informar dos
avances e dos resultados que fo-
sen deixando os traballos, espe-
cialmente no caso de que se lo-
calizasen elementos de interese
arqueoldxico.

A Deputacion adxudica por
245.000 euros a mellora de
dous treitos de estradas

A Deputacion deu un novo paso
para mellorar a rede viaria provincial
no municipio de Cervo coa adxudi-
cacion das obras de acondiciona-
mento de dous treitos das estradas
LU-P-1503 e LU-P-1505. A Xunta de
Goberno provincial aprobou contra-
tar os traballos por 245.146 euros a
empresa Desarrollos y Metas SL.
Unha das intervencidns desenvol-
verase na LU-P-1503, que comunica
Rio Covo con Vilaestrofe pasando
por Trasbar. As obras abrangueran
1,75 quildometros, concretamente
entre os puntos quilométricos 2,608
e 4,360.

Esta actuacion permitird continuar
coa renovacién que a institucion
provincial xa executou nesta estrada,
onde anteriormente se acondiciona-
ran preto dos tres primeiros quilé-
metros.

A via ten especial relevancia para as
comunicaciéns da zona porque en-
laza coa LU-P-1502, que permite a
conexion co municipio de Burela e
co Hospital da Marifia. Ademais de

mellorar os desprazamentos da ve-
cifianza de Trasbar e Castelo, tamén
presta servizo a outros nucleos e
facilita o acceso a diferentes equipa-
mentos e puntos de interese.

Entre eles atdpanse os campos de
fatbol da Granda, en Rua, e da Ch3,
en Vilaestrofe, asi como o Miradoiro
de Monte Castelo, un dos recursos
turisticos da comarca da Marifia.

A segunda intervencion terd lugar
na LU-P-1505, estrada que conecta
o nucleo de Cervo coa N-642, Sar-
gadelos e a parroquia de San Roman
de Vilaestrofe. Neste caso, o proxec-
to permitird acondicionar preto de
dous quilémetros de via, entre os
puntos quilométricos 2,190 e 4,111.
Os traballos previstos nas duas estra-
das incluirdn a limpeza de cunetas,
melloras na drenaxe e a correccion
de deficiencias existentes en diferen-
tes curvas. Posteriormente procede-
rase a extension dunha nova capa de
aglomerado en quente e, unha vez
rematada esta fase, renovarase a si-
nalizacion horizontal.
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Cervo destina mais de 500.000
euros a melloras en San Cibrao

M-

O Concello concentra en San Cibrao
varias actuacions destinadas a me-
llorar a accesibilidade, a seguridade
e as condicidns dos espazos publicos
e equipamentos municipais, cun in-
vestimento conxunto que supera 0s
500.000 euros. Os traballos afectan
ao Poligono Industrial de Cuifia, &
sinalizacion viaria, ao parque infantil
da Praza dos Campos e aos vestiarios
da piscina municipal.

No Poligono Industrial de Cuifa es-
tan en marcha as obras de renova-
cién das beirarrdas do vial principal,
cun investimento de algo mais de
160.000 euros, dos que case o 75%
proceden dunha subvencién da Xun-
ta. A intervencién abrangue 347,32
metros e permitird renovar os pa-
vimentos, ampliar o espazo peonil,
mellorar os accesos as parcelas e re-
ducir as pendentes nos puntos mais
problematicos. Tamén se instalara
pavimento podotactil nos pasos de
peodns e novas canalizacions soterra-
das para o alumeado.

A alcaldesa, Dolores Garcia, e o con-
celleiro Alfredo Fernandez supervi-
saron a evolucion dos traballos. A
rexedora destacou que o poligono
é “un espazo fundamental para a
actividade econdmica e para o em-
prego” e defendeu continuar inves-
tindo para mellorar os seus servizos,
a accesibilidade e a seguridade.

O Concello lembra ademais a boni-
ficacién do 50% do ICIO aprobada

para favorecer a implantacién e am-
pliacion de proxectos empresariais
no poligono. Segundo o Goberno lo-
cal, esta medida xa se esta a reflectir
na chegada de novas empresas.
Garcia Caramés reclamou tamén a
Deputaciéon que cumpra o compro-
miso de executar o vial de conexion
do poligono coa N-642. O Concello
asegura que enviou unha nova carta
para cofiecer o estado do proxecto e
0s prazos previstos, sen recibir res-
posta polo momento.

En San Cibrao tamén se estd a re-
novar a sinalizacién horizontal en
diferentes puntos do nucleo urbano,
cun orzamento de 30.855 euros, fi-
nanciados integramente con fondos
municipais. Os traballos permiten
recuperar a visibilidade de carris,
pasos de pedns, cebreados e prazas
de estacionamento en vias como a
avenida de Lieiro, as ruas do Cobo e

do Xunco, a contorna do CEIP Penin-
sula da Paz e Camifio Galdin, entre
outras.

A actuacion de maior investimento
corresponde ao parque infantil da
Praza dos Campos, con 320.845 eu-
ros. O proxecto contempla retirar os
elementos actuais, o pavimento de
caucho deteriorado e o peche pe-
rimetral para crear unha drea mais
moderna, segura, accesible e adap-
tada a diferentes idades, con novo
pavimento absorbente de impactos.
Por ultimo, avanzan os traballos nos
vestiarios da piscina municipal, xa na
sUa fase final. A actuacién permitira
dispofier de bafios accesibles con
equipamentos adaptados e inclie
novas instalaciéns de fontaneria e
saneamento, impermeabilizacion,
revestimentos e pintura, ademais da
reparacion das zonas afectadas pola
humidade.

O municipio contara por primeira
vez cunha escola de musica propia

Cervo ampliara este curso a sua
oferta educativa e cultural coa
creacién de DoReFaMiFaneca
Escola de Musica, a primeira do
municipio. A iniciativa, impulsada
pola asociacion do mesmo nome,
terd a sua sede no antigo edificio
do FOREM, fronte 4 Casa do Con-
cello, cedido polo Goberno local.
O proxecto nace da man de Chus,
profesora de canto, e Xacobe, es-
pecializado en instrumentos de
corda, que sumaran os seus cofie-
cementos para ofrecer formacién
musical 4 vecifianza. A escola es-
tara aberta tanto a nenos e nenas
como a persoas adultas, con cla-
ses adaptadas a idade, nivel e ne-
cesidades de cada alumno.

A proposta busca facilitar o acce-
so a aprendizaxe musical sen ne-
cesidade de desprazarse a outros
municipios e aposta pola creativi-

dade, a experimentacion e o goce
da musica. A alcaldesa, Dolores
Garcia Caramés, destacou a im-
portancia de contar por primeira
vez cunha escola propia e valorou
a colaboracion entre Concello e
iniciativa veciial.

Antes do inicio das clases celebra-

ranse xornadas informativas. Na
Casa da Cultura de San Cibrao se-
ran os luns 14 e 21 de setembro,
de 17.00 a 19.00 horas, e na Casa
do Concello de Cervo os martes 15
e 22, no mesmo horario. Tamén
haberd informacion por teléfono,
Instagram e correo electrénico.

Regresa Arruguinas con
mais actividades para o
envellecemento activo
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O Goberno local pora en marcha
en outubro unha nova edicion de
Arruguinas, o programa muni-
cipal gratuito de envellecemen-
to activo destinado 4s persoas
maiores de 60 anos. As inscri-
cions xa estan abertas na Casa da
Cultura e na Casa do Concello.
Aliniciativa contara cunha progra-
macion ampliada para favorecer
o benestar fisico, mental e social,
a autonomia e a relacion entre
participantes. Entre as activida-
des figuran os talleres de memo-
ria, Movete, inglés para o dia a
dia, Activate, iniciacion a lingua
de signos, talleres terapéuticos,
Charlando e, como novidade, te-
rapia con maiores.

A iniciacion & lingua de signos
chegara este curso tamén a Cer-
vo, 0s mércores de 17.00 a 18.00
horas na Biblioteca, mentres que
en San Cibrao sera os xoves, no
mesmo horario, na Casa do Mar,
da man de EMotiVavet.

Activate gafard presenza con se-
sions os martes e xoves na Casa
do Mar de San Cibrao. O pro-
grama incluird propostas sobre
novas tecnoloxias, activacién

cognitiva, estimulacién das capa-
cidades sociocognitivas e psico-
motricidade fina. Os talleres de
memoria continuaran en Cervo
os martes e xoves e en San Cibrao
os luns e mércores.

O exercicio fisico terd cabida con
Movete, mentres que inglés para
o dia a dia contard coa colabo-
racion da English School de San
Cibrao. Os talleres terapéuticos
desenvolveranse os venres coa
colaboracién de Saude Mental A
Marina.

Arruguifias reforzara tamén a sua
presenza no Centro de Dia Resi-
dencia, con terapia asistida con
cans e unha monitora todas as
tardes. Ademais, Charlando ofre-
cera encontros mensuais con pro-
fesionais de diferentes dmbitos.

A alcaldesa, Dolores Garcia Ca-
ramés, destacou que Arruguifias
pretende ser “un espazo para
compartir, aprender, manterse
activos” e manter as persoas
maiores como protagonistas da
vida do municipio, ofrecendo ac-
tividades que contriblan ao seu
benestar.

ACTUAR ANTE UNHA EMERXENCIA

O CEIP Peninsula da Paz, en San Cibrao, acolleu unha xornada de primeiros
auxilios para crianzas e familias, promovida pola ANPA ao abeiro dun novo
Plan de Accidn de Alcoa. O médico anestesista do Hospital Publico da Ma-
rifa Francisco Mufioz Gonzélez explicou pautas e protocolos basicos para
actuar ante emerxencias. A actividade contou cunha participacion activa
da comunidade educativa e coa presenza da alcaldesa de Cervo, Dolores
Garcia Caramés. O Concello destacou o labor formativo da ANPA.
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A renovacion da cuberta da
igrexa de San Xurxo de Lourenza
encara a sua recta final

As obras de renovacién da cuberta
da igrexa de San Xurxo de Louren-
za, no lugar da Franca, estan proéxi-
mas a rematar tras un investimen-
to de 122.500 euros da Xunta. A
actuacion, promovida pola Dioce-
se de Mondofedo-Ferrol, busca
acabar coas filtracions de humi-
dade que afectaban ao interior do
templo.

Os traballos, financiados median-
te o convenio entre o Goberno
autondémico e as dioceses gale-
gas para conservar o patrimonio,
céntranse na cuberta do edificio
principal, agas o pdrtico, xa acon-
dicionado. Tamén se revisaron as

pezas estruturais e substituironse
elementos de madeira deteriora-
dos.

A intervencion inclUe a instalacién
dun novo tellado de lousa, cun-
ha superficie aproximada de 400
metros cadrados, para mellorar a
proteccidn fronte 4 auga.

A igrexa de San Xurxo, integrada
no ambito do Camifio do Norte,
foi construida no século XVIII so-
bre un antigo castro. No interior
conserva diversos elementos
artisticos, entre eles un retablo
maior neoclasico do século XIX,
outro barroco e un terceiro de ca-
racter popular de gran interese.

O teatro afeccionado volvera
tomar a vila en novembro

O Concello prepara a oitava edicion
do Certame de Teatro Afeccionado,
unha cita que volvera levar as ar-
tes escénicas ao edificio multitsos
Ponte de Cufias durante as fins de
semana do mes de novembro. O
certame busca consolidar a presen-
za do teatro no municipio e ofrecer
un espazo para a exhibicidén de pro-
postas de compafiias e grupos non
profesionais.

A programacion contara inicialmen-
te con ata oito representacions, ain-
da que a organizacion podera modi-
ficar esta cifra en funcién da calidade
das propostas seleccionadas.

Cada grupo seleccionado recibira
unha compensacion de 350 euros
destinada a cubrir diferentes gas-
tos derivados da sua participacion,
como os desprazamentos ou a mon-
taxe das obras. As representacions
seran ademais gravadas para facilitar
o traballo de valoracion do xurado.
A oitava ediciéon culminard en de-
cembro cunha gala de clausura na
que se dardn a cofiecer os gafia-
dores. O acto incluird tamén unha
actuacion teatral ou musical profe-
sional e servira para pofier o broche
final & programacion.

O principal recofiecemento sera o

Premio Conde Santo & mellor repre-
sentacion, dotado con 750 euros e
trofeo. O palmarés completarase
cos premios Lourenzo e Ana aos
mellores actor e actriz, asi como cos
galarddéns ao mellor actor e actriz de
reparto, 4 mellor posta en escena e
ao premio especial do publico.

O xurado, de caracter independen-
te, estara nomeado polo Concello e
seleccionara previamente tres no-
minados en cada categoria. As bases
contemplan tamén a posibilidade de
incorporar algun premio adicional se
asi o consideran a organizacién e o
propio xurado.

O Concello admite necesidades
pero rexeita reservar fondos

O debate sobre os futuros orza-
mentos de Lourenza deixou sobre a
mesa unha situacion cando menos
contraditoria: o goberno municipal
votou en contra dunha bateria de
propostas do BNG para as contas
de 2026, ainda que admite que boa
parte das necesidades sinaladas
polos nacionalistas son reais. A for-
macion de Belén Fanego levou ao
pleno unha mocién con actuacions
en materia de emerxencias, abaste-
cemento, accesibilidade, deporte e
apoio ao tecido asociativo.

Entre as medidas figuraba a adquisi-
cion dun vehiculo motobomba para
reforzar a resposta ante incendios
e outras emerxencias. O Executivo
recofiece que este equipamento é
necesario, pero sostén que as ar-
cas municipais “non estan en con-
dicidons” de asumir o seu custo e
aposta por continuar reclamandoo
a Conselleria do Medio Rural.

O BNG tamén propofiia avanzar
na extension da rede municipal de
abastecemento aos nucleos rurais
que ainda carecen deste servizo,
eliminar progresivamente barreiras
arquitecténicas nos edificios mu-

nicipais e incrementar os recursos
destinados ao mantemento das ins-
talacions deportivas e ao apoio aos
clubs.

Outro dos eixes da mocion era o te-
cido asociativo. Os nacionalistas re-
clamaban madis axudas para as enti-
dades culturais, deportivas, vecifiais
e sociais, ademais de simplificar os
tramites e axilizar o pagamento das
subvencions.

O Goberno local xustificou o voto
contrario por “responsabilidade
orzamentaria”. Segundo explicou,
non quere comprometer partidas
para actuacidns cuxa execucion non
estea garantida e defende buscar
primeiro financiamento doutras ad-

Dous simbolos recuperaran
o seu aspecto orixinal

O Concello de Vegadeo prepara a
licitacion de duas actuaciéns des-
tinadas a@ recuperacién de dous
elementos patrimoniais destaca-
dos da capital veiguefia: o quiosco
da musica do parque de Medal e
a torre do reloxo da casa consisto-
rial. As intervenciéns contan cun
investimento conxunto superior
aos 70.000 euros e deberan estar
rematadas antes de que finalice o
ano.

A primeira das actuacions cen-
trarase no quiosco da musica de
Medal, unha construcion histori-
ca situada nun dos espazos mais
representativos da vila. A rehabi-
litacion conta cun investimento
superior aos 53.000 euros e per-
mitird recuperar este elemento,
que forma parte da identidade
visual e patrimonial de Vegadeo.
A actuacion serd financiada en
colaboracion co Principado de
Asturias.

O quiosco foi construido no ulti-
mo terzo do século XIX grazas as
achegas de emigrantes de ultra-

mar. Entre os seus elementos mais
caracteristicos atépanse a balaus-
trada de ferro forxado e a cuberta
de planta octogonal. Co paso dos
anos, a estrutura foi sufrindo un
progresivo deterioro, polo que a
intervencion permitird mellorar o
seu estado e recuperar a sua pre-
senza no parque de Medal.

A intencion é que, unha vez res-
taurado, este espazo poida volver
desempeiiar o seu papel como lu-
gar de encontro e escenario para
actividades musicais e culturais.
A segunda actuacion prevista
polo Concello centrarase na torre
do reloxo do edificio consistorial.
Para esta intervencién destina-
ranse 17.000 euros, que permi-
tiran recuperar a tonalidade e o
aspecto orixinais desta singular
estrutura que coroa a casa do
Concello.

Deste xeito, as duas obras permi-
tiran actuar sobre dous elemen-
tos representativos da paisaxe
urbana de Vegadeo e mellorar a
sua conservacion e imaxe.
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ministracions. Tamén reivindicou os
recursos que xa achega as entida-
des deportivas e sociais e as actua-
ciéns realizadas en accesibilidade.
A polémica producese ademais coa
elaboracidon das contas municipais
de 2026 ainda pendente, segundo
denunciou o BNG. Fanego cualifi-
cou de “incomprensible e inaudi-
ta” a negativa e cuestionou que se
rexeiten propostas que, segundo
sostén, o propio Executivo recoriece
como necesarias.

O goberno, pola sua banda, insiste
en que “gobernar tamén é priorizar,
buscar financiamento e compro-
meterse co que realmente se pode
cumprir”.

Ursula Villabrille
recibira o
recoiecemento 3
Muller Rural

Vegadeo acollerd o vindeiro 15
de outubro a celebraciéon do Dia
da Muller Rural de Asturias 2026,
unha xornada na que Ursula Vi-
llabrille Martinez sera recofiecida
como Muller Rural de Asturias pola
sUa traxectoria e vinculacién co
medio rural.

O encontro, organizado pola Red
Asturiana de Desarrollo Rural
(READER), comezara as 11.30 ho-
ras no Auditorio Félix Menéndez
da Casa da Cultura, con inscricidns
abertas para participar. Durante o
acto entregaraselle unha escultura
creada expresamente para o pre-
mio por Kiko Urrusti. A celebracion
pretende visibilizar a contribucion
das mulleres & vida econdémica e
social dos territorios rurais e des-
tacar o seu papel no desenvolve-
mento das comunidades rurais e o
seu legado. A presentacion da cita
incluiu o cartel oficial, elaborado
por Galletas con Agua, proxecto de
ilustracions personalizadas finan-
ciado con fondos Leader.
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O pleno aborda a xestion
dos plasticos agricolas e a
falta de Garda Civil

O pleno do Concello do Vicedo
abordou na sua Ultima sesidn
cuestions relacionadas coa convi-
vencia, a seguridade, a xestion dos
residuos agricolas e as necesidades
das parroquias. Entre os acordos,
aprobouse por unanimidade unha
mocién do PSOE para condenar as
pintadas xendfobas aparecidas na
Casa do Pobo e rexeitar calquera
expresion de odio ou intolerancia.
O PSdeG agradeceu o apoio dos
grupos e confiou en que o consen-
so se traduza nunha resposta mu-
nicipal ante este tipo de feitos.

Durante a sesion, os socialistas re-
clamaron avances no saneamento
das parroquias, informacion a Cor-
poracion sobre os actos institucio-
nais e maior difusion das activida-
des das parroquias e asociaciéns.
Tamén solicitaron medidas de se-
guridade no camifio de Garavide e
unha mellor organizacidn do apar-
camento do Cacheiro, cun espazo
especifico para motocicletas. As
stas preguntas abordaron o Cen-
tro de Dia, os tramites do Fucifio
do Porco, os solares doados pola
SAREB, as pontes ferroviarias de
ADIF, as actuacions pendentes no

Teatro e memoria
danse cita nas Cortes
cunha tarde dedicada
a vida nas aldeas

O Teatro das Cortes, no lugar do
Xestoso, acollera o sabado 10 de
outubro unha tarde dedicada ao
teatro comunitario, 8 memoria e 4
vida nas aldeas. A actividade estara
protagonizada polo colectivo teatral
Son d’Aldea, que presentara o seu
proxecto ‘Teatro Memoria e Vida'.
A programacion dard comezo as
18.00 horas cunha representacién
que incluird varias escenas da ruta
Son d’Aldea 2026, titulado “Os Ca-
seiros”. O encontro permitird com-
partir reflexions arredor do papel
do teatro como ferramenta para
conservar a memoria e dar visibili-
dade as vivencias e a identidade das
comunidades rurais.

A entrada sera de balde. A activida-
de estd organizada pola A.C. Volta e
Dalle e conta co apoio da Deputa-
cién e do Concello, ademais da cola-
boracién de diferentes entidades e
establecementos.

A cita pretende asi combinar repre-
sentacion teatral e didlogo nunha
xornada centrada na cultura comu-
nitaria.

CEIP do Vicedo e a sinalizacion nas
parroquias.

Outro asunto foi a proposta do
BNG para crear un Centro Galego
de Valorizacién de Plasticos Agri-
colas. A iniciativa pretende facilitar
a recuperacion e reciclaxe de resi-
duos como filme de silo, plasticos
de acolchado, mantas térmicas e
tubaxes de rega. O portavoz Mi-
guel Gomez defende que trasla-
dalos a longas distancias aumenta
0s custos de xestion e o impacto
do transporte. A proposta formula
que o Vicedo lidere o proxecto e
mantefia a titularidade e control
da infraestrutura, cunha xestidon
técnica e industrial mediante cola-
boracién publico-privada.

O obxectivo seria crear unha insta-
lacion de referencia para o sector
agrogandeiro galego e xerar acti-
vidade econdmica e emprego. O
BNG propdn contactar coa Xunta, o
IGAPE, sindicatos agrarios e coope-
rativas para estudar financiamen-
to e viabilidade. Tamén destaca a
localizacién do municipio e a sua
proximidade aos principais corre-
dores gandeiros do norte de Gali-

cia. A iniciativa da continuidade &
peticiéon formulada en 2025 para
crear un punto limpo especifico
para estes residuos.

O Goberno local emendou a pro-
posta. O alcalde explicou que se
estan estudando alternativas e que
xa se contactou cunha empresa
para a recollida dos plasticos agri-
colas. Ao mesmo tempo, sinalou
que polo momento non ve sufi-
cientemente factible ou viable a
creacién dunha gran empresa para
reciclalos.

O pleno aprobou tamén unha mo-
cién do Goberno local sobre a falta
de Garda Civil no municipio, respal-
dada por todos os grupos. O PSdeG
expresou ademais preocupacion
pola forma dalgunhas respostas e
indicou que, ante as preguntas so-
bre as necesidades do CEIP, inter-
veu a voceira do PP nunha sesién

na que habitualmente responde o
alcalde. Os socialistas consideran
gue a vecifianza merece explica-
ciéns claras e que os plenos deben
manter un ton respectuoso e cons-
trutivo. O grupo anunciou que se-
guird levando ao pleno as deman-
das da veciianza.

A formacion socialista tamén de-
fendeu unha comunicacién su-
ficiente coa Corporacién e coa
vecifianza, especialmente nas
cuestions que afectan directamen-
te aos servizos publicos e as in-
fraestruturas. No debate sobre os
residuos agricolas, o proxecto que-
dou pendente de continuar anali-
zando as posibilidades de recollida
e tratamento, mentres o Concello
mantén aberta a procura de alter-
nativas que considere axeitadas
para 0 municipio e para as necesi-
dades do sector primario.

Case tres anos de protestas
mensuais para reclamar médicos

A vecifianza do Vicedo volveu mo-
bilizarse a finais de setembro para
reclamar madis médicos e servizos
no centro de saude, nunha protesta
gue se achega xa aos tres anos de
concentraciéns mensuais. Desde o
inicio das mobilizaciéns, os parti-
cipantes saen a rua cada mes para
esixir que se cubran as duas prazas
médicas existentes e evitar que o
municipio dependa dun Unico facul-
tativo.

A marcha percorreu varias ruas
da localidade, con saida no ambu-
latorio e chegada diante da Casa
do Concello. Vecifios e vecifias de
diferentes idades participaron na
protesta portando pancartas con
mensaxes como “Médicos no Vice-
do Xa” e “O Vicedo existe, O Vicedo
resiste”.

Os manifestantes consideran que a
presenza dun sé médico non per-
mite atender de maneira suficiente
as necesidades asistenciais da po-
boacién e mantefien como principal
reivindicacién a cobertura das duas
prazas médicas do centro sanitario.
A protesta chega a poucas semanas
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de que se cumpran tres anos desde
0 inicio das mobilizaciéns, que co-
mezaron en novembro e que des-
de entdn se repetiron de maneira
continuada. A vecifianza mantén
asi unha reclamacion que considera
esencial para garantir unha aten-
cién sanitaria adecuada no munici-
pio.

Entre os motivos expostos polos
participantes figura tamén a necesi-
dade de reducir os desprazamentos
féra do Vicedo para recibir asisten-
cia sanitaria. Defenden que contar
cos profesionais necesarios no cen-

tro de saude permitiria evitar ou
reducir as viaxes ao Punto de Aten-
cién Continuada (PAC) de Viveiro ou
ao Hospital Publico da Marifia, en
Burela.

Tras case tres anos de protestas,
a vecifianza continla reclamando
unha soluciéon que permita recu-
perar a cobertura médica que con-
sidera necesaria para o municipio.
A sua peticion mantense centrada
na incorporacién dos profesionais
gue faltan e na cobertura das duas
prazas médicas do centro de salude
do Vicedo.

O Concello prepara
un novo contrato
para xestionar o
Centro de Dia

O Concello do Vicedo prepara unha
nova licitacion para xestionar o Cen-
tro de Dia, despois de que os dous
procedementos anteriores queda-
sen desertos por falta de ofertas. O
alcalde, Jesus Novo, explicou que o
Goberno local estuda modificar as
condiciéns do contrato para facelo
mais atractivo e xa mantivo conver-
sas con tres empresas para analizar
posibles cambios. O novo prego
manterd inicialmente oito prazas
asumidas polo Concello, xa que am-
pliar esa cifra poderia supofier un
custo inasumible para as arcas mu-
nicipais. O obxectivo é atopar unha
férmula que permita contratar a
xestion e pofier en funcionamento
o centro.

Paralelamente, o Concello avanza
noutras actuaciéns nos seus equi-
pamentos. As fachadas das escolas
de Folgueiro e San Romdn estan a
piques de rematar a sUa pintura,
mentres xa comezaron os traballos
para crear unha pista multideporte
no colexio.

Con estas intervencions, o Concello
continda mellorando os seus equi-
pamentos municipais mentres busca
unha solucion viable para poder fi-
nalmente abrir o Centro de Dia.

O Vicedo ofrece catro
cursos tecnoloxicos
gratuitos para rapaces

O Vicedo abriu o prazo de inscricion
para catro cursos tecnoldxicos gra-
tuitos dirixidos a rapaces e rapazas
a partir de 8 anos. As actividades
buscan achegar os mdis novos ao
uso practico e seguro da tecnoloxia,
combinando aprendizaxe e entrete-
mento.

Os martes, de 17:00 a 18:30 horas,
impartirase o curso de mecanogra-
fia e informatica. Os xoves haberd
un obradoiro de mecanografia, de
16:00 a 17:00 horas, e outro de cro-
ma e edicién de video, de 17:00 a
18:45 horas, orientado 4 creacion de
contido audiovisual. Os venres, de
17:30 a 19:00 horas, serd a quenda
do curso de mecanografia e robdti-
ca, centrado na iniciacién & progra-
macion de robots.

A proposta esta pensada para com-
plementar os estudos habituais e
favorecer o desenvolvemento de
novas habilidades dixitais e facilitar
0 manexo dixital entre os partici-
pantes. As prazas son limitadas. Para
inscribirse ou solicitar informacion
hai que acudir 4 Casa da Cultura do
Vicedo, chamar ao 982 590 195 ou
escribir a cemit.ovicedo@xunta.gal.
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barreiros

“Ali buscan unha solucion
mentres aqui non se move ficha”

Os afectados polas ordes de de-
rrubo en Barreiros reclaman ao
Concello que busque unha saida
urbanistica para salvar as suas vi-
vendas. César Abelleira, un dos
propietarios afectados, desprazou-
se ata Sada para amosar un caso
que considera comparable: ali ex-
pldéranse alternativas 4 demolicion
mentres se cumpren os tramites
xudiciais.

Abelleira utilizou este exemplo
para cuestionar o argumento de
que o Concello de Barreiros ten
“as mans atadas” pola via xudicial.
O edificio de Sada contou cunha
licenza posteriormente anulada
por sentenza e ten unha orde de
demolicién. “Aqui, cando se conce-
deu, concedeuse legalmente, pero
houbo unha sentenza que anulou
a licenza, igual que no noso caso.
E aqui, con todo, propdfiense solu-
ciéns”, explicou.

En Sada contindan os procede-
mentos, pero paralelamente traba-
llase nunha alternativa urbanistica
mediante unha modificaciéon das
normas subsidiarias. Para Abellei-
ra, cumprir unha resolucién xudi-
cial non impediria estudar outras
posibilidades. “Unha cousa non

A cientifica
barreirense Aurora
Sampedro regresa a
memoria da RADE

A Real Academia de Doutores de
Espafia (RADE) recuperou a figura
da cientifica barreirense Aurora
Sampedro cunha memoria sobre
a sUa traxectoria, coincidindo co
30 aniversario do seu falecemento.
Nacida en 1913 en San Pedro de
Benquerencia, desenvolveu unha
carreira ligada a investigacion, a
formacién académica e a traba-
llos pioneiros en distintos dmbitos
cientificos.

Esta memoria foi elaborada polo
doutor en Enxefieria Pedro José
Rivero Fuente, que tamén aborda
o caracter cosmopolita e o interese
polas artes e humanidades da cien-
tifica. Sampedro incorporouse a
RADE en 1977 como académica da
Seccidn de Ciencias Experimentais.
A recuperacion da sua figura coin-
cide coa proxima publicacion de
‘Ciencia con nombre de mujer. El
legado de Aurora Sampedro’, de
Rivero Fuente e Manuel Rivero
Pérez, asi como con outras iniciati-
vas destinadas a reivindicar o seu
legado.

quita a outra”, insiste.

Os afectados consideran que en
Barreiros esa via deberia pasar polo
novo planeamento urbanistico. “Un
PXOM seria o seu en Barreiros, pero
se non o hai, tamén nos valeria”
unha alternativa semellante a de
Sada, sostén Abelleira. Os propieta-
rios piden esgotar as posibilidades
urbanisticas antes de que as demo-
licidns sexan irreversibles.

O afectado asegura ademais que
en Sada se chegou a pedir que
se actuase contra o alcalde por
desobediencia ao non terse ma-
terializado a demolicidn. Segundo

Abelleira, o xulgado non apreciaria
esa desobediencia ao existir ac-
tuacions encamifiadas a procurar
unha solucidn mentres se man-
tefien os trdmites para cumprir a
sentenza se a alternativa fracasa.

DURAS CRITICAS. A comparacién
con Sada leva aos afectados a en-
durecer criticas contra o goberno
municipal de Barreiros. Abelleira
acusa a alcaldesa de non impulsar
unha alternativa: “A alcaldesa de
Barreiros non da unha solucién,
non busca unha solucién, non
move ficha”. Para el, se o Concello
esta “coas mans atadas”, é porque
“se las ataron eles”.

Abelleira reclama que calquera pro-
posta sexa real e trasladada ao or-
gano xudicial. “Hai que dicirlle: es-
tamos traballando nesta proposta e
esta proposta é real, porque ten po-
sibilidades de legalizarse”, sostén.

A sla mensaxe € que existen me-
canismos para intentar salvar as
vivendas afectadas sen desobede-
cer aos tribunais. “Non se trata de
negarse a demoler”, recalca, senén
de cumprir a sentenza mentres se
traballa nunha solucién que poida
facer innecesaria a demolicion.

O Concello aproba un
orzamento de 5,3 millons
e reclama cambios a Xunta

O pleno de Barreiros aprobou o
orzamento por 5,3 milléns de eu-
ros. Na sesion, a corporacion deu
luz verde a duas iniciativas que
reclaman cambios & Xunta no ca-
non da auga e no programa Bono
Concilia Familias de 2026.

A mocion do PSdeG saiu adiante
coa abstencién do PP. A proposta
pide un sistema publico e trans-
parente, con criterios obxectivos,
para distribuir estes recursos. A
voceira socialista, M2 Carmen
Veiga, criticou o que considera un
uso partidista dos fondos e sina-
lou que Barreiros non recibe, se-
gundo denunciou, financiamento
autondmico para saneamento.
Veiga reclamou apoio para a de-
puradora de San Miguel, que de-
finiu como “urxente”, e propuxo
que polo menos o 50% da recada-
cidon quede no municipio onde se
xera. O modelo reservaria un 30%
para solidariedade territorial e un
20% para os custos autonémicos.
Solicitou un informe anual sobre

o destino dos cartos. “Os cartos
dos vecifios e vecifias de Barrei-
ros tefien que volver a Barreiros”,
afirmou.

A segunda iniciativa pide modifi-
car o Bono Concilia Familias para
incluir actividades municipais. A
alcaldesa, Ana Ermida, explicou
que as novas bases deixan féra
gastos dos servizos organizados
polos concellos, afectando aos
campamentos de veran de Ba-
rreiros, con 420 prazas. Reclamou
mais financiamento e igualdade
entre familias.

O PP reclamou axilizar o PXOM
para buscar unha soluciéon aos
seis chalés de Longara afectados
pola orde de derribo. O vocei-
ro popular, José Manuel Gémez
Puente, pediu que os terreos poi-
dan obter a cualificacién de solo
urbanizable. Ermida respondeu
que esa alternativa non figuraba
no PXOM iniciado polo PP e que
aquela proposta deixaria fora ca-
tro das seis vivendas.

Mondonedo dedicara a rua da
Fonte ao artista Xosé Vizoso

A rua da Fonte de Mondofiedo
pasard a denominarse rua Xosé
Vizoso, en homenaxe ao recoife-
cido artista grafico mindoniense,
nacido en 1950 e falecido o pasa-
do ano. O cambio contou co apoio
unanime da corporacion munici-
pal nun pleno extraordinario, co
acordo das tres forzas politicas
con representacién no Concello.

A nova denominacién busca man-
ter viva a memoria de Vizoso e re-
cofecer a sua traxectoria artistica
e a sta vinculacién con Mondofie-
do. A modificacidn serd efectiva
unha vez completado o procede-
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mento administrativo correspon-
dente.

O expediente atdpase agora en
fase de informacion publica du-
rante 20 dias, tras a publicacion
do acordo no Boletin Oficial da
Provincia. Durante este periodo
poderanse presentar alegacidns
ou observacions antes de conti-
nuar coa tramitacion.

Co cambio, o Concello incorpora-
rd oficialmente o nome de Xosé
Vizoso ao rueiro da sua localidade
natal, deixando unha homenaxe
permanente no espazo publico da
cidade.

O BreaSon anuncia os primeiros
nomes dunha edicidn que
medra en Mondoihedo

A musica volvera ocupar un lugar
central en Mondofiedo o vindeiro
sabado 7 de novembro coa cele-
bracién dunha nova edicion do
festival BreaSon. A cita, impulsada
pola Asociacion Xuvenil Xoldra, xa
comezou a avanzar 0s primeiros
detalles dunha programacién que
ainda esta en proceso de defini-
cién.

A organizacién confirmou a con-
tinuidade do festival e deu a co-
flecer os primeiros nomes que
formaran parte do cartel. Entre os
artistas anunciados atépanse Un-
der & Diego Flaneur, Familia Ca-
amagno, Duendeneta Dilleis, Se-
dientos de Cumbia, Las Petunias e
Mercedes Pedn.

O festival contard ademais con ac-

tividades paralelas aos concertos.
A organizacion esta a traballar na
preparacion destas iniciativas, que
buscan ampliar a programacién
da xornada con outras propostas
culturais. Os detalles sobre estas
actividades daranse a cofiecer
proximamente.

Con esta nova convocatoria, a
Asociacién Xuvenil Xoldra inicia
Xa a conta atrds para o BreaSon,
que volvera reunir en Mondofiedo
diferentes expresiéns musicais e
culturais. Por agora, a data mar-
cada no calendario é a do 7 de
novembro, a espera de que nas
préximas semanas se vaian desve-
lando os nomes que completaran
0 programa e o resto das activida-
des previstas.
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As San Lucas celebraran 870
anos cunha ampla programacion

Mondofiedo preparase para vi-
vir entre o 16 e o 25 de outubro
unhas San Lucas especialmente
simbdlicas, ao coincidir coa cele-
bracién do 870 aniversario dunha
das feiras mais antigas de Galicia.
A programacion mantera o prota-
gonismo da actividade gandeira
e dos cabalos, ao tempo que in-
corporard musica, espectaculos
ecuestres, propostas infantis, fol-
clore e humor.

Os festexos comezaran o venres
16, as 20.30 horas, no Auditorio
Municipal Pascual Veiga, co pre-
gon de Luis Rego Valcarce. A xor-
nada rematard cunha verbena a
cargo de Los Players e New York.
O sdbado 17 estard marcado pola
chegada dos cabalos &s ruas da
cidade. Antes, no recinto de A
Granxa, celebraranse o concurso
morfoldxico de Cabalos e Eguas de
Pura Raza Galega, con probas para
sementais e eguas maiores de tres
anos, ademais dunha exhibicion
de doma e funcionalidade. As
18.00 horas tera lugar unha home-
naxe a Luciano Garcia e, as 18.45,
producirase a chegada tradicional
dos cabalos pola cidade. A noite
incluird as actuacions de Suaveci-
to e Marbella e, as 22.30 horas,
o concerto de Keepers e The Ra-
pants na Praza do Seminario.

O domingo 18 celebrarase a Gran
Feira Tradicional, unha das citas
centrais das San Lucas. Na Pra-
za da Catedral, Abraham Cupeiro
ofrecerd dous concertos, as 17.00
e as 19.30 horas, mentres que ta-
mén habera actuacions de Salsa-
rena, Principal e D’Kriss. No dm-

bito ecuestre, o Campo da Feira
acollera s 13.30 horas a entrega
de premios do concurso de gando.
Pola tarde, A Granxa sera escenario
do V Concurso de Andadura Caba-

lo Marchador Galego e do Concur-
so de Andadura Galega Sub-16. As
21.15 horas chegara a doma noc-
turna na Praza da Catedral.

O luns 19 serd o Dia do Neno, con
musica de Costa Dorada e Capitol
e unha nova sesién de doma noc-
turna as 20.30 horas. O martes 20
actuaran Trébol e Los Satélites.

A programacidon retomarase o
venres 23 cun mondlogo de David
Perdomo, as 20.30 horas no Audi-
torio Municipal, e unha verbena
na Praza do Concello con Los Co-
leguitas de Venezuela.

O sdbado 24 concentrara boa par-
te das propostas culturais. Habera
sesion vermu con Zest, xogos tra-
dicionais con Xotramu desde as
12.00 horas e, s 17.00, pasarruas

e encontro folclérico con Os do 21
do Vicedo, A Subela de Foz e Ledi-
cia de Burela. A musica continuara
con dous concertos gratuitos na
Praza da Catedral: Xabier Diaz &
Adufeiras de Salitre, 4s 20.30, e
Luar na Lubre, as 22.30. Ademais,
A Granxa acollerd duas novas
qguendas do Concurso de Andadu-
ra Galega.

A programacién ecuestre reforza-
rd un dos sinais de identidade da
celebracién, con actividades no
recinto de A Granxa e na Praza
da Catedral. As diferentes probas
manterdn durante varias xornadas
a presenza dos cabalos como ele-
mento central das festas.

As San Lucas despediranse o do-
mingo 25 cunha sesién vermu de
Superglu na Praza do Concello, po-
fiendo o punto final a dez dias nos
que a tradicién ecuestre e gandei-
ra volverd compartir protagonis-
mo coa cultura e o lecer.

INTERESE TURISTICO NACIONAL.
As San Lucas de Mondofiedo de-
ron un novo paso cara a declara-
cién de Festa de Interese Turistico
Nacional tras recibir un informe
favorable de Turismo de Galicia.
A celebracion, con orixes en 1156,
conta desde 1998 co recofece-
mento galego e destaca polo seu
valor histdrico, cultural, ecuestre
e rural. A festa redne arredor de
40.000 persoas e mantén unha
forte participacion vecifial. O ex-
pediente serd remitido agora polo
Concello ao Ministerio de Indus-
tria e Turismo, que debera resol-
ver definitivamente a solicitude.

Zofian suma novas escavacions para
avanzar no conecemento do seu pasado

O castro de Zofian, en Mondofiedo,
acolleu unha nova campafia de in-
vestigacion arqueoldxica financiada
con 20.000 euros pola Conselleria
de Cultura, Lingua e Xuventude
mediante un convenio co Concello.
Os traballos, que se desenvolveron
durante 20 dias, permitiron ampliar
a superficie escavada e avanzar no
cofiecemento deste poboado forti-
ficado da Idade do Ferro.

A actuacion incluiu a escavacion
duns 40 metros cadrados na contor-
na das zonas xa descubertas, ade-
mais de labores de proteccién das
estruturas, roza e limpeza, traballos
topograficos e estudo dos materiais
arqueoloxicos recuperados.

O castro estaba situado nun es-
porén sobre o val do rio Cesuras e
ocupaba unhas 7,8 hectdreas. Era
un dos primeiros xacementos cas-
trexos investigados en Galicia, con
intervenciéns documentadas des-
de 1867. Naquel momento, mantia

arredor de 900 metros cadrados de
estruturas habitacionais escavadas.
O enclave formaba parte da ofer-
ta cultural de Mondofiedo e podia
visitarse libremente a través dun
percorrido sinalizado con paneis ex-
plicativos.

mondonedo

Os socialistas esixen a
cobertura das prazas de
meédicos do centro de saude

O PSdeG-PSOE de Mondofiedo
denunciou a situacién de falta de
persoal no Centro de Saude do
municipio e reclamou a reposicion
urxente dos médicos de familia
que faltan. Segundo os socialistas,
o centro contaba ata hai pouco
con catro facultativos, pero actual-
mente sé permanecen dous, tras a
xubilacién dun médico e a falta de
substitucion doutra praza.

A formacioén asegura que esta re-
ducidén estd provocando un incre-
mento dos tempos de espera na
atencidn primaria. Segundo a sua
denuncia, conseguir unha cita co
médico de cabeceira pode chegar
a demorarse unha semana, men-
tres que para solicitar receitas a
espera pode alcanzar os 15 dias.

O PSdeG-PSOE sinala que varios
vecifios trasladaron & agrupacion
as slas queixas polos atrasos e
considera que a situacion resulta
especialmente problematica nun
municipio cunha poboacion de
mais de 3.300 persoas, envellecida
e dispersa. Os socialistas advirten
ademais da sobrecarga que so-
portan os dous médicos que con-
tindan en activo.
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Ante esta situacion, a formacion
reclama ao Goberno autonédmico
do PP que cubra de maneira inme-
diata as duas prazas vacantes e ga-
ranta unha atencion sanitaria que
consideran digna e de calidade.
Tamén pide ao Goberno local de
Mondofiedo que se implique na
resolucion do problema e defenda
os dereitos sanitarios da vecifianza
ante a Administracion autonémica.
Os socialistas cualifican a situacién
de “insostible” e consideran nece-
sario adoptar medidas para evitar
que a falta de persoal continte
afectando aos usuarios do servizo
publico de saude. A sua reclama-
cidn céntrase en recuperar o cadro
de persoal existente anteriormen-
te e reducir os tempos de espera
para citas e receitas.

A formaciéon tamén cuestiona a
planificacién sanitaria e reclama
unha resposta concreta ante unha
situacion que, segundo sostén,
esta a xerar dificultades tanto para
os profesionais como para os pa-
cientes. A sUa peticion incliie unha
actuacion urxente para recuperar
a capacidade asistencial perdida
no centro.

Mondonedo convertera aos
escolares en peregrinos cunha
ruta educativa polo Camiino

O Camifio Norte converterase nunha
aula ao aire libre para escolares da
provincia de Lugo coa Ruta XOGADE
2026 — Camifio Norte en Mondofie-
do. Ainiciativa combinara actividade
fisica, historia, patrimonio e cultura
xacobea ao longo de oito xornadas,
cada unha con alumnado dun centro
educativo diferente.

O percorrido terd 6,06 quildmetros e
145 metros de desnivel positivo, con
saida na Ermida da Virxe de Gua-
dalupe. A ruta pasara por enclaves
como a capela de San Pedro da To-
rre, San Paio, a Ponte de San Lazaro,
a Catedral-Basilica, o Convento das
Concepcionistas e o Convento de Al-

cantara, para rematar no Centro de
Interpretacion do Camifio Norte e no
Albergue de Peregrinos.

Os participantes recibiran unha Cre-
dencial Especial Camifio Norte en
Mondofiedo e deberan conseguir
oito selos durante o itinerario. Ao
completar a ruta obteran o distintivo
“Peregrino/a Mindoniense — XOGA-
DE 2026".

En cada parada haberd explicacions
e actividades sobre a paisaxe, ar-
quitectura, patrimonio, historia e
peregrinacions. A proposta busca
fomentar o exercicio, a convivencia
e o respecto pola natureza e o patri-
monio.
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A Concentracion de
Motos celebrara o seu
30 aniversario durante
tres dias en 2027

O Valadouro xa ten datas para unha
das suas citas vinculadas ao mundo
do motor. A Concentracidon de Motos
Valadouro regresara en 2027 cunha
edicion especialmente significativa,
Xa que a celebracion alcanzara o seu
30 aniversario.

O encontro, organizado polo Moto
Clube Val D’Ouro, desenvolverase
durante tres xornadas, desde o ven-
res 30 de abril ata o domingo 2 de
maio, e volvera reunir afeccionados
as duas rodas nunha programacion
gue combinard motociclismo, musi-
ca e convivencia.

A organizacion avanzou algunhas das
propostas que formaran parte desta
edicion, entre elas rutas en moto,
concertos en directo, zona de restau-
racion e un espazo habilitado para
acampada. A concentracidon contara
tamén con trofeos e diferentes sor-
presas para as persoas participantes.
A cita chegara asi en 2027 a unha ci-
fra redonda, tres décadas de traxec-
toria, consolidando un encontro que
ao longo dos anos reuniu no Vala-
douro numerosos afeccionados ao
motociclismo.

A apicultura e a gastronomia
protagonizan a 392 Feira do Mel

O municipio prepdrase para cele-
brar a 392 Feira do Mel, unha cita
que volvera reunir produtos apico-
las, gastronomia, cultura e tradicion
durante unha programacién que se
desenvolvera o dia 10 de outubro.

A programacion principal concen-
trarase o sabado 10 de outubro. A
partir das 10:00 horas abrira as por-
tas a Feira do Mel na Praza de Santa
Maria e nas ruas de Ferreira, onde se
podera cofiecer e adquirir mel e ou-
tros produtos vinculados ao sector.
Durante a xornada tamén se podera
visitar a exposicion dos debuxos pre-
sentados ao certame da 392 edicion.
Entre as primeiras propostas da
mafia figura, as 11:00 horas, unha
charla-cata sobre o hidromel, con
aforo limitado e inscricidns na Casa
da Cultura. A mesma hora celebrara-
se un obradoiro de velas a cargo de
Devalo, unha actividade relacionada
coa tradicién e o aproveitamento
dos produtos da colmea.

A partir das 12:00 horas, a progra-
macién continuara cunha actuacién
da AC Amado Lar e cunha degusta-
cion de ecococteles, da que se avisa-
ra con antelacion na propia praza.

Vanse cortar varias ruas por
obras na rede de saneamento

O Concello anunciou cambios na
circulacién con motivo das obras
de mellora da rede de saneamen-
to. Asi, serd necesario cortar o
tréfico e prohibir o estaciona-
mento en varios treitos de vias
do municipio, unhas restricions
que se manteran ata a finaliza-
cion dos traballos.

As zonas afectadas seran a rua
Xistral, desde o cruzamento coa
rda José Antonio Ferreiro Gonza-
lez ata a avenida de Viveiro; a rda
José Antonio Ferreiro Gonzdlez,
entre a sUa interseccidn coa rua
Xistral e a rda Leandro Bujan; e a
ria Fonte Nova, concretamente
no acceso a rua Xistral.

Durante o periodo de execucién
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das obras estard prohibida tanto
a circulacion como o estaciona-
mento de vehiculos nos treitos
sinalados. Porén, o Concello indi-
ca que se permitird o acceso aos
garaxes sempre que o desenvol-
vemento dos traballos e as con-
dicidns de seguridade existentes
nese momento o fagan posible.
O Concello solicita as persoas
propietarias dos vehiculos que
retiren con antelaciéon os auto-
mobiles que estean estaciona-
dos nas zonas afectadas antes do
inicio das obras. Tamén pide que
se respecte a sinalizacion provi-
sional instalada e que se sigan as
indicaciéns do persoal encargado
dos traballos.

A musica e o ambiente festivo esta-

ran tamén presentes durante o me-
diodia. As 13:00 horas esta prevista
unha batucada da AC Fandanguei-
ros, coincidindo coa degustacion de
filloas con mel, unha das propostas
gastrondmicas da feira.

As 14:30 horas realizarase o primeiro
sorteo dun lote de produtos da feira,
mentres que pola tarde se retoma-
ran as actividades con novas propos-
tas culturais e de animacion.

As 17:00 horas chegard o momento
do contacontos musical “MUMAXI-
CA”, a cargo de Iseo a Moura. A pro-

O multiusos acollera
unha exposicion
fotografica sobre
diferentes realidades

Os Servizos Sociais de Ourol progra-
man para as préximas semanas duas
actividades vinculadas a igualdade e
a prevencion da violencia de xénero.
A primeira delas sera a exposicion
fotografica ‘Express-Arte  (unha
perspectiva de diferentes reali-
dades dende a Arte), que abrira
as slas portas o 22 de outubro e
permanecera no edificio multidsos
ata o 4 de novembro. A iniciativa
enmarcase no Acordo de colabora-
cion entre a FEGAMP e a Rede de
entidades locais contra a Violencia
de Xénero.

A programacién completarase o 27
de outubro coa presenza do CIM
Mobil na explanada do Concello de
Ourol. Tratase dunha unidade itine-
rante que ofrece informacion e ase-
soramento en materia de igualdade
e prevencion da violencia de xénero.
Deste xeito, os Servizos Sociais
municipais achegan & vecifianza
diferentes recursos e actividades
relacionados coa sensibilizacion, a
igualdade e a prevencion da violen-
cia de xénero.

gramacién musical continuard as
18:00 horas coa Charanga Noroeste,
gue se encargara de animar a tarde.
Xa na recta final da xornada, as 18:30
horas, terd lugar unha degustacion
de castafias, antes de que as 19:00
horas se celebre o segundo sorteo
dun lote de produtos da feira.

A proposta da 392 Feira do Mel com-
bina asi a promocidn da apicultura e
dos seus produtos con actividades
divulgativas, propostas gastronomi-
cas, musica e iniciativas pensadas
para achegar a celebracion a diferen-
tes publicos. participantes.

o valadouro

Amado Lar inicia
un NOVO curso con
clases de musica e
baile tradicional

A Asociacién Cultural Amado Lar O
Valadouro prepara o curso 2026-
2027 cunha nova programacion
centrada na musica e o baile tradi-
cional galegos. A entidade ofrecera
clases de baile, canto, pandeireta,
gaita e percusion para diferentes
idades.

As actividades comezaran o mar-
tes 15 de setembro con iniciacidn
ao baile e & pandeireta para par-
ticipantes desde os catro anos,
impartida por Raquel Blas. Pedro
Brafias estara ao fronte dos grupos
de baile, pandeireta e canto, con
horarios adaptados a pequenos,
medianos e adultos.

A programacion de gaita e per-
cusion, con Javier Bossa como
profesor, comezara o sabado 3 de
outubro e distribuirase segundo os
niveis.

Amado Lar mantén aberta a incor-
poracion de novo alumnado, que
debera contactar previamente coa
directiva. A asociacién continta asi
coa sUa aposta pola transmisién
da cultura tradicional galega entre
diferentes xeracions no Valadouro.

Ourol ofrece axudas de ata
300 euros para o transporte
do alumnado que estuda fora

O Concello de Ourol abriu a con-
vocatoria de axudas ao transporte
para persoas mozas empadroa-
das no municipio que cursaron
estudos féra do termo municipal
durante o curso 2025-2026. As
subvenciéns estan destinadas a
alumnado de Bacharelato, ciclos
formativos de grao medio ou su-
perior e ensinanzas universitarias,
incluidos graos, masteres, teses e
doutorados, sempre que os estu-
dos non se realizasen a distancia
ou en modalidade online.

Entre os requisitos figura estar
empadroado en Ourol e matricu-
lado nun centro de ensino finan-
ciado con fondos publicos durante
o curso 2025-2026. Non poderan
acceder as axudas os estudan-
tes que puidesen beneficiarse da
Tarxeta Xente Nova da Xunta. O
alumnado excluido desta tarxeta
por razén da idade podera solici-
tar a subvencién polos meses nos
que non estivese incluido no seu
ambito, considerando como pe-
riodo lectivo de setembro a xullo.

A contia establécese segundo a
distancia entre o centro de es-
tudos e a sede do Concello. Para
percorridos de 1 a 15 quilémetros
seran 100 euros; de 15 a 50, 150
euros; de 50 a 175, 200 euros, e
para distancias superiores aos 175
quilémetros, 250 euros. Quen cur-
se estudos fora de Galicia podera
recibir unha axuda unica de 300
euros.

As solicitudes deberdn presen-
tarse antes do 13 de outubro de
2026, xunto co modelo oficial,
unha copia cotexada do DNI e
unha certificacion bancaria. Ade-
mais, sera necesario acreditar a
matricula e a actividade acadé-
mica, asi como a localidade dos
estudos. O alumnado debera de-
mostrar que se presentou polo
menos ao 50 % das materias ma-
triculadas.

As bases publicaronse no BOP nu-
mero 221, do 26 de setembro de
2026. O Concello informa no 982
559 109, de 9.00 a 14.00 horas, e
na sua sede electrdnica.



AMARINAXA

outubro 2026 25

Alfoz combina actividade e
convivencia con duas propostas
para as persoas maiores

Alfoz reforzard este mes a sua
programacion dirixida 4s persoas
maiores con dulas propostas cen-
tradas na actividade, a partici-
pacion e a convivencia. Por unha
banda, o Concello pora en marcha
unha nova edicion de ActivaMEN-
TE, o programa de estimulacidn
cognitiva destinado a pensionistas
e persoas maiores de 55 anos. Por
outra, celebrard o XXXII Festival
da Terceira Idade, unha cita anual
para as persoas maiores e pensio-
nistas empadroadas no municipio.
As sesions de ActivaMENTE come-
zaran o 13 de outubro, as 10:30
horas, no Centro Sociocultural de
Alfoz. A iniciativa estd pensada
para manter a mente activa me-
diante exercicios de estimulacion
cognitiva e ofrecer un espazo de
actividade regular e participacién.
A inscricidon permanecera aberta
durante todo o ano, polo que sera
posible incorporarse ao programa
mesmo despois do inicio das se-
siéns. As persoas interesadas po-
den solicitar informacién ou for-
malizar a inscricién no Concello de
Alfoz ou no teléfono 982 55 80 01.

A segunda das propostas sera o
XXXIl Festival da Terceira ldade,
previsto para o domingo 25 de
outubro. A xornada estd dirixida
as persoas maiores de 65 anos
ou pensionistas empadroadas no
municipio, que poderan acudir
acompafiadas dos seus conxuxes.
Os actos comezaran as 13:00 ho-
ras cunha misa na Igrexa Parro-
quial de San Pedro de Mor. Des-
pois da celebracion relixiosa, os
participantes reuniranse no Pavi-
llén Municipal de Deportes para
compartir unha comida de con-
fraternidade, 4 que se sumaran
diversos actos.

As persoas interesadas en parti-
cipar no festival deberan inscri-
birse previamente na Oficina de
Servizos Sociais do Concello. O
prazo estara aberto desde o luns
5 de outubro ata o martes 20 de
outubro.

Con estas duas actividades, Alfoz
ofrece distintas oportunidades
para fomentar o exercicio das ca-
pacidades cognitivas, a participa-
cidn e o encontro entre as persoas
maiores do municipio.

alfoz do castrodouro

Melloran a sinalizacion e
os recursos informativos
da ruta de Escouridal

O Concello de Alfoz completou
as actuacions de mellora e ac-
cesibilidade da ruta Pena Abala-
doira—Fervenza de Escouridal, na
parroquia do Pereiro, cunha inter-
vencion destinada a conservar e
poiier en valor este recurso natu-
ral e turistico. Os traballos conta-
ron cunha subvencién de 14.985
euros da Conselleria de Medio
Ambiente e Cambio Climatico da
Xunta.

A actuacion incluiu a actualiza-
cion dos paneis interpretativos,
con informacion sobre a paisaxe,
biodiversidade, xeomorfoloxia
e patrimonio natural, asi como
a instalacion de novos paneis e

frechas direccionais para facilitar
a orientacion. Tamén se incorpo-
raron codigos QR e contidos mul-
timedia sobre os valores da Serra
do Xistral e da Rede Natura 2000.
A alcaldesa e responsable de Tu-
rismo, Efigenia Maseda, desta-
cou que a intervencidn permitira
ofrecer unha ruta “mellor sina-
lizada, con mais informacion” e
contribuir a pofier en valor “unha
contorna natural excepcional do
Pereiro”. Maseda salientou ade-
mais que investir no patrimonio
natural supon tamén potenciar as
parroquias e o turismo de nature-
za, sempre desde o respecto e a
conservacion da contorna.

A AAVV de Mor
organiza unha
andaina pola Fraga
das Vigas

A Asociacion de Vecifios de Mor or-
ganiza para o vindeiro domingo 8 de
novembro unha andaina pola Fraga
das Vigas, unha proposta para gozar
da contorna natural a través dun
percorrido de 12 quilémetros e difi-
cultade moderada.

A actividade terd a sua saida as
9:00 horas desde o CEIP Castro de
Ouro. A organizacidon recomenda as
persoas participantes levar roupa
e calzado de montafia axeitados ds
condicions meteoroldxicas, asi como
bastdns para facilitar o percorrido.
A participacion ten un prezo de 12
euros por persoa, unha cantidade
na que estd incluido o avituallamen-
to. As prazas son limitadas, polo que
sera necesario realizar unha reserva
previa.

As persoas interesadas en participar
poden formalizar a sua inscricion a
través do teléfono 657 109 592, co-
rrespondente a Maria José.

A iniciativa da Asociacién de Vecifios
de Mor permitira aos participantes
realizar unha ruta de 12 quilémetros
pola Fraga das Vigas nunha xornada
pensada para a actividade ao aire li-
bre e o contacto coa natureza.
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O pleno reclama a Xunta recursos
para maiores, colexios e gandeiros

O pleno da Deputacién provincial de
Lugo aprobou unha iniciativa do gru-
po socialista para instar 4 Xunta de
Galicia a que aumente os recursos
para a atencion as persoas maiores
na provincia de Lugo, de acordo co
marco competencial das adminis-
tracions publicas. A proposta saiu
adiante cos votos a favor do PSdeG,
do BNG e do deputado non adscrito,
e cos votos en contra do PP.

Durante a defensa da mocién, o de-
putado de Promocién Econdmica e
Social, Pablo Rivera, pediu & Xunta
gue revise o plan de residencias que
acaba de anunciar, que non inclie
ningunha na capital lucense, e onde
case a metade das prazas seran pri-
vadas. Rivera afeoulle aos populares
gue a Xunta aposte por un modelo
gue consistira en adxudicar a cons-
trucion e a xestion das residencias
a empresas privadas e a concertar
despois 0 60% das prazas. O resto,
insistiu, seran privadas. Lembrou
que o 33,7% da poboacién da pro-
vincia supera os 60 anos.

Pola stia banda, o BNG asegurou que
“o PP esta en contra de que a Xunta
de Galicia asuma as suas competen-
cias e financie o coidado de maiores
desta provincia, sexan da Deputa-
cion ou de titularidade municipal”,

sinalou Efrén Castro. “Abandonan as
residencias da Deptuacién e aban-
donan as residencias de concellos da
sua cor politica. Os concellos, e espe-
cialmente os pequenos, non tefien
financiamento para asumir os custos
dunha praza publica, e vostedes Ia-
vanse as mans”, dixo.

O Pleno aprobou tamén unha pro-
posta promovida polo BNG que
demanda & Xunta de Galicia mais
recursos para a educacién publica
na provincia. A iniciativa, aprobada
cos votos do BNG e do PSdG, recla-
ma dotar os colexios e institutos de
persoal suficiente e necesario, con
especialistas en cada unha as mate-

Finaliza o proceso de
estabilizacion de persoal
nos centros de maiores

A Xunta de Goberno autorizou o
nomeamento de 16 traballadores
como persoal fixo das residencias
de maiores da rede provincial,
unha medida que supon unha me-
llora tanto en materia de emprego
e que redundard tamén na presta-
cién do servizo as persoas usuarias
destes centros.

A Deputacion finaliza deste xeito o
proceso de estabilizacion do per-
soal das suas residencias, que dan
emprego directo a 230 persoas.

Os procesos levaronse a cabo por
concurso-oposicion. Catro prazas
de fisioterapeuta, correspondian
as ofertas de emprego publico dos
anos 2023 e 2024; cinco prazas de
terapeuta ocupacional pertencian
as ofertas de emprego publico dos
anos 2023, 2024 e 2025 e sete pra-
zas de enfermeria formaban parte
das ofertas de emprego publico de
2023 e 2025.

A marxe das residencias, a xunta
de goberno autorizou asi mesmo o
nomeamento de cinco auxiliares e
catro porteiros. Nos dous casos son
para cubrir prazas correspondentes
as ofertas de emprego de 2023. No
primeiro caso foi por oposicion e no
segundo, por concurso-oposicion.
Outros acordos adoptados polo
drgano provincial este venres per-
mitiran continuar reforzando o
cadro de persoal da Deputacion.
Por unha banda, aprobaronse a
convocatoria e as bases para ela-
borar unha listaxe de técnico su-
perior de marketing e publicidade
para prestar servizos de caracter
temporal. Tamén se aprobaron a
convocatoria e as bases para cubrir
unha praza de oficial de taller de li-
bro (encargado da restauracion de
libros e documentos). Neste caso
estd reservada @ promocion inter-
na vertical.

rias, e atender a demanda de obras
necesarias en diferentes centros da
provincia.

Tamén se aprobou unha mocion que
urxe @ Xunta de Galicia a adoptar
medidas extraordinarias para com-
pensar os danos provocados pola
seca no sector primario. No debate
da mocidn, o deputado Daniel Garcia
deu eco as dificultades das ganderias
que tiveron que recorrer a reservas
de forraxe ou 4@ compra de alimenta-
cion pola caida da producién de fo-
rraxe e reclamou ao goberno galego
unha lifia extraordinaria de axudas
directas para compensar o aumento
dos custos.

Reparten 72 emisoras
portatiles nos seis
parques de bombeiros

A Deputacion de Lugo repartira
72 novas emisoras de radiocomu-
nicacion dixital portétiles entre
os seis parques de bombeiros do
Consorcio Provincial. Os equipos,
gue levaban anos sendo solicitados
pola institucién provincial, foron
recollidos este luns por técnicos
da Deputacién na Estrada e permi-
tiran renovar os dispositivos em-
pregados polos efectivos nas suas
intervencidns.

Os novos terminais empregan tec-
noloxia dixital TETRA e estan inte-
grados na Rede Dixital de Emer-
xencias e Seguridade de Galicia
(RESGAL), & que o Consorcio se
incorporou en 2016. Uns dispositi-
vos que supofien unha mellora nas
comunicaciéns dos bombeiros, ao
ofrecer maior seguridade e fiabili-
dade, facilitar a coordinacion entre
0s equipos e permitir establecer
grupos de comunicacion especifi-
cos para cada operativo.

Esta renovacion actualiza os me-
dios de comunicacién dos parques
de bombeiros do Consorcio provin-
cial -Barreiros, Vilalba, Sarria, Mon-
forte de Lemos, Viveiro e Chanta-

da-e dd resposta a unha demanda
que a Deputacion vifia trasladando
desde hai anos no marco do acor-
do asinado coa Axencia Galega de
Emerxencias (AXEGA).

Coincidindo coa renovacion dos
equipos, este luns comeza ademais
unha nova accidn formativa dirixi-
da a todo o cadro de persoal do
Consorcio, de todas as categorias
profesionais, sobre apertura de
portas en edificios e vehiculos. A
formacion, impartida pola empre-
sa Fuego y Mar, desenvolverase en
distintas xornadas durante setem-
bro e outubro e combinara conti-
dos tedricos e practicos.

O curso, de 7 horas, permitira aos
profesionais perfeccionar as técni-
cas para comprobar e abrir portas
mediante métodos non destrutivos
e forzados, asi como practicar a in-
tervencion en diferentes escena-
rios e tipos de portas utilizando as
ferramentas especificas. A forma-
cién desenvolverase en Santiago.
A Deputacion de Lugo mantén ade-
mais aberto o proceso selectivo
para cubrir 37 prazas de bombeiro-
condutor.

Entregados os VIl Premios a
Excelencia Turistica a 4 iniciativas

O Pazo de San Marcos acolleu a gala
de entrega dos VIl Premios de Turis-
mo, galardéns que entrega o Con-
sello Provincial de Turismo -érgano
impulsado e presidido pola Deputa-
cion- co gallo do Dia Mundial do Tu-
rismo, o 27 de setembro.

Nesta edicion foron distinguidas
catro iniciativas que contriblen a
promociéon de distintas partes do
territorio da provincia e do seu pa-
trimonio material e inmaterial. Son o
Festival do Vifio da Ribeira Sacra de
Monforte de Lemos, o Encontro In-
ternacional de Torneiros da Madeira
de Xermade, a Festa da Enfarifiada
de Trabada e o proxecto Santaballa,
Territorio de Memoria e Sostibilida-
de, de Vilalba.

A gala foi conducida polo actor e co-
municador Alberte Cabarcos e con-
tou coa musica de Paloma Suanzes.
As pezas musicais intercalaronse coa
entrega do premio a cada unha das
candidaturas, que consistiu nun di-
ploma e nunha figura de ceramica

de Gundivés. Foron entregados pola
vicepresidenta do Consello e depu-
tada provincial, Pilar Garcia Porto.

A mandataria destacou a “ampla
variedade de recursos que ten a
provincia, en multiples lugares e cun
completo calendario de actividades
ao longo de todo o0 ano”. E reafirmou
o compromiso da Deputacién na
renovacion das infraestruturas, no
apoio as festas e eventos e no impul-
so & dixitalizacién e 4 formacién do
sector.

Na categoria Lugo Cambia ao Tu-
rismo Lucense, o xurado distinguiu
este ano ao Festival do Viio da Ri-
beira Sacra de Monforte de Lemos e
tamén ao Encontro Internacional de
Torneiros da Madeira de Xermade;
na de ...E para comer, Lugo 4 gastro-
nomia lucense gafiou a Festa da En-
farinada de Trabada. Pola stia banda,
0 proxecto Santaballa, Territorio de
Memoria e Sostibilidade de Vilalba
foi o recofiecido polo seu traballo ao
Turismo Sostible.
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Cando a beleza tamén fala da guerra

Rebeca Maseda

ai noites nas que unha
vai d dpera e sae pen-
sando que, polo me-
nos durante  unhas
horas, o mundo ainda
ten remedio. O pasado 25 de setem-
bro tiven a sorte de asistir d estrea
de Aida de Giuseppe Verdi no Gran
Teatre del Liceu de Barcelona e, sen
dnimo de pofierme demasiado me-
lodramdtica —que para iso xa estd
Verdi—, debo dicir que foi unha de-
sas noites dificiles de esquecer.
Aida é unha desas dperas que todo
o0 mundo cofiece, ainda que ds ve-
ces sO sexa de escoitar algunha vez
as famosas trompetas da Marcha
triunfal. Pero detrds desa musica
tan espectacular hai unha histo-
ria bastante menos triunfal. Aida
é unha princesa etiope capturada
polos exipcios e convertida en escra-
va. O seu pai, Amonasro, € o rei de
Etiopia; Radamés, o xeneral exipcio
do que Aida estd namorada, debe
combater contra o seu propio pais.
E, por se o asunto non fose xa sufi-
cientemente complicado, aparece
Amneris, princesa de Exipto, tamén
namorada de Radamés. Amor, gue-
rra, poder, relixion, patriotismo, es-
cravitude, celos... En fin, que Verdi
non se andaba con pequenas histo-

Un paseo

SENTIDINO, POUCO PERO QUE DURE

* Noelia Castro Ydnez

ai dias nos que unha

sae dar un paseo sen

mdis pretension ca de

estirar as pernas, res-

pirar ese aire humido,
limpo e salgado que en Xove pa-
rece vir directamente do Portifio
de Mords e regresar d casa coa
cabeza algo mdis despexada, e
acaba atopdndose, no medio dun-
ha estrada pola que leva pasando
media vida, cunha desas peque-
nas escenas que explican Galicia
moito mellor ca calquera tratado
socioldxico: uns vecifios decidiron
colocar un pastor eléctrico atra-
vesando a estrada e, por algunha
razon que seguramente para eles
era absolutamente Idxica, eviden-

rias domésticas.

A accidn situase nun Exipto antigo
idealizado, nun momento de con-
flito entre Exipto e Etiopia. A obra
foi composta por encargo para a
inauguracion do teatro de dpera
do Cairo e estreouse ali en 1871,
nun contexto no que Exipto esta-
ba intentando proxectarse como
unha potencia moderna e cosmo-
polita. E aqui aparece unha desas
curiosidades da historia que me
fascinan: unha dpera ambienta-
da na Antigiiidade, escrita por un
italiano do século XIX e encargada
desde Exipto, que mdis de 150 anos
despois segue a falarnos de cousas
que, por desgraza, non parecen tan
antigas. Porque Aida fala, sobre
todo, de persoas atrapadas en con-
flitos que lles quedan demasiado
grandes. Aida non escolle ser pri-
sioneira, Radamés non pode sepa-
rar o amor do seu deber militar e
Amneris vive tamén atrapada nun
mundo no que o poder, a posicion
social e as convencions pesan mdis
que os sentimentos. Ao final, todos
perden.

A producion presentada no Liceu,
a cargo da artista iraniana Shirin
Neshat, incidia precisamente nesa
dimension politica e humana. Lonxe
de limitarse a reproducir un Exipto
de carton pedra, a proposta con-
vertia a obra nunha reflexion sobre
a guerra, o autoritarismo, o fana-
tismo e o conflito entre o individuo
e as estruturas de poder. E claro,

te e indiscutible, eu non podia pa-
sar.

A personalidade dos galegos
ten algo fascinante, complexo
e deliciosamente contraditorio,
unha mestura case perfecta de
prudencia e ousadia, de hospi-
talidade sincera e desconfianza
ancestral, de retranca silenciosa
e contundencia prdctica, porque
aqui podemos pasar media hora
respondendo cun ambiguo “de-
pende” a unha pregunta sinxela
e, ao mesmo tempo, tomar unha
decision tan rotunda como cortar
unha estrada cun pastor eléctrico
sen considerar necesario avisar a
ninguén e moito menos sinalizalo.
Na aldea, ademais, as normas
adquiren unha dimension particu-
lar, flexible e profundamente con-
secuente, porque unha estrada
pode ser publica nos documentos,
nos mapas e nos rexistros oficiais,

unha non pode evitar pensar no
presente. Resulta curioso —e ta-
mén bastante triste— que unha
historia escrita no século XIX sobre
unha guerra acontecida nun Exipto
imaxinado nos siga resultando tan
familiar. Seguimos falando de fron-
teiras, de territorios ocupados, de
persoas obrigadas a abandonar a
sua terra, de relixion utilizada como
instrumento de poder e de gobernos
que deciden o destino de milleiros
de seres humanos desde despachos
moi afastados do campo de batalla.
Pero se houbo algo que me emocio-
nou especialmente naquela funcion
foi o coro. jQue marabilla! Nesta
Opera, o coro ten esa capacida-
de tan especial para representar

pero tamén pode levar décadas
atravesando leiras, servindo para
pasar as vacas ou formando par-
te dese delicadisimo equilibrio te-
rritorial no que cada vecifio sabe
perfectamente onde remata o seu,
onde comeza o alleo e, sobre todo,
onde considera el que deberia
rematar o alleo e comezar o seu,
que non sempre coincide; por iso,
cando aparece un cable diante de
ti, non estds simplemente ante un
obstdculo fisico, senén ante unha
declaracion filoséfica sobre a pro-
piedade, as costumes e esa capa-
cidade tan nosa para resolver pro-
blemas dunha maneira artesanal,
inmediata e completamente allea
d burocracia.

O mdis galego da situacion, con
todo, non é o pastor eléctrico,
senon a conversa que inevitable-
mente nace arredor del, porque
ninguén che dird simplemente
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a multitude, o pobo, o exército, os
sacerdotes, a sociedade enteira... E
cando todas esas voces aparecen
xuntas, perfectamente empastadas,
acontece algo dificil de explicar con
palabras. Houbo instantes realmen-
te emocionantes, case misticos. Es-
pecialmente neses

momentos nos que a musica parece
quedar suspendida no aire e unha
sente que, de supeto, xa non estd
simplemente escoitando unha dpe-
ra, estd participando nunha especie
de ritual colectivo. Quizais sexa esa
unha das cousas que mdis me fasci-
nan da mdusica: que pode conseguir
que centos de persoas estean du-
rante uns segundos respirando ao
mesmo tempo.

“non podes pasar”: primeiro ha-
berd explicacions, antecedentes,
referencias a quen vivia naquela
casa hai corenta anos, considera-
cions meteoroldxicas, lembranzas
dunha disputa antiga, algunha
frase que comece por “eu non
digo nada, pero..” e, probable-
mente, informacion absolutamen-
te esencial sobre unha persoa que
morreu antes de que eu nacera, a
cuestion foi que axifia me explica-
ron que a min ali non se me perde-
ra nada. Pensei que igual estaban
a cambiar o gando, pero cal foi a
mifia sorpresa cando me decatei
que non estaba no certo.

E é ai onde unha comprende que a
Galicia rural non se pode interpre-
tar con présa, porque detrds desa
aparente teimosia existe tamén
unha sociedade intensamente
comunitaria, observadora, resis-
tente e enormemente apegada d

O reparto, por suposto, estivo d altu-
ra dunha inauguracion de tempada
destas caracteristicas. Anna Netre-
bko como Aida, Ekaterina Semen-
chuk como Amneris e lvan Gyngazov
como Radamés, acompariados por
un elenco excepcional, deron vida a
uns personaxes que, mdis ald das
suas impresionantes voces, conse-
guiron transmitir toda a complexi-
dade deste triadngulo imposible.

E sain do Liceu pensando que qui-
zais ai estd o verdadeiro poder da
Opera. En principio, estamos sen-
tadas nun teatro durante mdis de
tres horas vendo unha historia que
aconteceu nun lugar e nun tempo
afastadisimos de nés. Porén, cando
a musica comeza, esas distancias
desaparecen. A guerra deixa de
ser algo que sucedeu hai miles de
anos, Aida deixa de ser unha prince-
sa etiope e convértese simplemente
nunha persoa que quere volver d
sua casa. Quizais por iso seguimos
necesitando a arte. Porque men-
tres os titulares pasan, as guerras
cambian de nome e os poderosos
contintan disputdndose territorios,
unha melodia pode lembrarnos
algo tan sinxelo como que detrds
de cada bandeira, de cada fronteira
e de cada estatistica hai persoas.

E naquela noite, no Liceu, durante
uns instantes, o coro pareceunos
lembrar a todos que, por moito que
cambie o mundo, ainda somos ca-
paces de emocionarnos xuntos.

E non é pouca cousa.

terra, na que as relacions huma-
nas acumulan capas durante xera-
cions e onde a memoria colectiva
conserva cunha precision extraor-
dinaria quen abriu un camifio,
quen pechou unha cancela e quen
moveu unha pedra medio metro
no verdn do 88.

Eu sé queria pasear por Xove e
continuar tranquilamente pola
estrada, pero volvin pensando
que aquel humilde, inesperado e
inoportuno pastor eléctrico era
case unha metdfora perfecta de
nés mesmos: un pobo amable
pero desconfiado, acolledor pero
territorial, paciente pero teimudo,
aparentemente indeciso pero sor-
prendentemente resolutivo cando
lle convén, capaz de discutir du-
rante horas sobre onde deberia
estar unha cancela e de colocala,
mentres tanto, exactamente onde
lle parece a cada un.
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Os murais da Confraria de
Burela completan o seu relato
sobre a historia pesqueira
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A Confraria de Pescadores San
Xodn Bautista de Burela xa loce
o resultado final dos murais rea-
lizados en 2025 e 2026 dentro
do proxecto ‘Pescarte: a prol da
PESca Costeira ARTEsanal. As
intervencions, obra dos artistas
locais Martin Lestao, Belén Mogo
e Diego Dominguez, ocupan as
paredes sur e oeste do edificio e
completan un amplo percorrido
visual arredor da historia marifiei-
ra da localidade.

O conxunto alcanza preto de 250
metros lineais e uns 1.300 metros
cadrados e, segundo destaca a
propia confraria, converte a sua
sede nun edificio completamente
envolto por murais inclusivos vin-
culados ao patrimonio pesqueiro.
As pinturas funcionan como un
relato da relaciéon de Burela co
mar. Nelas aparecen os diferentes
oficios desenvolvidos por mulle-
res e homes, as artes tradicio-
nais de pesca costeira artesanal,
embarcacions e especies comer-

cializadas na lonxa, ademais de
episodios e simbolos ligados a
identidade local.

Entre as escenas representadas fi-
guran a construcion do faro Pena
Burela, a Virxe do Carme e San
Xoan Bautista, asi como o mas-
carén de proa do buque escola
Juan Sebastian de Elcano. O mu-
ral reserva tamén un espazo para
figuras vinculadas @ memoria ma-
rifieira burelesa, como as peixei-
ras Clara “A Labrega” e Pepa, e a
marineira Elena.

A intervencion incorpora igual-
mente unha homenaxe aos mari-
fieiros que sairon ao mar e nunca
puideron regresar, sumando asi a
vertente divulgativa unha dimen-
sion de memoria e recofiecemen-
to as persoas que marcaron a his-
toria pesqueira da vila.

Os murais forman parte dun
proxecto mais amplo, Pescarte,
de caracter bianual e composto
por dez actividades desenvolvidas
ao longo de 2025 e 2026.

Os incidentes nos peiraos
de Celeiro levan o sector a
reclamar mais vixilancia

A preocupacion medra entre pro-
fesionais do sector pesqueiro de
Celeiro pola reiteracion de inci-
dentes rexistrados nas ultimas
semanas nas instalaciéns portua-
rias. Os afectados trasladaron a
situacion aos entes pesqueiros e
reclaman 4 administraciéon por-
tuaria un reforzo da vixilancia e
da seguridade para evitar novos
episodios.

Boa parte dos feitos concen-
traronse no peirao de baixura,
onde un buque cerqueiro sufriu
en diferentes ocasiéns danos no
material de traballo, entre eles a
rotura de redes. Durante esta fin
de semana tamén desapareceu
unha lona de grandes dimensions
empregada para protexer os apa-

rellos depositados no peirao.

O sector advirte de que estes su-
cesos estarian producindose con
certa frecuencia, incrementando
a inquietude entre os profesionais
que deixan embarcaciéns e equi-
pos nas instalaciéns.

A situacion tamén afectaria ao
peirao norte, onde se comunica-
ron posibles furtos de diverso ma-
terial pertencente a embarcacions
da frota.

Os afectados consideran nece-
sario mellorar o control das dife-
rentes zonas do porto e reforzar
a vixilancia para protexer embar-
cacions, redes e aparellos. Agora
agardan que a administracion por-
tuaria valore a situacién e adopte
medidas preventivas.

Celeiro volvera reunir ao sector
nas XXX Xornadas Técnicas

As Xornadas Técnicas de Difusién
do Sector Pesqueiro de Celeiro ce-
lebrardn do 5 ao 7 de novembro
a sua XXX edicién, tres décadas
despois do seu nacemento. O en-
contro, cofiecido como a “Univer-
sidade do Mar”, volvera reunir en
Celeiro-Viveiro representantes do
sector pesqueiro, Administraciéns,
comunidade cientifica, empresas e
entidades tecnoldxicas para anali-
zar os cambios e desafios da activi-
dade maritimo-pesqueira.

O programa abordara cuestiéns
como a biodiversidade e a con-
servacion marifia, a intelixencia
artificial, a dixitalizacidn, a gober-
nanza dos océanos, a Politica Pes-
gueira Comun, o financiamento
europeo e a descarbonizacién da
frota. Tamén se tratardn a edlica
marifia, a seguridade alimenta-
ria, os novos habitos de consu-
mo, a competitividade, o relevo
xeracional, a reducion das captu-
ras accidentais, a xestion sostible,

a transicion enerxética, a resilien-
cia climatica e o futuro das comu-
nidades costeiras.

Nas xornadas participaran repre-
sentantes da Xunta, Parlamento
Europeo, CEPESCA, Européche,
Pesca Espafia, LDAC, ARVI, OPRO-
MAR, OPAGAC e AGAC, xunto con
investigadores de AZTI, IEO-CSIC,
CEAB-CSIC, CETMAR e varias uni-
versidades galegas e espafiolas.
A XXX edicidn destacard tamén

pola renovacion dos relatores,
Xa que o 68 % participara por
primeira vez. O encontro inclui-
ra un debate final sobre a pesca
europea, unha homenaxe ao CE-
TMAR polo seu 25 aniversario e
a presentacion dun libro conme-
morativo.

A participacion serd gratuita e o
formato hibrido permitira asistir
presencialmente ou seguir as se-
siéns por internet.

Portos de Galicia anuncia novas
actuacions en Celeiro e Burela

Portos de Galicia prepara novas ac-
tuaciéons nos portos de Celeiro e
Burela para atender necesidades do
sector. Entre as intervencidns anun-
ciadas figuran a demolicion das na-
ves en desuso do peirao norte de Ce-
leiro e a renovacion da cuberta dos
departamentos de armadores tipo B
do porto de Burela.

En Celeiro, as naves abandonadas do
peirao norte seran demolidas ao lon-
go de 2027. A presidenta de Portos
de Galicia, Natalia Botana, anunciou
a intervencién durante unha visita
na que se reuniu co patron maior,
Domingo Seijas. O derrubo serd in-
cluido nos orzamentos do ente pu-
blico para o préximo exercicio.

A intervencion afectara as naves da
antiga fabrica de xeo, s cdmaras e
as concesidns destinadas ao trata-
mento do peixe, sen actividade. A
sUa retirada era unha das demandas
formuladas pola confraria.

Durante o encontro abordouse o
proxecto de saneamento do peirao
norte, que contempla canalizacién
de servizos e urbanizacién da fron-
te dos departamentos. A actuacion
avanzara proximamente coa sua
licitacion. Ademais, revisaranse ele-
mentos como escaleiras e varandas
para detectar reparaciéns ou mello-

ras.
Tras reunirse coa confraria, Botana
desprazouse &s instalaciéons do gru-
po Puerto de Celeiro. Coa sua direc-
tiva analizou propostas relacionadas
coa compatibilidade dos usos do
solo portuario, co obxectivo de faci-
litar que os espazos poidan acoller
actividades vinculadas ao porto.

En Burela, a Conselleria do Mar des-
tinard 80.000 euros & renovacion
da cuberta dos departamentos de
armadores tipo B. Os traballos co-
mezardn nas semanas e a prevision
é que estean rematados antes de
finalizar 2026. A actuacion permitira
colocar unha nova cuberta nos dous

bloques de locais onde o teito ainda
non fora renovado.

O investimento responde a unha de-
manda da confraria e serd realizado
a través de Portos de Galicia e da
Direccidon Xeral de Desenvolvemen-
to Pesqueiro. Botana anunciou a in-
tervencidon nunha reunidn co patrén
maior, Basilio Otero.

Portos destinou outros 40.000 eu-
ros & mellora da nave de redes de
arrastre e estuda renovar a cuberta
da nave utilizada polas redeiras e
para as caixas de pesca. Asi, os in-
vestimentos en Burela ascenden a
120.000 euros, & espera de concre-
tar a Ultima actuacion.
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A paciencia dun pequeno pescador
que medra mirando ao mar

Con so 11 anos, Dani Franco converteu a pesca nunha das suas grandes
afeccions, seguindo unha tradicion familiar que comezou cunha vella
cana do seu avo e que xa lle deixou anécdotas e un soino por cumprir

Por Ana Somoza.

Hai afeccidns que aparecen case sen
buscalas e que, pouco a pouco, aca-
ban ocupando un lugar importante
na vida. A Dani Franco Fernandez, un
neno de 11 anos de Burela, pasoulle
coa pesca. A curiosidade inicial por
probar gue se sentia cunha cana en-
tre as mans acabou converténdose
nunha paixén que o leva ao peirao
sempre que pode. Ali aprendeu a ob-
servar o mar, a esperar e, sobre todo,
a entender que non todos os dias hai
premio. “A pesca € unha cousa de
paciencia”, resume coa naturalidade
de quen, pese a sua idade, xa sabe
gue as veces hai que agardar moito
para sentir finalmente que algo tira
do outro extremo do sedela.

Este veran esa afeccion deulle tamén
unha alegria especial. Dani partici-
pou no | Concurso de Pesca Xuvenil
organizado pola Asociacion de Pesca
Recreativa de Burela, no que conse-
guiu un premio. Non foi, ademais, o
seu Unico recofiecemento deste ano.
Tamén resultou gafiador do concur-
so de carteis da Feira do Bonito de
Burela xunto coa sta tia e madriiia,
Maite Ferndndez, autora gafiadora
do cartel desta e de anteriores edi-
cions. Pesca, bonito e Burela apare-
cen asi inevitablemente unidos na
historia dun pequeno que ten o mar
moi presente, ainda que asegura
gue o seu futuro profesional non es-
tara necesariamente nel.

COMEZOS. A relacién de Dani coa
pesca naceu dunha pregunta sinxela.
Sempre sentira curiosidade e un dia
decidiu propofierlle ao seu pai que o
levase ao porto. “Pap3, e se algunha
vez me levas ao porto a pescar?”,
preguntoulle. A partir de ai comezou
unha afeccion que contindia medran-
do.

Pero antes da sua primeira cana
apareceu unha pequena conexion
coa historia familiar. Na casa da sta
avoa habia unha gran cana de bam-
bu que pertencera ao seu avd, que
tamén fora pescador afeccionado.
Vela espertou ainda mais as suas
ganas. “Pois a min gustariame pro-
bar”, pensou. Finalmente, pai e fillo
foron comprar unha cana e chegou
a primeira experiencia. “Probamos e
empezou a gustarme. E seguin con
esa afeccion”, lembra.

Foi precisamente o seu pai quen lle
ensinou os primeiros pasos, ainda
que o peirao acabou funcionando
tamén como unha pequena escola
improvisada. Dani lembra como ou-
tros pescadores se achegaban para
darlle consellos: “Oiches, pequeno,
pon este anzol deste tamafio” ou

“pon este chumbo que pese tanto”.
Unha recomendacién aqui e outra
ald permitironlle ir aprendendo a
preparar o aparello e descubrir eses
pequenos detalles que forman parte
da experiencia de pescar.
Preguntado por que é o que mais lle
gusta, non necesita elaborar dema-
siado a resposta. O mellor momen-
to chega “cando empeza a picar o
peixe”. E engade: “E unha sensacién
moi chula”.

pre rematan cun peixe na cana. Hai
dias nos que simplemente non pican
e iso obriga a buscar alternativas.
Dani xa ten o seu propio método
para intentalo. Cando ve que non
hai sorte, observa, dalle “tironcifios
4 cana”, modifica a cantidade de car-
nada ou cambia de sitio. O importan-
te é seguir probando.

E entre tantas horas arredor do mar
tamén hai lugar para as anécdo-
tas. Unha das que mais lembra tivo

“Comecei por
curiosidade e agora,
se podo, quero ir
pescar todos os dias”

“O meu soio é subir

a un barco e pescar

un bonito grande de
Burela”
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O PEIRAO. Ainda que existen moitas
maneiras e lugares para practicar a
pesca, Dani ten claras as suas pre-
ferencias. Escolle a auga salgada e,
sobre todo, o seu propio pobo. “Gus-
tame mais pescar en auga salgada,
sobre todo en Burela. No peirao de
Burela”, explica.

E ali onde vai acumulando experien-
cias e onde conseguiu algunhas das
capturas das que mdis se lembra, en-
tre elas uns “cabaldns ben grandes”.
Pero as xornadas de pesca non sem-

como protagonista 4 sua nai e unha
lura. Ela conseguiu pescala e quixo
ensinarlle a captura, pero a escena
non rematou exactamente como
esperaba. “Acabou botandome tinta
nun suadoiro branco”, conta Dani.
Un deses pequenos accidentes que,
pasado o momento, acaba forman-
do parte das historias familiares que
se lembran entre risas.

O CONCURSO. A afeccién deu un
paso mdis durante o pasado mes

de agosto, cando Dani participou no
primeiro Concurso de Pesca Xuvenil
organizado pola Asociacion de Pesca
Recreativa de Burela. Era a primeira
vez que se enfrontaba a unha expe-
riencia deste tipo e a iniciativa par-
tiu, de novo, da sua familia. A sta
nai preguntoulle: “Dani, queres pro-
bar?”. El non o dubidou: “Eu dixen
que si, probei e tiven sorte”.

Dani asegura que non estaba ner-
vioso. Ao contrario, lembra aquel
dia como unha experiencia da que
desfrutou especialmente. “Estiven
moi contento. Gustoume moito e
desfrutei do momento”, explica. Fi-
nalmente chegou o premio e con el
unha sensacion que define en ape-
nas duas palabras: “Moita alegria”.
Nunca participara nun concurso
destas caracteristicas e regresar cun
recofiecemento fixo que a expe-
riencia fose ainda mais especial. Na
casa tamén celebraron o resultado.
As slas avoas e os seus tios foron
algins dos primeiros en felicitalo.
“Moi ben, Dani. Parabéns”, lembra
que lle dician.

Con todo, se detras do resultado hai
algun segredo especial, non parece
disposto a revelalo. Cando se lle pre-
gunta se ten algun truco de pesca-
dor que poida compartir, a resposta
é contundente: “Prefiro gardalos”.
Aos 11 anos xa aprendeu, polo visto,
gue hai cousas que un pescador non
conta.

UN BONITO. Se hai unha captura coa
que Dani sofia, esta ten tamén unha
forte relaciéon con Burela. Non fala
dun peixe exdtico nin dun destino
afastado. O que lle gustaria é subir a
un barco e pescar un bonito grande
de Burela.

“Gustariame ir nun barco e pescar
un bonito grande”, explica. Un des-
exo que cobra un significado especial
nun ano no que o bonito tamén lle
proporcionou outro recofecemen-
to, ainda que esta vez lonxe da cana.
Dani gafiou xunto coa sua tia e ma-
drifia, Maite Fernandez Cendoya, o
concurso de carteis da Feira do Boni-
to de Burela. Unha colaboracion fa-
miliar que volveu unir o seu nome ao
dunha das citas mdis representativas
da vila. No caso de Maite Fernandez,
a relacion coa imaxe da Feira vén de
atras, xa que foi tamén a gafiadora
do cartel en anteriores edicidns.

A pesca, con todo, non ocupa todo o
tempo libre de Dani. Como calquera
neno da sua idade, reparte as horas

entre diferentes actividades. Gus-
talle “andar en bicicleta, ir @ praia,

III

xogar ao futbol” e tamén, algunhas
veces, xogar a consola.

PACIENCIA. O que si ten decidido é
gue quere conservar a pesca na sua
vida cando sexa adulto. Cando se lle
pregunta se seguira collendo a cana
dentro duns anos non dubida: “Si,
claro. Iso téfioo ben claro”.

Outra cousa diferente é converter o
mar na sua profesion. Ai aparecen
mdis dubidas. Non se ve necesa-
riamente dedicdndose a un oficio
relacionado con el e a profesion de
marifieiro imponlle certo respecto.
“Ser marifeiro é algo de adrenalina
e parece perigoso”, explica. Prefire,
polo menos de momento, manter
a pesca como aquilo que é agora:
unha afeccidn coa que desfrutar.
Quizais por iso, cando ten que con-
vencer a outro neno da sua idade
para que probe, Dani non lle pro-
mete capturas enormes nin éxitos
inmediatos. Falalle de paciencia.
Comezaria cun sinxelo “Vefia, ani-
mate”, pero advertirialle de que ha-
berda momentos nos que os peixes
non piquen. “Cando non pican hai
que ter paciencia. A pesca € unha
cousa de paciencia”, insiste. Para el,
precisamente ai esta parte do segre-
do. Primeiro hai que comprender
como funciona, aceptar a espera e
aprender a desfrutar tamén deses
momentos nos que parece que non
sucede nada.

Despois, asegura, chega o resto. “Se
comprendes como é a pesca, mola
moito”. E fala desde a sta propia ex-
periencia porque sabe o que ocorre
cando finalmente esa curiosidade
inicial se transforma nunha verda-
deira afeccion: “Cando empezas a
pescar xa che entra a afeccion e que-
res ir todos os dias, como me pasa a
min”.

Dani non necesita engadir moito
mais. Aos 11 anos, entre o peirao de
Burela, os consellos que foi recibindo
doutros pescadores e aquela vella
cana de bambu do seu avd, foi cons-
truindo unha relacién co mar que
continda medrando. Polo camifio xa
chegaron os concursos, os premios,
algunha peza grande e mesmo unha
sudadeira branca manchada pola
tinta dunha lura. Queda ainda o bo-
nito. Ese terd que esperar a que che-
gue o dia de subir a un barco, lanzar
a cana e comprobar, unha vez mais,
se a paciencia ten recompensa.
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A primeira MIC
levara a Viveiro
atletas de diferentes
categorias

Viveiro incorporara este outono
a primeira Milla Internacional
do Cantdbrico (MIC), que se ce-
lebrard os dias 17 e 18 de ou-
tubro. A nova cita reunird tres
probas: a Milla Internacional do
Cantabrico, a carreira 10K Cida-
de de Viveiro e a MIC Kids, des-
tinada aos mais pequenos.

A programacién combinara
competicion e actividades pa-
ralelas, con musica en directo,
encontros con atletas, sesidns
de sinatura de autdgrafos, sor-
teos e unha ampla zona de meta
para participantes, familias e
publico.

A organizacion pretende reunir
atletas nacionais e internacio-
nais, corredores populares e
centos de nenos e nenas, con-
vertendo Viveiro durante esa
fin de semana nun escenario
destacado do atletismo urbano.
A iniciativa terd como embaixa-
dor ao atleta olimpico viveiren-
se Adrian Ben, que contribuird a
dar visibilidade a esta primeira
edicion.

Foz prepara duas
novas carreiras tras
a cancelacion da
15K A Marina

El circuito DUACODE-RUN FOZ
RUN manterd a sua actividade
nos préoximos meses con duas
novas citas de Nadal. A Run Foz
Run Nadal sera a ultima proba
do circuito e tera saida e meta na
praza Rosalia de Castro, no Cam-
po da Cabana de Foz. A carreira
ofrecerd percorridos adaptados
as distintas categorias, desde os
200 metros dos Picaros ata os 5
quildmetros da proba absoluta.
Pola sua banda, o Cross Os Cas-
tros volverd celebrarse no Cam-
po de Futbol de Cangas de Foz,
cunha saida prevista as 10.30
horas. A competicién contard
tamén con distancias diferentes
segundo as categorias, desde os
200 metros para Picaros ata os 6
quildémetros da categoria abso-
luta.

As inscricions para ambas as
dias probas abriranse proxi-
mamente. A organizacién man-
tén asi o calendario do circuito
despois da cancelaciéon da 15K
A Marifia, prevista inicialmente
entre Burela e Foz.

A Rota Montes regresara
a Foz do 30 de outubro
ao 1 de novembro

Os afeccionados ao mundo do
motor e aos vehiculos todote-
rreo xa tefien unha nova cita
marcada no calendario. A XXI
Rota Montes da Marifa cele-
brarase en Foz os dias 30 e 31
de outubro e 1 de novembro,
organizada un ano mais por Os
Correcamifios 4x4.

A organizacion avanzou as pri-
meiras caracteristicas dunha
edicién que manterd un for-
mato similar ao desenvolvido
o0 pasado ano. O prato forte
chegara na xornada do sabado,
cunha ruta longa, mentres que
o domingo pola mafia tera lugar
unha miniruta para completar a
programacion.

O proceso para participar ainda
non esta aberto. As inscricidns
comezaran o domingo 4 de
outubro as 12.00 horas. Antes
desa data, Os Correcamifos
4x4 dardn a cofiecer a informa-
cion necesaria para formalizar a
participacion, incluidos os telé-

fonos e persoas de contacto, o
formulario de inscricién e o co-
rreo electrénico habilitado para
a actividade.

A organizacion lembra, ade-
mais, que existen unha serie
de requisitos obrigatorios para
poder participar. Os vehiculos
deberan contar coa ITV en vi-
gor e co correspondente segu-
ro obrigatorio, mentres que os
participantes deberan dispofier
do permiso de conducir nece-
sario. Non se aceptardn inscri-
cidons que non cumpran estas
condicions.

A cita alcanzard este ano a sua
vixésimo primeira edicion, con-
solidando a continuidade dunha
actividade vinculada aos vehicu-
los 4x4 e aos percorridos polos
montes da comarca. Os detalles
sobre o desenvolvemento da
ruta, asi como o resto da infor-
macion practica, iranse facendo
publicos antes da apertura das
inscricions.

A BTT Xoviética pon data a sua
novena aventura por Xove

A Marcha BTT Xoviética xa ten
data para a sta novena edicion.
A proba celebrarase en Xove o
sabado 17 de outubro, nunha
nova cita para os afeccionados
4 bicicleta de montafia que per-
mitira combinar deporte e natu-
reza.

A IX Marcha BTT Xoviética vol-
vera levar aos participantes por
diferentes espazos da contorna
xovense, nunha xornada na que
a bicicleta de montafia serd a
protagonista.

A iniciativa chega 4 sua novena
edicion tras converterse nunha
cita habitual para os amantes da
BTT. A proba ofrece aos partici-
pantes a oportunidade de prac-
ticar este deporte ao tempo que
percorren as paisaxes naturais
do municipio.

A organizacion corre a cargo de
Komando Xoviético, colectivo
vinculado 4 promocidon desta
modalidade deportiva en Xove.
A marcha conta ademais coa co-
laboracion do Concello de Xove
e da Federacion Ciclismo Galego.
A organizacién xa comezou a
anunciar a celebracién da nova

edicion, fixada para o 17 de ou-
tubro, e a saida da marcha esta
fixada para as 11.00 horas, men-
tres que a recollida de dorsais
podera realizarse ese mesmo dia
entre as 9.00 e as 10.30 horas.
A novena edicién permitird asi
recuperar unha xornada arredor
do ciclismo de montaia e reunir
novamente en Xove a partici-
pantes chegados para gozar da
BTT e da contorna natural do
municipio.

O Trail Monte Comado celebra
a sua décima edicion cun
percorrido de 17 quildmetros

t‘-...ll
o

O Trail Monte Comado regresara
a Barreiros o domingo 11 de ou-
tubro para celebrar a sia décima
edicion, consolidando unha cita
que volvera combinar deporte
e natureza nun percorrido polas
inmediaciéns do monte que da
nome a competicion.

A saida terd lugar 4s 10.00 horas
nas proximidades da igrexa de
San Miguel de Reinante, xunto
4 pista de padel, punto no que
tamén estara situada a meta. Os
participantes afrontaran aproxi-
madamente 17 quilémetros por
pistas e camifios forestais das
abas do Monte Comado, atra-
vesando zonas de Reinante, San
Pedro de Benquerencia e San Mi-
guel de Reinante. O trazado acu-
mulara arredor de 1.000 metros
de desnivel positivo.

A organizacién establece tres
categorias en funcion da idade:
sénior, veterana e veterana +.
Haberd premios para os tres pri-
meiros clasificados de cada unha
delas, ademais dun podio absolu-
to masculino e feminino.

A carreira constitle a quinta pro-
ba do circuito Mais Km Barreiros
e contard con cronometraxe me-
diante chip. O percorrido tera
dous avituallamentos, un no qui-
I6metro 9 e outro na meta.

A Asociacién Cultural e Deportiva
Praias de Comado e o Concello
de Barreiros organizan a compe-
ticion. Habera Proteccion Civil,
ambulancia medicalizada e servi-
zo de duchas no campo de futbol
das Valgas. Ao remate, a organi-
zacion ofrecerd pinchos aos par-
ticipantes e acompafantes.

AV Carreira Alfoz-Valadouro
reune centos de participantes

AV Carreira Alfoz-Valadouro cele-
brouse cunha ampla participacion
e nun ambiente marcado polo
deporte e a convivencia entre os
dous municipios. O circuito permi-
tiu aos participantes percorrer o
territorio entre as duas vilas, con
saida desde Alfoz e chegada en O
Valadouro. A ruta desenvolveuse
nunha contorna natural e serviu
tamén para pofier en valor a co-
laboracién entre ambos os muni-
cipios e a promocién da practica
deportiva como elemento de co-
hesidn social.

Na clasificaciéon masculina, o triun-
fo foi para Alvaro Pico Fernandez,
seguido de Oscar Murado Expdsi-
to e Toni Cabanela Ramudo, que

completaron o podio.

Na categoria feminina, a primeira
posicion foi para Lucia Abel Paz.
O segundo posto correspondeu a
Silvia Castelo Bouza, mentres que
Patricia Iglesias Gomez ocupou a
terceira posicion.

A alcaldesa de Alfoz salientou que
“esta carreira é xa unha cita moi
especial para os dous concellos”,
destacando que cada ano con-
segue reunir persoas de todas as
idades arredor do deporte e da
convivencia. Pola sta banda, o
alcalde do Valadouro puxo o foco
no “traballo conxunto para sacar
adiante iniciativas que dinamizan
o territorio e fomentan a practica
deportiva”.
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De Xove aos World Games coa
Seleccidon Galega de futbol gaélico

Mateo Fernandez, xogador do Estrela Vermelha, descubriu este deporte
durante a sua etapa universitaria e, catro tempadas despois, conseguiu
representar a Galicia nunha competicion internacional en Irlanda

Por Ana Somoza.

Mateo Fernandez Lépez atopou no
futbol gaélico unha nova maneira de
vivir o deporte cando as circunstan-
cias o obrigaran a afastarse do futbol
tradicional. Natural de Xove, foi du-
rante o seu terceiro ano de carreira
na Universidade de Santiago de
Compostela cando un amigo, Gébor,
0 animou a probar un adestramen-
to. Daquela deixara o seu anterior
deporte porque lle resultaba “impo-
sible compaxinar os estudos e a vida
na Universidade cos adestramentos
e partidos” do seu club xovense. O
que inicialmente era simplemente
unha experiencia acabou abrindo un
camifio que o levou ata a Seleccidn
Galega e os GAA World Games.

A préxima sera xa a sUa cuarta tem-
pada practicando futbol gaélico e
actualmente defende a camisola
do Estrela Vermelha de Santiago de
Compostela. Do primeiro contacto
coa modalidade lembra especial-
mente a sorpresa de poder utilizar
mans e pés, unha caracteristica que
obriga a desenvolver “esa coordina-
cién con ambas partes do corpo”.
Pero non foi s6 o xogo o que con-
seguiu atrapalo. Desde o principio
interesoulle tamén “a parte social e
os valores que defende”, coa convi-
vencia entre rivais no terceiro tempo
ou os adestramentos e torneos com-
partidos cos equipos femininos.

DESCUBERTA. Para quen nunca asis-
tise a un encontro, Fernandez expli-
ca que o futbol gaélico é un deporte
tradicional irlandés que en Galicia
se adapta aos campos de futbol e
se disputa con equipos de nove xo-
gadores. O obxectivo é sumar mais
puntos que o rival empregando
tanto as mans como os pés. Cada
poucos segundos o xogador debe
botar a pelota ou realizar un solo,
gue consiste en deixala caer sobre o
pé e recollela novamente sen deter
acarreira.

Tamén existen duas maneiras de
puntuar: enviar o balén por enriba
do longueiro suma un punto, men-
tres que introducilo na porteria con-
cede tres. Esta dobre puntuacion é
precisamente unha das caracteristi-
cas que, para o xovense, incrementa
a emocion dos partidos.

A sUia experiencia como porteiro tan-
to no futbol tradicional como no gaé-
lico permitelle comparar ambas mo-
dalidades. Considera que a segunda
resulta mais dinamica porque “cons-
tantemente estds en movemento”
independentemente da posicion.
Mesmo o porteiro participa activa-
mente, xa que os saques son fun-

damentais para iniciar os ataques.
“No gaélico, cada posesion equivale
a unha xogada prometedora para fa-
cer un punto”, explica.

SELECCION. O salto & Seleccién Ga-
lega supuxo unha recompensa es-
pecialmente importante. Fernandez
non dubida en definilo como “un
orgullo inmenso” e como a constata-
cion de que o esforzo realizado esta-
ba dando resultados. A convocatoria
adquiriu ainda mais valor polas cir-

“E un deporte
diferente e moi
dinamico no que
tanto nenas como
nenos poden
participar por igual.
En Galicia, 0 99 %
dos xogadores que
competimos na liga
somos galegos”

cunstancias nas que afrontou a tem-
pada: viaxaba desde Xove ata Santia-
go para poder adestrar e disputar os
partidos mentres, ao mesmo tempo,
preparaba unhas oposicions.

O camifio cara aos GAA World Ga-
mes comezou ao rematar a com-
peticion cos respectivos clubs. Os
seleccionadores elaboraron unha
preconvocatoria para iniciar en maio
unha preparacion da que posterior-
mente sairian 28 xogadores, dividi-
dos nos equipos A e B.

Durante maio e xufio adestraron
aproximadamente duas veces & se-
mana e foron alternandoinstalacions
cedidas por diferentes concellos, en-
tre eles Lalin, O Pino e Boqueixén. O
traballo fisico e tactico completouse
con xornadas formativas nas que
participaron un psicélogo da Fede-

racion e un xogador profesional de
fltbol gaélico en Irlanda.

O resultado foi unha experiencia
internacional intensa. Fernandez
regresou “cansado” polo elevado
numero de partidos disputados cada
dia y polas temperaturas que atopa-
ron en Irlanda, pero tamén sorpren-
dido pola capacidade competitiva
da expedicidn galega. Galicia acudiu
con catro equipos, dous masculinos
e dous femininos, e tres conseguiron
gafiar as suas respectivas finais.

WORLD GAMES. Non todo resultou
sinxelo. Mateo conserva especial-
mente na memoria o dificil inicio
do primeiro equipo masculino. Na
primeira xornada perderon os seus
encontros sen conseguir mostrar o
nivel que sabian que podian ofrecer.
A decepcidn trasladouse incluso ao
desfile do torneo celebrado aquela
mesma tarde. “A maioria estabamos
con caras longas e sen poder desfru-
tar o momento”, lembra.

Foi necesario recompofierse colec-
tivamente. Despois de varias con-
versas e de darse danimos uns aos
outros, a situacion cambiou. Na se-
guinte xornada conseguiron atopar
0 Seu XOgo e recuperar as sensacions
positivas, cun equipo que respondeu
apoiandose nos momentos mMais

Fotografias de Dario Eyré e Salitre Audiovisuais

complicados.

A competicion permitiulle tamén
comprobar a dimensién internacio-
nal deste deporte. O nivel era “moi
elevado” e a velocidade de xogo
estaba claramente por enriba da
habitual na liga galega. Enfrontarse a
rivais mais esixentes obrigaba igual-

“No campo de xogo
sempre existe moita
competitividade,
pero ao acabar
os encontros
xa estabamos
falando cos rivais
e cambiando as
camisolas como
recordo”

mente a elevar o propio rendemen-
to.

Pero os World Games non quedaron
reducidos aos resultados. Fernandez
destaca o ambiente creado entre
selecciéns. As instalacions permitian
seguir simultaneamente numerosos
encontros e compartir experiencias
con deportistas procedentes dou-
tros paises e rexions. A competitivi-
dade permanecia dentro do terreo
de xogo; fdra, a relaciéon cambiaba
por completo. Ao rematar os parti-
dos, lembra, “xa estabamos falando
cos rivais para cambiar as camisolas
e poder levar algun recordo”.

GALICIA. Vestir a camisola galega
nun escenario internacional tivo
para o xogador de Xove un signifi-
cado que transcende o ambito estri-

tamente deportivo. Fala de “moito
orgullo” por representar a sua comu-
nidade e poder levar “a nosa cultura,
tradicion e a nosa xente” ata lugares
aos que inicialmente parecia dificil
chegar.

Ese sentimento aumenta ao compa-
rar a realidade galega coa doutros
paises. Fernandez lembra que Gali-
cia compite contra selecciéns de te-
rritorios que poden triplicar ou cua-
driplicar o nimero de licenzas, como
Francia, e nos que a presenza de xo-
gadores irlandeses resulta relevante.
Aqui a situacion é diferente: “O 99%
dos xogadores e xogadoras que com-
petimos na liga somos galegos”.

Por iso contempla con optimismo o
futuro. Cada ano, explica, aumentan
tanto as fichas federativas como o
numero de equipos. Destaca tamén
iniciativas como as Gaélico Escolas,
gue introducen a modalidade nos
centros educativos para que nenos
e nenas poidan cofiecela e participar
en torneos.

VALORES. Se algo lle deixou o fatbol
gaélico mdis ala dos resultados son
“sobre todo o compafieirismo e o
respecto polos compafieiros e com-
pafieiras”. Son valores que relaciona
directamente coa filosofia dunha
modalidade na que a convivencia
ocupa un espazo importante e na
gue se fomenta a participacion de
homes e mulleres.

Precisamente por iso anima a probar
a calquera rapaz ou rapaza que sinta
curiosidade. A sua recomendacién
é sinxela: “Que o probe”. Considera
gue descubrirdn “un deporte dife-
rente e moi dindmico”, no que po-
den utilizar distintas partes do cor-
po e onde se favorece que nenos e
nenas participen por igual mediante
equipos mixtos.

Mateo Fernandez chegou ao futbol
gaélico buscando unha alternativa
gue puidese encaixar coa sua vida
universitaria e acabou atopando
moito mais. Catro tempadas des-
pois, os desprazamentos entre Xove
e Santiago, os adestramentos e o es-
forzo compartido permitironlle com-
petir coa Seleccién Galega nun dos
maiores escaparates internacionais
desta modalidade. Unha viaxe que
comezou pola invitacion dun amigo
a un adestramento e que acabou le-
vandoo ata Irlanda representando a
Galicia.
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DE RUTA EN RUTA

O Camiino Norte ao seu paso por Abadin

O itinerario xacobeo atravesa o municipio entre paisaxes da Chaira e permite descubrir santuarios, capelas e igrexas

Camifio Norte atra-
vesa Abadin deixan-
do ao seu paso unha
combinaciéon de pai-
saxe, historia, patri-
monio e tradicién relixiosa. Esta
ruta xacobea, que comeza en Irin
e percorre o norte da Peninsula,
entra en Galicia pola ria de Ribadeo
e continda pola provincia de Lugo
ata internarse nas terras chairegas.
Recofiecido pola Unesco en 2015,
o itinerario permite descubrir ta-
mén espazos de destacado valor
natural.
No municipio de Abadin, o traza-
do discorre pola ladeira do monte
Pena da Roca en direccién a Xesta.
Antes de chegar a este nucleo apa-
rece un dos lugares mais emblema-
ticos da zona: a ermida de San Cos-
me da Montafia, situada no barrio
da Xesta, na parroquia de Galgao, e
considerada un dos santuarios ro-
meiros mais cofiecidos da Chaira.
A devocién por San Cosme conta
con mais dun século de historia
e mantense especialmente viva
cada 27 de setembro, cando a con-
torna acolle unha multitudinaria
romaria. A situaciéon do santuario
contribuiu historicamente a unir A

1,5 horas

8 quilometros

Dificultade
facil

Marifia e a Terra Cha, convertén-
dose nun punto de encontro para
vecifios das duas comarcas.

A ermida responde a unha arqui-
tectura relixiosa popular e sinxe-
la. Na sua fachada, unha cuncha
orienta aos peregrinos cara ao
camifio que cruza a N-634 para al-
canzar Gontan, onde se atopa un
albergue. Nesta localidade tamén
pode visitarse a capela da Virxe de
Fatima, levantada a mediados do

século XX por iniciativa privada e
vinculada as festas que se celebran
en maio.

O itinerario continda ata o nucleo
de Abadin, onde sobresae a igrexa
parroquial de Santa Maria, unha
construcion que conserva elemen-
tos romanicos da primeira metade
do século XII. A capela maior, do sé-
culo XVI, presenta estilo gético isa-
belino. Na fachada destacan dous
escudos relacionados coa casa dos

Luaces, vinculada a parroquia des-
de 1574, mentres que no interior
se conserva un retablo maior de
estilo renacentista popular.

Xa preto do limite municipal apa-
rece a igrexa de San Xoan de Cas-
tromaior, construida no século XVI
sobre un antigo castro e reformada
posteriormente. De planta rectan-
gular e cuberta de lousa a duas au-
gas, garda no seu interior un reta-
blo maior barroco do século XVIII.

Desde Castromaior, os peregrinos
continlan cara ao municipio de
Vilalba, pasando por lugares como
San Bartolomeu de Corvelle, Mar-
tifidn ou Goiriz. A etapa completa
suma arredor de 29 quildmetros e
presenta un perfil maioritariamen-
te chairo, facendo do percorrido
por Abadin unha oportunidade
para camifiar e descubrir parte do
patrimonio histdrico e relixioso da
Terra Cha.

TODOS LOS
MESES

Cursosy

* Curso obtencion

Tarjeta Profesional de la Construccion

» Curso Fitosanitarios
* Curso Bienestar Animal

* Cursos sector edlico,
sector telecomunicaciones
« Curso sector Maderista

Certificados

* Curso Operador de Carretillas
« Curso Manipulador de Alimentos
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