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Actividades con matices morados

Os concellos e asociacidns preparan moitas actividades para esta semana co gallo do Dia Internacional da Muller

Desde hai mais de 100 anos, o 8 de
marzo é un dia que celebra os de-
reitos das mulleres, os dereitos que
foros conseguindo en todos os am-
bitos. Na actualidade, durante esta
xornada, organizanse actividades e
manifestaciéns en todo o mundo
para denunciar que ainda queda
moito camifio por percorrer ata al-
canzar esta desexada igualdade real
entre homes e mulleres.

Os concellos marifiaos queren ta-
mén amosar 0 seu Compromiso coa
non discriminacién por razén de xé-
nero e 0 seu apoio na loita contra a
violencia exercida cara as mulleres.
Asi, durante todo este mes de marzo
habera unha ampla variedade de ac-
tividades. Esta é a proposta que rea-
lizan os concellos da comarca.

ALFOZ. Dende o Concello progra-
maronse diferentes actividades. Asi,
a Casa do Concello estara tinguida
de violeta como apoio a todas as
mulleres, e o 8 de marzo publicara-
se a | edicion Mulleres de Alfoz, con
infografias sobre mulleres relevantes
do concello que serven de exemplo
e foron pioneiras na sua vida profe-
sional.

O dia 9 de marzo as 17.00 horas na
Casa da Cultura tera lugar unha que-
dada que leva por nome ‘As mulleres
a través do tempo’ na que se anali-
zara o papel da muller en diferentes
épocas a través do intercambio de
experiencias de vida das mulleres de
Alfoz. Tamén, o grupo de VIA Alfoz
organiza a X Ofrenda floral na con-
memoracién do Dia Internacional
da Muller. O evento sera o sabado 9
4s 12.00 horas nas inmediaciéns do
Castelo do Castrodouro.

BARREIROS. No marco deste dia, o
8M, esta programada a lectura do
manifesto institucional na praza do
Concello as 13.00 horas. A conce-
lleira tamén anunciou un obradoiro
de musicoterapia para mulleres im-
partido pola musicéloga e musico-
terapeuta Maria Fuente no centro

CARMELA LOPEZ.

Alcaldesa de Burela.

“E un dia no que hai que lembrar
e recofiecer a historia dos derei-
tos das mulleres por un mundo
igualitario e libre”
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sociocultural de San Cosme &s 11.00
horas. Para participar neste obradoi-
ro é precisa a reserva de praza no
teléfono 629 668 251.

Para rematar o mes de marzo, a area
de Igualdade programa unha nova
edicion da Escola de Familias impar-
tida por Disciplina Positiva A Marifa.
Estes obradoiros dardn comezo o s3-
bado 23 de marzo as 10.00 horas no
centro sociocultural de San Cosme e
consistirdn en tres sesions con pe-
riodicidade mensual. Haberd tamén
un espazo dedicado &s crianzas co
obxectivo de facilitar a conciliacion
a vez que se lles proporciona tamén
formacion mentres xogan ou desen-
volven actividades.

BURELA. A programacién, que xa co-
mezou o venres 1 de marzo, seguira
o propio dia 8 cunha homenaxe as
xogadoras do Pescados Rubén Bu-
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GLORIA GONZALEZ.
Asc. Pesca Recreativa Burela.
“Temos que reivindicar o papel
da muller, pois por desgraza ain-
da non estamos 4 altura dos ho-
mes en moitos ambitos”
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rela de futbol sala feminino, baixo o
lema ‘Burela guerreira pola igualda-
de’, no pavillén Vista Alegre. Serd as
9.15 horas.

No mesmo dia as 12.00 na praza do
Concello tera lugar a lectura do ma-
nifesto institucional. E 0 15 de marzo
pola maia representarase a obra de
teatro ‘#2Pilgrims” para os institutos
de Burela, e as 21.00, no auditorio a
un prezo de 4 euros.

Ademais, ao longo de marzo habera
diversos obradoiros dirixidos a cen-
tros educativos sobre Educacion se-
xual dixital e pornografia.

CERVO. O sdbado 9 de marzo tera
lugar o xantar do Dia Internacional
da Muller, no restaurante O Noso
Lar @s 15.00 horas. Na comida fara-
se entrega dos trofeos as gafiadoras
dos campionatos de tute e parchis,
asi como un sorteo de agasallos ce-

BELEN MOGO.

Artista marifia.

“E un dia para pofier en valor
a moitas mulleres cunha boa
traxectoria que de outra ma-
neira nunca serian visibles”

dido polas asociacions. A xornada
rematard con baile na Casa do Mar
da man de DJ Ovo.

Xa o domingo 17 de marzo as 18.00
horas serd a segunda edicion do Ka-
raoke pola Igualdade no auditorio
da Casa da Cultura. Os participantes
deberan escoller unha canciéon com-
posta ou popularizada por mulleres
gue se atope na lista de temas pu-
blicada no taboleiro de anuncios da
paxina web do Concello. Todo aquel
gue decida interpretar unha cancién
gue non se atope na lista debera avi-
sar con anterioridade para compro-
bar se pode ser reproducida polos
medios técnicos da organizacion. O
prazo de inscricion no propio Con-
cello rematara o venres 15 de marzo
as 15.00 horas. Tamén se permitiran
as solicitudes entregadas o mesmo
dia do concurso na Casa da Cultura
antes dos ensaios previos dos parti-

LUCIA FERRO.

Escritora.

“Esta data é un dia de reflexion
no que o privilexio non ten ou-
tra mais que escoitar a dor da
poboacién oprimida”

cipantes, que daran comezo as 16.30
horas. O concurso contara con diver-
sos premios en distintas categorias
gue abarcan desde os 50 euros aos
150.

MONDONEDO. O Concello, a través
do Centro de Informacion as Mulle-
res, organiza unha nova edicion dos
concursos de debuxo ‘Debuxando
en lgualdade’, e de relatos Letras
para a Igualdade, no que se invita ao
alumnado dos centros de Primaria e
Secundaria dos concellos de Mondo-
fiedo, Abadin, Lourenzd, A Pastoriza
e Riotorto a participar cunha obra
orixinal na que a tematica sexa a
igualdade entre mulleres e homes.
O sdbado 23 de marzo terd lugar a
entrega de premios dos concursos.
Os actos institucionais e centrais
seran o martes 8 de marzo e teran
lugar na praza do Concello a partir
das 12.00 horas. Darase lectura a
declaracion en prol da igualdade que
cada ano realiza o Concello para, a
continuacién, dar lugar & presenta-
cion do novo panel da exposicion ‘A
Historia de Mondoiedo leva nome
de muller’. Neste 2024 estara dedi-
cada a Dolores Lombardero, farma-
céutica, a Elena Candia, politica, e a
Cristina Vazquez, atleta, e as labregas
de Mondofiedo. O panel de 2024 es-
tard exposto durante todo o ano na
entrada da Casa do Concello e os
anteriores poden visitarse na sala de
reunions da CIM.

Ao longo de todo o mes teran lugar
obradoiros de igualdade e diversida-
de LGTBI+ nos centros educativos de
Mondofiedo e A Pastoriza.

Tamén a Asociacion Sendeirifia or-
ganiza unha charla o 15 de marzo &s
20.30 horas na Casa da Xuventude
sobre ‘Menopausia: entendiendo los
cambios’.

O VICEDO. Ao longo deste semana o
Concello terd instalada unha estan-
teria con folletos informativos sobre
igualdade de xénero. E o venres 8 de
marzo diante da Casa consistorial as

REBECA MASEDA.

Xestion cultural & violin.

“O 8M é celebrar e entender
a vida en clave feminina. Com-
promiso e loita por un mundo
mellor para todos.”
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12.00 horas haberd una solta de glo-
bos lilas e un reparto de bolsas blas-
ter e chuvasqueiros con lendas como
“Xuntos, loitamos pola igualdade”.
Instalarase tamén unha pancarta no
balcdn da casa consistorial.

OUROL. O dia 8 de marzo o Conce-
llo organiza un taller e a exposicién
‘Sobre as nosas cabezas’. Esta mostra
amosa diferentes imaxes de mulle-
res de diferentes paises portando di-
ferentes obxectos nas stas cabezas.
Unha imaxe tipica galega, pero que
tamén se pode ver noutras zonas
do mundo como Cabo Verde, Brasil,
Haiti, Republica Dominicana, India...
Ainauguracion desta exposicion sera
as 16.30 horas na Biblioteca con en-
trada gratuita. E podera verse do 11
ao 15 de marzo de 10.00 a 13.30 ho-
ras. Para o taller é necesaria a inscri-
cion previa no teléfono 982 559 109.

RIBADEO. A Area de Igualdade orga-
niza diversas actividades que come-
zan o 7 de marzo cunha charla sobre
a menopausia, guiada polo xinecdlo-
go Ezequiel Cardoso Gonzélez, e que
sera as 20.00 horas no Centro Social
Comunitario.

0 8 de marzo sera a excursion ao Bal-
neario de Cuntis, e contan con rea-
lizar outra saida na primavera segu-
ramente ao Balneario de Guitiriz. O
propio 8M habera unha manifesta-
cion feminista organizada por varios
colectivos, con saida do aparcadoiro
xunto & rotonda do IES de Ribadeo
as 20.00 horas. Pola noite, ao rema-
te da manifestacion, sera o concerto
das Fillas de Cassandra, as 21.30 ho-
ras no auditorio Hernan Naval. A en-
trada custara 5 euros e venderase de
forma anticipada ese mesmo venres
pola mafia de 10.00 a 15.00 horas na
Casa de El Viejo Pancho e pola tarde
no Auditorio desde as 20.30 horas.

SILVIA FIALLEGA.

Xestora cultural.

“O 8M lémbranos que ainda nos
queda camifio por andar e moi-
tos teitos por romper. Implica
educar en igualdade no dia a dia”

Xa 0 9 de marzo as 11.00 horas na
praza 8 de Marzo (en caso de choiva
no Cine Teatro) lanzaran o proxecto
‘Move Ficha pola Igualdade’.

E 0 12 de marzo, en colaboracion cos
colexios locais, celebraran, dentro do
programa ‘O Concello os Coles’, unha
actividade de narracién oral chama-
da ‘Rapazas de conto’, onde os mais
novos poderan explorar contos que
fomentan a igualdade e a diversida-
de de xénero.

Tamén desde 0 6 de marzo a Escola
de Musica albergard unha exposi-
cién especial baseada no traballo de
investigacion dunha trombonista,
Hanna Nauke.

TRABADA. O 8 de marzo, o Concello
de Trabada proxectara a pelicula ‘O
Corno’, da directora Jaione Cambor-
da. Esta cita serd as 21.00 horas na
casa da cultura.

VIVEIRO. O Concello xunto ao CIM,
prepara varios actos para que come-
zaran o vindeiro 8 de marzo coa lec-
tura dun manifesto na praza Maior
4s 12.30 horas.

Asi, o sabado 9 haberd unha obra
de teatro ‘Boa Sorte, Mala fama’ as
20.30 no Pastor Diaz, e as 22.00 ho-
ras serd a XIX Cea de irmandade para
mulleres no Restaurante Louzao.
Tamén ata o 16 de marzo estara
aberta a exposicion de traballos dos
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ZELTIA VALCARCE.

Médica.

“E un dia para reivindicar e seguir
0 camino das nosas avoas, esas
mulleres traballadoras que son
exemplo de loita e dignidade”
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ISABEL VILALBA.

Labrega.

“As labregas seguiremos cul-
tivando igualdade e loitando
para poder seguir producindo
os alimentos saudables”

concursos de Debuxo Escolar Mama
Traballadora e de fotografia Mulle-
res e Traballos, na sala da biblioteca
municipal. E do 1 ao 15 de abril na
sala multiisos do Concello estara a
mostra ‘Chicas nuevas 24 horas’, de
Mabel Lozano, poderase sobre a te-
matica da explotacion sexual, finan-
ciada pola Rede de Entidades Locais
Contra a Violencia de Xénero.

Por outra banda, habera un obradoi-
ro sobre acoso escolar ou sexual e re-
des sociais, dirixido a alumnado dos
IES Maria Sarmiento e Vilar Ponte de
Viveiro que se desenvolverd ata o 28
de maio.

E rematara co club de lectura En Fe-
minino, a cargo da actriz galega Esti-
baliz Veiga.

XOVE. O Concello de Xove celebrara
o Dia Internacional da Muller o saba-
do 9 de marzo cunha chocolatada a
gue convida a todos os vecifios. Esta
chocolatada serd as 17.30 horas no
salén de actos do propio edificio
municipal e serd unha homenaxe as
mulleres e os seus dereitos. E nesta
ocasion, no acto conmemdrase o
Encontro de palilleiras ‘Coas Nosas
Mans’ do Concello de Xove, e & mu-
lleres que o levan facendo posible
durante trece anos.

O encontro é unha forma de imbuir
de merecido prestixio un oficio tra-
dicionalmente feminino que implica
talento, arte, compartir e reunirse,
e que foi evolucionando 6 longo das
ediciéns ata transformarse no que
é hoxe: un escaparate para o muni-
cipio de Xove en Galicia e noutras
comunidades, e un importante im-
pulso para a economia local.

Tamén o venres 8 s 12.00 horas ha-
berd un acto interxeracional conme-
morativo coa colaboracién da Escola
Infantil de Xove, o Ceip Pedro Case-
lles, o IES llla de Sardn, os maiores

LUCIA SANCHEZ.
Investigadora.

“E o dia no que ao unisono, as
mulleres nos revolvemos contra
as redes machistas e afincamos
a nosa pegada na historia”

da Residencia San Bartolomeu e os
usuarios do Centro de Dia Coidando
de vOs de Burela. Este acto sera no
pavillén municipal de deportes de
Xove.

VEGADEO. A Concelleria de Igualda-
de do Concello de Vegadeo organiza
un taller de arte saudable dirixido a
mulleres. Esta cita serd os dias 9 e 23
de marzo, 6 e 20 de abril,e 4 e 18 de
maio e en horario de 17.00 a 19.30
horas.

Impartirase no local das asociacién
da rua Camilo Barcia e para partici-
par habera que anotarse previamen-
te chamando ao teléfono 985 634
022. Hai prazas limitadas.

OBSERVATORIO. O Observatorio da
Marifia pola Igualdade convoca a
todo o feminismo da Mariia Lucen-
se “para combater contra as politicas
que tratan de silenciarnos. Somos fe-
ministas, somos loitadoras e somos
poderosas”.

Este ano 2024 queren visibilizar aos
sectores mais vulnerables onde tra-
ballan maioritariamente as mulleres,
“como son os servizos de limpeza e o
sector téxtil e porier en valor a loita
que levaron a cabo as compafieiras
da limpeza de Lugo nos ultimos me-
ses, que resistiron cunha longa folga
ata que acadaron mellorar as suas
condicions laborais, demostrando o
necesario que é a unidade feminista
cara a un mesmo fin: varrer o pa-
triarcado”, engaden.

Por todo isto, o Observatorio da
Marifia pola Igualdade organiza e
convoca unha manifestacion o 8 de
marzo as 20.00 horas en Ribadeo. E
tamén, o venres 8 de marzo na praza
de abastos de Burela, faran un convi-
vio e apertura do quiosco 8M, a par-
tir das 14.00, e outro de obradoiro
de cartaces, de 16.00 a 18.00.

it L
PALOMA DIAZ.

Coordinadora de Bal y Gay.

“E o Dia ideal para fomentar na
infancia o espiritu critico, for-
mando asi persoas mais xustas e
transformadoras para o futuro”

Unidos paraque e

Mundo sea marav
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O PROCESO ELECTORAL PARA O GOBERNO AUTONOMICO

Galicia e Lugo elixiron ao PP

Obtivo a maioria absoluta con
dous escanos menos, o BNG
ganou 6 e o PSOE baixou 5 no
computo global galego

O PP mantén a Presidencia da Xunta
de Galicia e revalidou a maioria
absoluta da man de Alfonso Rueda
para os préximos catro anos ao
superar a barreira dos 38 escanos
no 18F. O partido perdeu 2 escanos
(40), pero consolidase como primei-
ra forza na comunidade e logrou a

sUa quinta maioria absoluta conse-
cutiva. O BNG posicionouse como
segunda forza e ten 25 escanos, o
que supdn 6 mais con respecto as
elecciéns anteriores. O PSAG baixou
5 e acadou 9, mentres que Demo-
cracia Ourensana entra por primeira
vez no Parlamento cun deputado.

As urnas tamén dilucidaron os 14
representantes da provincia que
estaran no Parlamento galego.
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destacan tamén outras localidades
importantes como Guntin, Baralla,

=

-
1

|
FAS.Y 'I--*l' Ia =Y
L

&

DEPUTADOS

Carballedo, Paradela, Portomarin,

Luga

HAE ENGE

Foi a provincia na que tivo
maior porcentaxe de voto

Alfonso Rueda valorou os resultados electorais da provincia
xunto & cabeza de lista, Elena Candia. Segundo explicou, Lugo
obtivo a maior porcentaxe de votos para o PP de Galicia con
respecto as catro provincias: 53,39%, tres puntos e medio
mais que Ourense, cerca de seis con A Corufia e nove e medio
en relacién a Pontevedra.

Tamén destacou que o PP na provincia sume 98.803 votos
fronte aos 78.420 papeletas que suman o PSOE e BNG, é dicir,
mais de 20.000 votos mais para este proxecto.

O PP é a primeira forza en todos os concellos da provincia,
excepto en tres (en 64 dos 67) que se sitlia como segunda
forza; tamén hai que destacar que en 48 municipios superaron
0 50% dos apoios (en Friol e Guntin superaron o 70%).

Nese senso tamén insistiu en que Lugo foi a provincia onde
menos medrou o voto do BNG pese a formar parte do gober-
no tanto da Deputacién como do Concello da capital. (Lugo
+25,16%; Ourense 25,35%; A Coruiia 32,66% e Pontevedra
34,69%).

No caso do municipio de Lugo o Partido Popular foi o concello
que obtivo o mellor resultado de Galicia “fomos o partido
mais votado nas 125 mesas electorais con 26.794 papeletas;
e tamén a forza politica que mais aumentou o seu apoio en
todos os distritos cun incremento de 4137 votos con respecto
as eleccions de 2020”.

O popular tamén sublifiou que na capital lucense o PP obtivo
3.366 votos mais que os que acadaron o PSOE e o BNG xun-

Dos 14 deputados, o PP logrou 8, un
menos que nos pasados comicios.
Logrou ser a primeira forza en todos
os concellos agas en tres, Negueira,
Ribeira de Piquin e Pedrafita, nos
que o PSOE tivo a primeira praza. Es-
tes tres concellos axudaron ao PSOE,
gue s6 logrou obter dous deputados
pola provincia, seguindo a tendencia
xeral dos socialistas en Galicia.

Friol volve ser o principal feudo do
PP na provincia de Lugo, que obtivo
0 73,8 % dos votos, ainda que

Formoso apartase nunha
aposta por Besteiro

O secretario xeral do PSdeG, Valentin Gonzalez Formoso,
apuntou que o futuro do partido “pasa por Besteiro”, como
lider do Unico partido “capaz de aglutinar @ maioria social de
Galicia e de lograr o cambio politico” porque “canto mais BNG
mais PP”. Asi o dixo logo dos “malos resultados electorais”.

O responsable socialista emprazou a “afrontar o futuro con
optimismo e con realismo, aceptando a mensaxe do pais” nas
pasadas eleccidns que, dixo, sinalaron que “a alternancia ten
gue pasar por un PSdeG forte”. Apuntou que o futuro do par-
tido para por “intensificar a defensa dos intereses dos galegos
e das galegas”.

Dixo que o PSdeG asumira “cambios de ritmo e de mensaxe” e
mesmo “cambios orgdnicos” cunha “aposta pola tranquilidade
e por facer as cousas ben, aprender dos erros do pasado”. For-
moso deu por aberta unha nova etapa de 4 anos de “traballar
a reo” para configurar unha alternativa de goberno facendo
caso da mensaxe das pasadas eleccions.

Formoso advertiu que as pasadas elecciéns deixaron a
“lectura” de que “mais mobilizacion do BNG implica mais
mobilizacién do PP”. Insistiu na necesidade dun PSdeG “forte”
no que, dixo, “non temos que transmutarnos en nada, non
necesitamos agochar a nosa identidade, o que pensamos nin
0 que somos”.

Unha das primeiras medidas que se tomaron foi a retirada da
primeira lifia de Formoso, que deixara a direccion do grupo
para ceder esta posicion a Besteiro e anunciou que o candida-

tos. (PP obtivo 26.794 e PSOE+BNG 23.429)".
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\to “tivo moi pouco tempo para dar a cofiecer o programa”. )

Begonte e A Pastoriza.

Na provincia, o crecemento maior
foi o do BNG, que quedou co
deputado que perdeu o PP e leva
catro representantes a cdmara. Foi
a segunda lista mais votada en 48
concellos mentres que o PSOE foi a
segunda en 16.

Moi lonxe quedaban de obter
representacion Vox e Sumar, e o
afundimento en votos foi para Pode-
mos, que recolleu menos votos que
Pacma ou Escanos en Branco.

1. Maria Elena Candia Lopez (PP)

2. Javier Arias Fouz (PP)

3. Alfonso Villares Bermudez (PP)

4. Cristina Sanz Arias (PP)

5. José Manuel Mato Diaz (PP)

6. Raquel Arias Rodriguez (PP)

7. José Manuel Balseiro Orol (PP)

8. Enrique Barreiro Sanchez (PP)

1. Olalla Rodil Fernandez (BNG)

2. Daniel Castro Garcia (BNG)

3. Montserrat Valcarcel Armesto (BNG)
4. lago Sudrez Fernandez (BNG)

1. José Ramon Gomez Besteiro (PSOE)
2. Lara Méndez Lopez (PSOE)

Un resultado historico
dos nacionalistas en Lugo

Os catro deputados electos do BNG fixeron unha valoracién
dos resultados conseguidos polo BNG, nas que o partido
alcanzou un resultado histdrico tanto a nivel galego como en
Lugo. En toda Galicia, alcanzéronse preto de medio millén

de votos, 155.000 mais que en 2020, colocando ao BNG cun
grupo parlamentario de 25 integrantes, que ocupa un terzo do
hemiciclo, mentres que tanto na provincia de Lugo como na
cidade se conseguiu unha mellora notable.

Olalla Rodil afirmou que “desde o BNG temos madis empuxe ca
nunca para seguir defendendo Lugo e a vida das nosas veciiias
e vecifios”, e engadiu “é certo que non conseguimos que se
producise un cambio politico neste Pais cun novo goberno
liderado polo BNG pero hoxe temos mais forza e mais ganas
gue nunca para seguir traballando cara ese horizonte”

O BNG non ten teito. “Diciannos en 2020 que 19 escanos era
0 maximo ao que podiamos aspirar, que chegdramos ao noso
limite e que a maior parte do voto que tifnamos era prestado”,
explicou Olalla Rodil, que engadiu “catro anos despois demos-
tramos que o BNG é unha forza politica sélida que lidera a
oposicidn en Galiza de maneira reforzada”.

Segundo Olalla Rodil, “despois destas eleccidns queda claro
gue a alternativa ao Partido Popular é o Bloque Nacionalista
Galego”. A deputada do BNG afirmou que “sabemos que hai
moitas das persoas que poden sentirse decepcionadas porque
non se produciu un cambio de goberno, comprendemos esa
frustracién, pero a campafia que fixemos e o resultado electo-

(a\l do BNG demostraron que este Pais xa cambiou”. )
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A CIG afea que o Hospital “estivera
sen cardiologo durante varios dias”

A CIG-Saude da Marifia denuncia
que “o hospital queda, das tres es-
casas prazas que ten dotadas, cun
sé especialista en cardioloxia”.
“Unha vez mais, a causa é a nefasta
xestién desta direccion, provocando
traslados e ingresos de pacientes da
Marifia ao HULA por falta de espe-
cialistas, a mais de 100 km, e arras-
trando con eles as suas familias”,
denuncian.

Dende o colectivo explican que “cun
s cardidlogo é imposible atender a
consulta diaria, os ingresos na plan-
ta, ou atender urxencias”, polo que
o Hospital da Marifia “sé asumira 4
pacientes ingresados de cardioloxia,
a partires de ai son trasladados e in-
gresados no HULA”.

Asi mesmo, din que os pacientes
cun episodio cardiovascular agudo
e que precisan dun cateterismo,
“derivanse a Hemodindmica no
HULA e xa quedan ingresados en
Lugo por falta de especialistas na
Marifia”.

Tamén habera un aumento das lis-
tas de agarda para a realizacion de
probas diagndsticas, en consultas
de revision imprescindibles, en pri-
meiras consultas para diagnosticar.
“Inasumibles e vergofientas, que
multiplicaran as que xa habia até o
de agora”, din.

A Fundacion Caixa
Rural Galega
convoca nhovas
bolsas para posgrao

Un ano mais a Fundacion Caixa
Rural Galega Tomas Notario Vacas
acaba de facer publica a terceira
edicién das bolsas para estudos de
posgrao. En concreto convdcan-
se duas bolsas cun limite maximo
de dotacidon de 40.000 euros cada
unha para o estudo dun master
nunha universidade de recofiecido
prestixio nacional ou estranxeira.

A contia da bolsa poderd utilizarse
para cubrir gastos de matricula e
aloxamento. O importe final de-
penderd da localizaciéon do centro
no que se realicen os estudos e do
custo do programa do master.

Para poder optar a algunha das bol-
sas, os solicitantes deberan ter un
titulo universitario, ter vinculaciéon
con Galicia, podendo ser estudan-
tes recentemente licenciados ou
profesionais que xa estean a traba-
llar na actualidade.

O prazo de solicitude estara aberto
ata o 31 de maio e as solicitudes,
do mesmo xeito que as bases desta
convocatoria, poderan atoparse na
paxina web www.fundacioncrural-
notario.gal no apartado de convo-
catorias.

K

UROLOXIA. Asi mesmo, denuncia
que o Hospital da Marifia quedou
sen especialistas en Uroloxia e Di-
xestivo e esixen a directora do distri-
to sanitario que dea unha solucién
ou dimita.

Concretamente, o hospital quedou
sen especialistas en Uroloxia varios
dias, e foi o HULA e a través dun
teléfono quen atendeu e decidia
si estes pacientes precisaban de
ingreso. “De ser asi, o paciente era
trasladado paraingresar no HULA”,
indicaron dende a CIG, “do mesmo
xeito non houbo durante varios dias
endoscopista e os pacientes eran
derivados tamén ao HULA”, confir-
man dende a central sindical.

Comeza unha

Dende CIG Saude A Marifia esixen
por isto a directora do Distrito Sani-
tario da Marifia, Maria José Cortés
Canay, que exerza as sUas compe-
tencias e que empregue 0s recursos
necesarios para garantir unha aten-
cién de proximidade, e de non ser
capaz de defender a atencién sani-
taria da vecifianza da Marifia, “que
presente a sua dimision”, sostefien.
Diante desta situacion, animan
a todos os usuarios e usuarias e
presentar reclamacions oficiais a
través do servizo de Atencién ao
Paciente.

“Debe primarse o dereito da cida-
dania a recibir unha atencién sani-
taria de calidade publica”, sostefien.
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nova edicion

do Correlingua musical

A mais movida, musical e diverti-
da das festas en defensa do gale-
go inicia a sua actividade de 2024
coa convocatoria do seu concurso
mais importante: o Cantalingua. As
bandas galegas poderdn inscribirse
nesta convocatoria que ten como
premio unha remuneracion de ata
1.300 euros por cada actuacion nos
centros escolares que participan do
Correlingua. O prazo de presenta-
cion de cancidns finaliza as 24:00 do
6 de marzo de 2024.

No concurso poden participar ban-
das e solistas en lingua galega de
calquera estilo musical. As cancidns
deben ser orixinais, e cantadas inte-
gramente en galego. Para participar
nas Festas do Correlingua é necesa-
rio participar no Cantalingua.

Os premios para esta edicién de
Cantalingua no Correlingua de 2024
seran as actuaciéns previstas nos
centros, habera tres premios para
os tres primeiros clasificados cunhas
remuneracions 600 euros brutos por
actuacion de solista, 800 euros bru-
tos por grupo ata tres compofiente,
1100 euros brutos para grupos ata
cinco compoientes e 1300 para gru-
pos de seis ou madis comporientes.

Os concertos seran celebrados polas
mafias.

A cancion deberd presentarse en
formato MP3, xunto cunha presen-
tacion da banda ou solista e unha
fotografia. Hai que indicar un en-
derezo electrénico e un teléfono de
contacto. Todos estes datos pddense
enviar ao correo correlingua@gmail.
com antes das 24H do 6 de marzo de
2024. Os grupos ou solistas tamén
deberdn presentar unha pequena
presentacion da banda completa ou
solista, unha fotografia, e indicar os
seguintes datos: enderezo fiscal, en-
derezo electronico, teléfono e per-
soa de contacto, sitio web e link as
suas RRSS.

As cancidns participantes seran
publicadas na web de Correlingua,
seran difundidas nas redes sociais
e tamén se editard unha playlist de
Spotify para que sexan cofiecidas
polo maior numero posible de per-
soas. Os gafadores daranse a co-
fiecer desde a web de Correlingua.
Os concertos celebraranse no mes
de maio de 2024 cunha duracién
aproximada de 30 minutos nos con-
certos compartidos e de 50 minutos
cando a actuacioén sexa en solitario.

Alcoa anunciou un
acordo de compra
para Alumina

A empresa estadounidense Alcoa,
propietaria do 60 % da planta de
alimina de San Cibrao, anunciou
a sua intencion de mercar accions
por valor de 2.200 milléns de do-
lares, uns 2.000 milléns de euros,
da empresa australiana Alumina
Limited coa que comparte a pro-
piedade da factoria marifia.

De facerse efectiva esta operacion,
Alcoa seria a propietaria total da
fabrica cervense o que faria que
poida tomar decisions sen consul-
tar a ninguén.

Alumina Limited e Alcoa contan
coa sociedade conxunta de Alcoa
World Alumina & Chemicals, coa
gue xestionan as plantas de San
Cibrao, Australia, Brasil ou Guinea.
Malia que Alcoa poste o 60 % e
Alumina Limited o 40 %.

Esta operacién coincide coas in-
cdgnitas sobre o futuro da planta
de San Cibrao que comezaron a
resoar a finais do 2023, pero que
en febreiro de 2024 parece que se
disiparon coa volta a produccién
do aluminio primario despois de
dous anos, no marco dun proceso
de rearranque de forma gradual
das stas cubas.

PSOE. O secretario xeral do PSdeG

Limited

asegurou que Alcoa debe aclarar
“como inflie no futuro da planta
de San Cibrao a sua adquisicion
de Alumina Limited”, propietaria
do 40 % das instalacions lucenses.
Formoso lembrou que con este
movemento a firma estadouni-
dense terd o control total sobre o
complexo da Marifia, o que implica
tamén unha capacidade exclusiva
de decision.

“A propiedade debe explicar se a
adquisicién é positiva para a plan-
ta de San Cibrao ou, pola contra,
debemos estar alerta”, explicou
o secretario xeral socialista, que
fixo notar que se trata dun cambio
accionarial “moi relevante, xa que
implica a concentracion de todo o
poder nas mesmas mans”.

CUBAS. O presidente do comité de
empresa de Alcoa San Cibrao, José
Antonio Zan, comunicou que para
este mes de marzo habera 14 cu-
bas reactivadas mais na planta de
Aluminio o que xa fan un total de
16 cubas de electrolise. Despois de
que o pasado 14 de febreiro se vol-
vera xa producir aluminio primario
despois de dous anos, no marco
dun proceso de rearranque de for-
ma gradual das cubas.
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RUTA. A asociacion Os Sendeiros,
de Foz, fard o 21, 22 e 23 de xufio
de 2024, a ruta de Pena Trevinca e
Puebla de Sanabria.

Os prezos desta actividade, inclui-
do o xantar e a durmida, son: 260
euros para socios federados, 265
euros para socios non federados e
270 euros para socios temporais.
Haberd un suplemento de habita-
cion individual de 65 euros. Para
anotarse habera que chamar aos
teléfonos 606 718 482 ou 670 369
017 ou do correo electrénico ossen-
deiros@yahoo.es. Para participar
nesta ruta, que é de dificultade me-
dio alta, a organizacién recomenda
levar equipo de sendeirismo.

CEA-BAILE. A asociacion de veci-
filos Torques de Marzan de Foz or-
ganizan para o 16 de marzo unha
cea baile de irmandade que sera
no Rincon do Mis, na rua da Fialle-
ga. Esta cita estard amenizada polo
dlo Epo-k e contard cun menu
de tdboa de ibéricos e queixos,
croquetas, luras, ovos rotos con
xamon, pementos recheos de ma-
risco, carrilleiras, diferentes de so-
bremesas, vifio e café. Todo elo por
un prezo de 15 euros para socios
e 35 para non socios. O encontro
serd a partir das 21.00 horas e as
tarxetas xa se poden mercar na
tenda Hilvan da rua da Cadra, ou a
asociacion 684 151 730, antes do 8
de marzo.

UNED. A Aula Universitaria da
Uned Foz conta cunha nova acti-
vidade para a que xa estd aberta
a inscricion. Tratase dun curso de
extension universitaria de informa-
tica basica e actualizada, dirixido a
persoas adultas, denominado Cara
a alfabetizaciéon dixital: curso inte-
gral de informdtica. O docente do
IES de Foz Javier Ferro Dopico serd
o encargado de trasladar ao alum-
nado contidos como a xestion da
informacién, o uso de internet, do
correo electronico, das redes so-
ciais ou expofier as principais reco-
mendacions de seguridade, entre
outros.

CENIMA. O Cenima de Foz aco-
lle durante todo o mes de marzo
unha mostra de fotografia de surf
a cargo de José Angel Nifio. Estara
dispofiible ata o 31 de marzo. Esta
exposicion conta con 70 instanta-
neas de surfistas locais anénimos
e estan feitas en praias da Marifia.
A mostra podera visitarse de luns
a xoves de 09.30 horas a 14.00
horas; os venres de 09.30 a 14.00
e de 17.30 a 20.00 horas; os saba-
dos de 11.00 a 13.30 e de 17.30
a 20.00 horas; e os domingos de
11.00 a 13.30 horas.

Comeza unha obra de emerxencia
para conectar a rede de Cordido

O Concello de Foz traballa de for-
ma activa na mellora do abaste-
cemento de Cordido. Dado que os
pardmetros da auga da traida nesta
parroquia seguen sen estar dentro
dos limites establecidos, o Concello
de Foz, a través da actual concesio-
naria Gestagua comeza este, saba-
do dia 24 de febreiro, unha obra de
emerxencia para conectar a rede de
Cordido coa rede de abastecemen-
to de Cangas. Deste xeito o Concello
de Foz subministrara a Cordido auga
potabilizada na ETAP de Fazouro e
asi poderase eliminar a recomenda-
cion de non usar a auga para beber
ou cocifar.

O alcalde, Fran Cajoto, explica: “vi-
mos a necesidade urxente de dar
unha solucién aos vecifios de Cordi-
do, por iso comezamos as obras este
sdbado. Un subministro alternativo
a Cordido desde a potabilizadora de
Fazouro vainos permitir subministrar
auga para que os vecifios a poidan
consumir con total tranquilidade e
sen ningun tipo de recomendacion e
tamén xestionar mellor a rede ante
casos coma este”.

Fran Cajoto anuncia tamén o Conce-
llo de Foz recibiu de Augas de Gali-
cia a legalizacion da captacion de
Cordido. “Con esta concesion queda

pendente unicamente que a Direc-
cion Xeral de Urbanismo da Xunta de
Galicia dea o visto bo para que o Plan
Xeral de Ordenacién de Foz se apro-
be de forma completa. As vecifias e
vecifios de Cordido levan seis anos
agardando para poder construir
unha vivenda: xa é hora de que se
resolva este bloqueo administrativo
e poidan ter os seus dereitos garanti-
dos como o resto de vecifios de Foz”".

TRASMONTE. O Concello estd me-
llorando viais en Trasmonte (Santa
Cilla) e o alcalde, Fran Cajoto, que
é responsable de obras, de conser-
vacion de camifios e do seu des-
broce, manifestou que ao Concello
“preocuipalle fondamente o estado
dos viais nas parroquias, especial-

O PP pide crear unha
comision para investigar os
sucesos do Entroido de Foz

“O PSOE e o0 BNG néganlle aos ve-
cifios obter mais informacion e es-
clarecer o que sucedeu na celebra-
cion do Entroido”. Asi o entende a
concelleira Verdnica Soto despois
de que “ambas formacidns votaran
en contra da constitucion dunha
comisién de seguimento”. E dicir,
“0 equipo de Goberno prefire ocul-
tar e deixar atras a transparencia”.
De feito, “deixan sen ningun tipo
de explicacion aos vecifios, espe-
cialmente a aqueles vinculados ao
Carnaval que nos tefien trasladado
as queixas polas cousas que fixo
mal o goberno local e outras moi-
tas persoas particulares- que na
sUa maioria tefien amosado o seu
descontento pola situacion”.

Soto incide en que “o Partido Po-
pular intentou cos medios ao seu
alcance pedir informacion e esixir
explicacions ao goberno local, pero
non fai mais que pofier obstaculos:
pedimos documentacion e non se

nos deu antes do pleno”. Con todo,
“seguiremos demandando explica-
cidns; esixindo responsabilidades,
de ser o caso; e pedindo un cambio
positivo na estratexia do equipo de
goberno en relacion ao Entroido”.

CONCELLO. A concelleira de Cul-
tura, Inés Lopez Couto, manifesta
qgue “nunha reunién cos corpos
de seguridade falouse dos medios
necesarios cos que se contaron e
como se realizaran os traballos.
Elabdrase un plan de seguridade,
ademais existen seguros de todas
as actividades. Asi mesmo traba-
llase con empresas contrastadas e
con experiencia cada unha na sta
rama, dende a montaxe pasando
pola instalacion eléctrica e ata a
comida, e incluironse novos ser-
Vvizos, coma a instalacion dunha
ambulancia. Cara ao ano que vén
traballarase para emendar todos
0s erros que se produciron”.

mente en zonas de moita presion
forestal. E por iso que a Policia Local
estd a facer un traballo de control
intenso en zonas de acceso a infraes-
truturas clave como o depésito de
Cordido ou viais principais a barrios
como Sobrado en San Acisclo”.

Foz, con 100 quilémetros cadrados,
foi o primeiro concello da Marifia e
0 quinto de Galicia en permisos de
corta no ano 2023, “o que da conta
da puxanza da actividade, que debe
ser especialmente coidadosa en
zonas poboadas. Estamos ademais
a investir uns recursos moi impor-
tantes na conservacion de camifios
en zonas forestais, como os mais de
80.000 euros en asfaltados no ba-
rrio de Trasmonte, en Santa Cilla”,
di Cajoto.

A cafeteria do Nautico
abriu aos profesionais
interesados na sua
concesion

O Goberno local abriu as portas
da cafeteria bar Ndautico a todos
os profesionais interesados na sua
concesion para que cofieceran de
primeira man as instalaciéns e asi
poder facer unha oferta.

“O contrato sae por un periodo
inicial de tres anos, prorrogable a
outros catro. Dentro do prego de
condicions establécese que o ho-
rario minimo de apertura serd de
luns a domingo de 9 a 21 horas e
que o canon minimo a abonar ao
Concello sera de 500 euros anuais.
Ademais os maiores de 65 anos te-
fien prezos maximos establecidos,
de acordo coa natureza social da
cafeteria”, indica o alcalde.

Fran Cajoto explica que “o obxecti-
vo do Concello de Foz é recuperar
para 0s nosos maiores un espazo
que perderan e que servira de pun-
to de encontro, nunhas instalacions
renovadas e adaptadas a persoas
con problemas de mobilidade”.

A cafeteria do Nautico ofrece, tan-
to aos seus socios como a aquelas
persoas que esporadicamente visi-
tan Foz, a oportunidade de gozar
dunha contorna marabilloso gra-
zas as vistas e a calidade da nova
terraza.

Alumnos do IES DE Foz brillan
nos Campionatos Internacionais
de cata de cafés e de baristas

O IES de Foz destacou no cam-
pionato Internacional de cata de
cafés e de baristas. Asi, varios
alumnos conseguiron moi boas
puntuacions.

Entre eles, Javier Carrefno Sanchez
conseguiu o primeiro posto no XVI
Campeonato Internacional de Ba-
ristas de escolas de hostalaria, e
co terceiro posto no X Campiona-
to de Baristas Profesionais, e Car-
men Barba Alvarez o terceiro pos-

to no X Campionato Internacional
de cata de cafés. Nesta edicién
participaron 18 escolas de hosta-
laria de diferentes comunidades
auténomas coa presencia de catro
novos centros de Madrid, Burgos
e Navarra e 13 profesionais.
Ademais o publico puido gozar
durante as competicions duna de-
gustacion de cafés das casas par-
ticipantes en la KahvehVAN, unha
especie de foodtruck de café.
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“0O traballo como director é
satisfactorio pero esixente”

Felipe Sanchez é o director de la Escola Municipal de Musica de Foz

Como nace a Escola de Musica?

A Escola Municipal de Musica de
Foz flindase no ano 1992 da man do
musico e mestre de renome galego
Arcadio Mon Garcia, gran musico e
persoa, xunto coa Corporacion Mu-
nicipal.

Que obxectivos ten?

O principal obxectivo da sua crea-
cion foi a formacidn do alumnado co
fin chegar & creacién dunha banda
fundada en 1993 e centrandose o
proxecto educativo nos instrumen-
tos de vento e percusion, ademais
de ir incorporando outras especiali-
dades como piano, violin ou guitarra.
Cantos membros tefien?

A escola conta actualmente con 220
usuarios e temos 7 docentes repar-
tidos nas especialidades de vento
metal (trompeta, trompa, trombdn
e tuba), vento madeira (saxofdn,
clarinete e frauta), violin, piano, per-
cusion, guitarra cldsica/eléctrica e
baixo eléctrico.

Cambiou a Escola nestes anos?
Diversificouse a oferta da escola du-
rante este Ultimos 9 anos ampliando
o proxecto educativo co fin de faci-
litar 0 acceso a usuarios mais novos
instaurando a materia de musica e
movemento, que estd destinada a
alumnos dende os 4 ata os 7 anos.
Tamén incluimos a prebanda, mate-
ria que inicia aos mais pequechos no
mundo da banda, a aula coral e crea-
mos tamén agrupacions de diversos
estilos musicais como poden ser a
orquestra de jazz ou a aula de musi-
ca moderna, dando a posibilidade de
descubrir a linguaxe musical doutros
estilos coma o jazz, blues, rock, etc...
o cal enriquece considerablemente
tanto a dindmica do centro como a
formacién musical da comunidade
escolar.
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Como é o traballo como director da
escola?

O traballo como director é satisfac-
torio pero esixente xa que compar-
to as tarefas de direccion coas de
docencia, que é a mifia verdadeira
paixdn, nas especialidades de guita-
rra clasica e eléctrica, baixo eléctrico,
aula coral, aula de musica moderna
e linguaxe musica. Pero intento levar
a cabo as duas tarefas da maneira
mais digna posible.

De onde vén o seu amor pola mu-
sica?

A mifia paixdn pola musica xorde aos
8 anos cando me inicio no colexio
Santa Rita de Galdo na actividade ex-
traescolar de musica da man do ac-
tual director do Conservatorio Profe-
sional de Musica de Viveiro, Antonio

Alvarez Neira. El foi o encargado de
introducir na mifa persoa o desfrute
e a paixon por este arte. Paixon que
me leva acompafiando durante 33
anos rematando o Grao Profesional
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de guitarra clasica no Conservatorio
de Viveiro e trasladdndome & Coru-
fa para cursar o Grao Superior rema-
tando con matricula de honra. Ainda
que 4 marxe da guitarra clasica, levo
moitos anos formando e compartin-
do proxectos musicais de diversos
estilos, o que me enriqueceu nota-
blemente como musico e persoa.
Como é esta Escola?

Penso que a particularidade desta
escola foi dende os seus inicios o
ambiente familiar e préximo que
quedou impregnado na comunidade
escolar grazas ao seu fundador Arca-
dio, e que intentamos seguir trans-
mitindo cada un dos docentes, polo
que moitas xeracidns consideraron
este centro como a sua casa. De fei-
to hai moitos alumnos que marchan

estudar féra e cada vez que tefien a
oportunidade de achegarse nunca
falla unha visita ou unha colabora-
cién onde faga falta, o cal é moi sa-
tisfactorio non sé no dmbito escolar
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sendn tamén no dmbito persoal.
Como se fose unha familia?

Si, penso que conseguimos crear
unha comunidade escolar e musical
que vai mais ala da idade e que con-
sigue que todos os usuarios se rela-
cionen de xeito estreito e compartan
experiencias a través da musica, o cal
nos satisfai enormemente.

Que proxectos de futuro tefien pen-
sados durante o ano 2024?

Para un futuro desexamos que o
proxecto que estamos a levar a cabo,
no que quero destacar ademais da
entrega do corpo docente o apoio
do Concello, poida ser un proxecto
sélido e con moitos anos mais por
diante. Intentaremos afianzar o in-
cremento que experimentou o cen-
tro durante estes anos impulsando e
nutrindo as especialidades que agora
mesmo necesitan de mais carifio na
maioria dos centros musicais como
son as especialidades de vento e no
cal xa estamos a traballar. Iniciamos
un proxecto dende a escola para os
pequenos que ainda non comeza-
ron cun instrumento, contacten con
instrumentos de vento accesibles, e
a verdade, é que esta tendo moi bo
resultado xa que a matricula incre-
mentouse considerablemente nas
especialidades menos demandadas
o cal nos alegra moito.

Que actividades tefien?

A actividade musical do centro é

bastante dindmica dentro das po-
sibilidades. A comezo de curso or-
ganizamos o Novembro Musical
en honor ao dia de Santa Icia, pero
facémolo nun ciclo de 4 semanas
onde participa a aula de musica mo-
derna agrupada nos distintos Com-
bos da Escola. En decembro ten
lugar o Festival de Nadal da Escola
de Mdsica onde participan as au-
las de musica e movemento, a aula
coral repartida en tres agrupacions
corais, a prebanda e a orquestra de
jazz. Tamén colaboramos durante
as datas festivas de Nadal a dina-
mizar as ruas do concello. No mes
de febreiro tefien lugar as audicions
do cuadrimestre onde os alumnos
de cada especialidade mostran os
avances co seu instrumento. Fai
uns anos decidimos tamén realizar
no mes de abril algunha actividade
benéfica, ben sexa para algunha en-
tidade do propio municipio ou para
entidades que o solicitan como po-
den ser Acnur, Médicos sen fron-
teiras, etc. En maio organizamos o
chamado Maio de Combos onde
cada fin de semana do mes leva-
mos 4 rua unha agrupacién da aula
de musica moderna nunha contor-
na privilexiada como é o paseo da
Ribeira, xusto a cardon das nosas ins-
talaciéns. E xa a piques de rematar
0 curso organizamos as audicions e
o festival de fin de curso.

DIA INTERNACIONAL

PAMULLER

Concello
de Foz




8 marzo 2024

AMARINAXA

A tradicional

Feira das Maulas
de Galdo non se
celebrara este ano

O Concello de Viveiro comunicou
que este ano non asumird, coma
noutros anos, de forma excepcional
a organizacion da Feira das Maulas.
Esta tradicional Feira de Galdo sem-
pre foi organizada pola asociacion de
vecifios, coa colaboraciéon do Conce-
llo de Viveiro, para a cal “o Concello
achegaba uns 7.000 euros, xa que
non era posible asumilo por parte da
asociacion de vecifios”, sinalan den-
de o Goberno local.

Este ano, o Concello falou coa asocia-
cion de vecifios para explicarlles que
non podia asumir o custo integro da
organizacion da feira, e a “asociacion
tampouco pode facerse cargo, polo
que decidiu que non se celebra este
ano”, din.

A Feira das Maulas naceu como
unha feira franca ou libre, na que os
vecifios de Galdo vendian aparellos
de labranza, gando, pan, vifio, panos
ou froita.

Presentan o proxecto
para minimizar o risco
de inundacions en
Xunqueira

O equipo de Goberno de Vivei-
ro cofieceu en Augas de Galicia
o proxecto definitivo para exe-
cutar as actuacidons que con-
triblan a minimizar o risco de
inundacions en Xunqueira.

A alcaldesa de Viveiro, Maria
Loureiro, e o segundo tenente
de alcaldesa, Jesus Fernandez,
xunto a deputada provincial
Pilar Garcia Porto, asistiron a
unha reunién en Santiago para
cofiecer a redaccion definitiva
do proxecto.

“Un dia importante para Viveiro,
despois de varios anos de espera
temos por fin o proxecto”, expli-
ca Maria Loureiro. O orzamento
das obras é de 980.000 euros,
dos que Augas de Galicia asumi-
ra 600.000 euros, e o resto entre
a Deputacion de Lugo e o Con-
cello de Viveiro. As tres adminis-
tracions asinaran un convenio
para executar os traballos.

O proxecto da Xunqueira con-
templa un conxunto de actua-
cidns que pasan, entre outras,
polo aumento e naturalizacidn
do leito do rio, construciéon dun-
ha pasarela de acceso alternati-
va, reforzar as cimentacidns que
foron danadas, ampliacidon das
duas pontes, fonte, eliminacion
de edificios e ruinas pegadas ao
leito do rio, e relocalizacién do
lavadoiro.

Viveiro conta cunha nova
asociacion, Colonias Rueiras

Viveiro conta cunha nova asocia-
cion, Colonias Rueiras, que se adi-
cara a xestién das colonias felinas
da vila coa colaboracién e coordi-
nacién da Concelleria de Medio
Ambiente e de Proteccién Civil.
En base a nova Lei estatal de Be-
nestar Animal, o Concello ten a
obriga de xestionar a situacion
dos gatos que viven na rua. Dita
xestion serda, asi mesmo, desen-
volvida a través da ordenanza mu-
nicipal de Proteccidn e tenza de
animais.

Con esa finalidade, e coa colabo-
racién da cidadania mediante a
asociacion, a Tenencia de Alcaldia,
a través da Concelleria de Medio

Ambiente, comeza cos traballos

correspondentes, identificando
tanto as colonias como as persoas
alimentadoras autorizadas.

A primeira actividade da asocia-
cion foi o programa educativo
‘Coflece 6 gato comunitario’, no
colexio de Celeiro. O programa
vén acompanado dunha campa-
fia de concienciacion para darse a
cofiecer, na que se prevé que co-
laboren todos os centros educati-
vos do municipio.

A tenenta de alcaldesa Miriam
Bermudez sinala que “é impor-
tante ter en conta que, unha vez
aprobada a nova ordenanza, non
se podera alimentar aos gatos sen
ter o carné que autoriza a facelo”.

Por Viveiro pide crear un
paseo do Resurrection Fest
con lousas conmemorativas

O Grupo Municipal Por Viveiro
presentara unha mocién para
debater no vindeiro Pleno mu-
nicipal para realizar un paseo
do festival Resurrection Fest na
avenida Ramén Canosa.

Asi, propofien a creacion den-
de o comezo da avenida Ramdn
Canosa diante do Gadis, e ata o
Porto de Celeiro, dun paseo do
festival Resurrection Fest, “coa
instalacion de lousas conme-
morativas dos grandes grupos
que tefien pasado polo festival
nas suas distintas edicions, que
pode servir de atractivo turisti-
co e activacion do paseo a Ce-
leiro para o resto do ano”.

Asi, engaden que para o dese-
flo das lousas conmemorativas
poderia realizarse cun concur-
so de ideas e para o desenvol-
vemento do mesmo, o Con-
cello solicitara a colaboracién
da empresa organizadora do
festival.

Por outra banda, pediran unha

explicacidn sobre os motivos da
instalacién duns valos na Pracifia
da Herba, da funcién que cum-
pren e de se ten previsto proce-
der a retirada dos mesmos. Afir-
man que os valos instalaronse
no veran do ano 2022.
Ademais, tamén pediran expli-
cacions polas xestidns realiza-
das e polo prazo se marca para
a implantacion das rutas de Ca-
mifos escolares seguros para o
Ceip Lois Tobio.

A Semana Santa conta xa
con cartel anunciador

O cartel da Semana Santa de
Viveiro e o programa ADRAL
2024 xa foron presentados no
Concello marifiao coa presen-
za da deputada pola comarca
da Marifia, Carmela Lépez.
Lépez destacou que a Depu-
tacion de Lugo colabora coa
celebracién da Semana Santa
de Viveiro cunha achega de
25.000 euros, “dende o con-
vencemento de que é unha
obriga cara a conservacién do
noso patrimonio e as nosas
tradicions. Unha herdanza moi
rica que temos que manter
viva, pero tamén unha fonte
de desenvolvemento para Vi-
veiro e para o resto da nosa
comarca e da provincia”.

O cartel deste ano é unha ima-
xe da procesién da Misericor-
dia antes de chegar a Porta de
Carlos V para adentrarse no
casco histérico de Viveiro na
madrugada do xoves ao venres
Santo. A fotografia é de Dani
Caxete, un artista multidisci-
plinar de Celeiro.

“E imposible ser de Viveiro
e non emocionarse ao ver o

cartel deste ano. Con esta
eleccion, a Xunta de Cofra-
dias volve apostar ademais
por un artista local”, asegurou
a alcaldesa de Viveiro, Maria
Loureiro.

“Un ano mais, é emocionante
pensar que xa queda tan pou-
co para vivir nas ruas de Vi-
veiro o sentimento que acom-
pafia sempre & nosa Semana
Santa, agradecendo o gran tra-
ballo que vén facendo desde
hai meses a Xunta de Cofradias
para que todo saia ben”, enga-
diu Loureiro.

O PP alerta de que 0 100 % do
cadro de persoal da Policia Local
acabase de poner de baixa

O PP de Viveiro alerta de que o
100 % do cadro de persoal da
Policia Local acabase de pofier
de baixa. Para a voceira desta
formacién, Marifia Gueimunde,
subraia, “cémpre depurar res-
ponsabilidades e incluso que se
produzan dimisiéns no equipo
de Goberno”, pois “estamos 4&s
portas da Semana Santa -época
na que a cidade se enche de visi-
tantes- e non dispor de efectivos
nin pola tarde, nin pola noite é un
auténtico perigo”.

“A totalidade do persoal presen-

tou a baixa por sofrir cadros de
ansiedade e depresidon por mor
da situacién que estan a pasar
dende hai tempo, tal e como ad-
vertiron en reiteradas ocasions”,
di Gueimunde

Segundo explica, a dréstica situa-
cién deste servizo non se debe 3as
retribucions, nin a falta de axen-
tes que suplen con profesionali-
dade e dedicacién, sendn a que
“non se senten dignificados no
seu traballo, nin apoiados polo
Goberno local nas suas queixas e
reivindicacions”.
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Adxudican as obras de humanizacion
da rua viveirense do Porto de Celeiro

O Concello de Viveiro adxudicou as
obras para a humanizacion da rda
do Porto do Celeiro, unha transfor-
macién integral que comezard nas
proximas datas e inclie a pavimen-
tacion e renovacion de todos os
servizos da rua. A empresa adxudi-
cataria é Xestion Ambiental de Con-
tratas.

Grazas as xestidns realizadas pola
alcaldesa de Viveiro, Maria Lourei-
ro, a Deputacion de Lugo aporta
unha achega de 544.563,82 euros,
mentres que o concello aporta
136.140,96 euros. O orzamento to-
tal é de 680.704,78 euros.

Tratase dun proxecto que abarca
unha zona moi ampla no cruce for-
mado pola rda Lavandeiras, a LU-P-
6612 e a rtia do Porto de Celeiro, ac-
ceso principal de vehiculos e peéns
a fachada maritima de Celeiro.

O proxecto contempla o move-
mento de terras e demolicions;
pavimentacion de beirarrias e zo-
nas de aparcadoiro; a reposicién
da rede de saneamento, pluviais,

Remata a nova
ordenanza de uso das
praias coa presenza
de mascotas

A Concelleria de Medioambiente
elaborou a nova ordenanza de uso
e aproveitamento das praias que
serd levada ao Pleno ordinario do
mes de marzo para a sua aproba-
cion. A ordenanza regulard, entre
outras cuestions, a presenza de
animais nas praias na tempada de
bafo, entre o 15 de xufio e 0 15 de
setembro, permitindo o acceso a
cans entre as 21.00 horas e as 09.00
horas da maia. Asi como establece
a praia de Seiramar como areal de
uso compartido, no que a presenza
de mascotas estara permitida en
calquera horario.

A ordenanza evita a prohibicion de
acceso dos cans e contempla san-
ciéns para as persoas que leven as
sUas mascotas as praias que non
sexan de uso compartido féra dos
horarios establecidos.

“Esta regularizacién fai posible a
convivencia”, explica Miriam Ber-
mudez.

Ademais disto, a ordenanza regula
a habilitacién de canles de acceso 4
praia tanto en Covas como en Area,
gue permitiran que as embarca-
ciéns que hai fondeadas poidan ac-
ceder dende o mar ao areal. Regula-
se tamén a limpeza, as actividades e
instalacions temporais, a vixilancia o
salvamento e socorrismo, a pesca, a
circulaciéon de vehiculos, a acampa-
da, as embarcacions, a practica de
deporte, as cacharelas e o ruido.

abastecemento e alumeado publi-
co; asi como a canalizacion da elec-
tricidade, as telecomunicacions, a
dotacién de xardineria, mobiliario
urbano e sinalizacién horizontal e
vertical da zona.

“E unha obra imprescindible para
mellorar a mobilidade e a accesi-
bilidade dos vecifios e veciias de
Celeiro. Mantendo o espirito e a
esencia marifieira tan caracteris-
tica da zona, levaremos a cabo
unha renovacién integral dunha
das areas mais dindmicas do con-

cello, renovando os seus servizos e
cumprindo as demandas vecifiais”,
engade Loureiro.

ZONA DE BANO. A Conselleria de
Sanidade incluiu a praia de Celeiro
nos controis do Programa de vixi-
lancia sanitaria de zonas de bafio da
Comunidade. Segundo recolle a co-
municacion, estes controis do pro-
grama de vixilancia sanitaria tefien
por obxecto recompilar datos para
decidir a sua inclusion no censo ofi-
cial nas vindeiras tempadas.

Aberta unha consulta vecinal
para definir os usos e os servizos
do parque de Pernas Pedn

A tenenta de Alcaldia do Concello
de Viveiro, Miriam Bermudez, abre
un proceso de consulta e partici-
pacion vecifial a través dun cues-
tionario para definir “os usos e os
novos servizos do parque Pernas
Pedn”.

A préxima semana daranse os
primeiros pasos de revitalizacion
do parque, “comezando polo
arranxo do firme dos camifios,
en terra batida e coa novidade de
que ird apelmazada cunha leve
forma de cunca, o que favorece-
rd a evacuacion das augas man-
tendo o firme mais seco e cunha

maior durabilidade dos camifios
en bo estado”, explica Miriam
Bermudez. Agora, a tenenta de
Alcaldia lanza “un cuestionario
para que a vecifanza poida parti-
cipar da decision dos futuros usos
do parque Pernas Pedn”.

No cuestionario, pddese opinar so-
bre as suas preferencias, se desexa-
rias mais zonas infantis os espazos
con equipamento deportivo, que
modalidades deportivas prefires
ou que farias coas arbores, tendo
en conta os informes que falan do
seu mal estado ou da presenza de
pragas como a Procesionaria.

MARCHAS PROCESIONALIS. 0 xurado do Il Concurso de composi-
cién de marchas procesionais Blas Garcia Liz elixiu entre as 14 marchas pre-
sentadas nesta edicién como gafiador a Miguel Angel Ruiz, natural de Iniesta
(Cuenca) coa stia marcha ‘Ecce-Homo de los Franceses'.

Aprobada a terceira prorroga
do contrato da electricidade

O Goberno local levou ao Pleno a
terceira prérroga do contrato da
electricidade que fixaba un maxi-
mo de 752.070 euros pero que no
ano 2023 disparouse o que fixo
gue o concello tefia unha débeda
de 300.000 euros en facturas de
electricidade sen pagar.

Segundo o Partido Popular de Vi-
veiro o “Goberno local tivo desde
outubro 2023 para buscar solu-
cions a este problema, e non o
fixo”. A esta mocion PSOE, BNG e
Por Viveiro votaron a favor.

Na orde do dia tamén figuraba
unha modificacion do Regula-
mento Orgdnico Municipal coa
intencidn de duplicar os tempos
das intervencions nas sesion ple-
narias, asi como a mocion pre-
sentaba polo PP sobre habilitar

unha partida orzamentaria que
permita pagas as axudas pen-
dentes do 2023 as asociacions
deportivas, culturais e comer-
ciais do municipio.

O PP, que votou a favor da sua
propia mocion, dixo que “nds cre-
mos que pode haber unha formu-
la de orzamento cun presuposto
prorrogado”. O concelleiro de Fa-
cenda explicou que “a proposta
non é viable por non dispofier de
financiamento nestes momentos
ao estar cos presupostos prorro-
gados”. O PSOE e BNG votaron en
contra e Por Viveiro abstivose.
Asi mismo, o PP e a tenente de
alcaldesa, coincidiron en que “ha-
bera que facer un plan estratéxico
de subvencidns e facer un reparto
equitativo”.

O Concello pide unha maior
colaboracion no depdsito de
enseres e residuos nas vias

O Concello pide a vecifianza do mu-
nicipio unha maior colaboracién no
depdsito de restos e residuos na via
publica. Dende a empresa FCC sina-
lan que recollen enseres sen aviso
previo nunha media de 25 a 30 lo-
calizacions cada semana, ademais
dos que si estan axendados.

A tenenta de alcaldesa e conce-
lleira de Medio Ambiente, Miriam
Bermudez, lembra a vecifianza que
“a recollida de enseres e residuos
é gratuita e na propia casa, sé hai
que avisar previamente chamando
20 697 16 26 37 ou escribindo a ese
mesmo numero por Whatsapp”. “O
depdsito sen previo aviso ou inco-
rrecto de restos repercute nunha

estética pouco coidada da vila, e
resulta especialmente grave o de-
pdsito de residuos no monte cando
se dispon deste servizo gratuito”,
sinala Bermudez.

Dende a Concelleria de Medio Am-
biente estase traballando na Orde-
nanza de Convivencia e Residuos
para exercer un maior control sobre
estas situacions, recollidas na mes-
ma como sancionables.

A nova ordenanza sancionard o
abandono de residuos con multas
de entre 50 e 70 euros para infrac-
cions leves, de entre 751 e 1.500
euros para as graves, e de 1.501
euros a 3.000 euros para as moi
graves.



10 marzo 2024

AMARINAXA

A casa da cultura acolle
a mostra de pinturas de
Jesus San José Arranz

A sala de exposicidns da Casa da
Cultura de Burela acollerd unha
mostra de pinturas do artista Je-
sus San José Arranz do 23 de fe-
breiro ao 22 de marzo. Titulase
‘El traje de luces’ e inclle obras
pintadas ao éleo con pasamane-
ria.

A inauguracidon desta exposicion
sera o venres 23 de febreiro as
18.00 horas e poderd visitar-
se de luns a venres de 11.00 a
13.00 e de 18.00 a 21.00 horas.

LEERINT ot LT,

O concello acollera o primeiro
concurso sobre actitudes
positivas nas relacions

O equipo de Goberno anunciou o
seu | Concurso sobre actitudes po-
sitivas nas relacions, cuxas bases
seran publicadas proximamente.
O certame estara aberto a rapa-
zas e rapaces entre 12 e 30 anos,
que poderan presentar un traballo
artistico de calquera tipo sobre a
tematica sinalada. Valorarase tan-
to o contido como o tratamento
do tema, asi como a orixinalidade
e a expresion. “Ainda que aprovei-
tamos o dia de San Valentin para
anuncialo, cremos que o amor ten
moitas formas e nada ten que ver
co mito do amor romantico”, ex-
plica o concelleiro de Mocidade e
Educacion e primeiro tenente de
alcaldesa, Mario Pillado.

O obxectivo do certame, explica o
edil, é “que a xente moza nos dea
unhaidea do que deberan ser para
eles e elas as relacions, xa sexan
de parella, amizade, familiares ou
mesmo cos seus maiores”.

A iniciativa municipal parte tanto
da 4rea de Mocidade, a cargo de
Pillado, como da de Igualdade, a
cargo da concelleira Sandra Fer-
nandez.

“Damoslle moita importancia as

relacions de afectividade e a fo-
mentar entre a nosa mocidade
que estas se establezan en pé de
igualdade, tanto nas parellas como
nas amizades ou nas familias, para
que tamén lles dean a todas elas a
importancia e o valor que merecen
no seu dia a dia”, sinala Mario Pi-
llado.

O concelleiro destaca que “dende
as areas de Mocidade e Igualdade
cremos que pode ser moi enrique-
cedor para as rapazas e 0s rapaces
traballar neste eido”. “Ademais, o
formato do concurso é libre, e nos
seus traballos os participantes po-
den empregar a expresion artistica
que desexen”, engade.

“O que pretendemos deste xei-
to é dar cabida a participacién de
toda a mocidade da vila para que
amosen as suas inquedanzas neste
tema, sexa cun debuxo, un texto,
un audio, un video, un desefio gra-
fico, do xeito que queiran e poidan
presentar 6 concurso”, explica Pi-
llado.

“Agardamos que a iniciativa sexa
do agrado da mocidade de Burela
e que tefla unha gran participa-
cion”, conclue o edil.

A Burela solidaria crea almofadas
para mulleres operadas de cancro

O Concello quere dar a cofiecer
a iniciativa ‘Corazén Solidario’
Solidario’, na que estan a cola-
borar as mulleres inscritas no
curso de bordado que organiza
o Concello de Burela e imparte
Maria José Mon.

A orixe desta iniciativa sitlase
no ano 2001 nun hospital nor-
teamericano. Ali, unha enfer-
meira do servizo de Oncoloxia
tivo que ser operada de cancro
de mama. Foron as suas tias as
qgue idearon unha almofada que
se axustaba confortablemente
debaixo do brazo, reducindo de
maneira notable a dor da inci-
sion, ao non premer o edema
orixinado pola intervencion.
Dados os bos resultados obti-
dos, axifia se fixo extensiva a
entrega de almofadas a mu-
lleres operadas de cancro de
mama noutros paises.

Grazas ao esforzo das volunta-
rias do curso de bordado de Bu-
rela, xa se fixeron un importante
numero de ‘corazdns’, que elas
mesmas van entregar a Asocia-
cion Espafiola Contra o Cancro
e 4 Asociacion Esperanza, que a

sUa vez os entregaran na unida-
de de Oncoloxia do Hospital da
Marifia para que de xeito gratui-
to os repartan entre as mulleres
operadas de cancro de mama.

E como afinalidade desta accion
é a de facer o maior niUmero po-
sible de ‘corazdns’, solicitan a
colaboracién de toda a vecifian-

Levantado o veto do cultivo
de pataca no municipio

O Goberno local comunicou aos
seus vecifios que este ano poderan
cultivar patacas, unha vez supera-
dos os problemas derivados da cou-
za guatemalteca.

Nos ultimos anos, Burela viuse afec-
tado pola praga denominada couza
guatemalteca da pataca, provocada
polo organismo nocivo Tecia Sola-
nivora Polvony. Esta praga levou &
Conselleria de Medio rural a esta-
blecer unhas medidas fitosanitarias
urxentes para o seu control e erra-
dicacion.

Dado que o Concello de Burela que-
dou na zona infectada, nos ultimos
anos prohibiuse o cultivo deste ali-
mento, “pero grazas a responsabili-

Y

dade de todos os vecinos, este ano
saimos da zona demarcada como
infectada e, por tanto, novamente
podemos cultivar patacas”, explica
a alcaldesa, Carmela Lopez.

Para poder cultivar a pataca, o re-
quisito que se pide é cumprimentar
unha declaracién na plataforma da
Conselleria de Medio Rural da Xun-
ta de Galicia, cédigo de procede-
mento MR465C.

“Somos conscientes de que poden
ser tramites administrativos te-
diosos e, por iso, dende o concello
queremos axudar a todos os veci-
flos que tefian interese en cultivar a
pataca a cubrir a declaracion”, enga-
de a alcaldesa.

za de Burela para que lles fagan
chegar material co que confec-
cionar os ‘Corazons Solidarios’.

Calquera dos materiais cos que
se confeccionan estes coxins te-
rapéuticos poderan adquirirse
en Lanas Pacita, Merceria Paca,
Merceria Ajuar, Decoracidns
Pura e Tecidos Baltar.

Burela acolleu as
primeiras xornadas
de formacion en
Xeoturismo para
turismo activo

Burela acolleu as primeiras xor-
nadas de formacién en Xeotu-
rismo para guias e empresas de
turismo activo. Esta foron orga-
nizadas polo Concello en cola-
boracién coa Mancomunidade
de Concellos da Marifia dentro
do seu Plan de Sostibilidade Tu-
ristica e nas que participaron 21
profesionais.

“Os asistentes abordaron conti-
dos de interese para compren-
der os procesos xeoldxicos e as
principais manifestacidons xeo-
|6xicas que atopamos na Mari-
fla, para asi poder ser quen de
interpretalas e dalas a cofecer
aos visitantes dun xeito sinxe-
lo, ameno e entretido”, sinalou
a alcaldesa de Burela, Carmela
Lopez.

Desde a Mancomunidade avan-
zaron que durante o mes de
marzo, o dia 13 terd lugar a
formacion para anfitridons e xes-
tores de turismo da Marifia da
que se ampliaran detalles nos
vindeiros dias.
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Estudan as mellores alternativas para
recuperar o castifieiro de Cinoche

O Concello de Burela lamenta os
danos sufridos polo emblemati-
co castifieiro centenario sito no
camifio de Cinoche, derrubado
polos fortes refachos de vento
da borrasca Karlotta.

Esta arbore ten un especial sig-
nificado, e converteuse nun sim-
bolo representativo desta zona,
pois boa parte da vecifianza e
turistas, no seu paso pola ruta
circular, facian o seu punto de
parada nela.

Dende o Concello estanse a es-
tudar as mellores alternativas
para tratar de recuperar e pre-
servar esta arbore emblematica,

non sé dende unha perspectiva
medioambiental, sendn tamén
cultural e emocional.

Pidese a cidadania que non ma-

nipule nin dane os restos da ar-
bore, de cara a atopar a opcidn
de recuperaciéon da mesma mais
viable.

O Vencello denuncia a perigosidade
do acceso ao centro de saude

Dende O Vencello vefien de denun-
ciar o estado que presenta o acceso
ao centro de saude pola ria Suafon-
te e “pedimoslle ao Concello que ac-
tue dunha vez nesa contorna antes
de que se produzan mais accidentes
de pedns por mor da sta perigosida-
de”.
Esta entrada ao consultorio presenta
n “estado lamentable, cunha chea
de baldosas levantadas e movidas
do seu sitio” que porfien en perigo a
integridade dos transeuntes e doen-
tes -fundamentalmente xente maior
con mobilidade reducida- que acce-
den por esta rda en coche, cadeira
de rodas e muletas as consultas
médicas e tamén para recibir os seus
tratamentos periddicos (nesa area
estan asignadas as duas prazas de
aparcamento de acceso ao centro de
saude).
O estado desta contorna é motivo

de preocupacion por parte destes
usuarios e por iso “levamos dende
fai mais dun ano reclamandolle ao
Concello en diversas reuniéns (ao
anterior grupo de Goberno e tamén
ao actual) que acometa dunha vez
por todas os arranxos necesarios
para solucionar este problema. Nun-
ha deses reuniéns se nos dixo que
os traballos estaban xa adxudicados,

pero de momento ainda non tefien
nada feito”, engaden.

REUNION. Para abordar este e ou-
tros temas que consideran de im-
portancia solicitaron fai xa duas se-
manas unha reunién coa alcaldesa,
“pero de momento ainda non temos
recibido contestacion de cando nos
recibirad.”

Conciertos
Ferias = Festivales

~ Fiestas »
\ Humor = Gastronomia \3
Teatro = l:‘me.“
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O Concello rematou as
reparacion da cuberta do
pavilldn de Vista Alegre

O equipo de Goberno estivo a rea-
lizar obras para reparar a cuberta
do pavillén municipal de Vista Ale-
gre, unha actuacién cun orzamen-
to préximo aos 45.000 euros.

“O obxectivo dos traballos foron
subsanar unhas filtracidons de
auga que habia cando chovia,
afectando a pista de xogo”, expli-
ca o concelleiro de Deportes de
Burela, Carlos Méndez.
“Continuamos desta forma mello-
rando as instalacidns deportivas e
de lecer do concello, unha priori-
dade para o noso grupo de gober-
no”, afirma o alcaldesa, Carmela

Lopez. Por motivo das obras, os
encontros e adestramentos habi-
tuais, entre eles os do Burela FS,
tiveron que derivarse a outros
pavilléns. Os traballos realizaron-
se nas datas de Entroido, primei-
ro pola meteoroloxia, e segundo
pola dispofiibilidade dos instala-
dores e o feito de non haber cla-
ses.

Por outra parte, o Concello tamén
aproveitou para cambiar toda a
rede que rodea as pistas de Infan-
til e Primaria do Ceip Vista Alegre,
dando resposta a unha peticién
da direccion do centro educativo.

Varios vecinos recadan fondos
para cambiar o alumeado do
cemiterio parroquial burelés

Varios vecifios de Burela estdn a
recadar fondos para cambiar o alu-
meado do cemiterio parroquial por
un de baixo consumo.

Dende hai anos as luces do cemiterio
estan apagadas durante a noite, por
iso os vecifios cren que cambiando as
luminarias por unhas de tecnoloxia

» # q
g i

e

Led, o custos de mantelas acendidas
seria asumible para a parroquia.
Segundo a vecifianza, o custo da
obras sera de 580 euros, para o que
piden unha colaboracién, e polo mo-
mento estan a poier 10 euros por
nicho.

iNO DIGAS QUE NO LO SABIAS!
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EN BREVE

MUSICAL. Coco El Musical Recuér-
dame chegara por primeira vez a
Ribadeo o vindeiro 4 de maio as
cinco da tarde. As entradas para
este espectaculo infantil e familiar
xa estan a venda. Tratase da gran-
de xira do quinto aniversario des-
te musical que desde 2018 conta
con cheos absolutos nas suas
funciéns. Xa foi visto e aclamado
por mais de 600.000 espectadores
nos principais espazos escénicos
de Espafia. Da prestixiosa Compa-
fifa de Teatro Musical de Espafia e
baixo a direccién do mitico actor e
director dos grandes musicais de
Espafia, Pedro Pomares, deleita-
ran aos asistentes cun dos gran-
des musicais dos ultimos anos,
con voces en directo e cun apaixo-
nante espectaculo que emociona-
rd a toda a familia.

TAPEO. Do 20 ao 28 de abril terd
lugar o XVII Ribadeo de Tapeo no
gue participaran ao redor dunha
trintena de locais hostaleiros. Os
produtos de proximidade segui-
ran sendo os protagonistas e o
prezo da tapa nesta edicion ain-
da non se sabe pero poderia ser
de 2,50 euros por petisco, para
axudar a incentivar a calidade e
a creatividade das propostas cu-
linarias.

APAGA. A Asociacion de Profe-
sores de Automocion de Gali-
cia iniciou un proxecto europeo
sobre hidroxeno verde aplicado
principalmente a vehiculos con
outros catro socios de Turquia,
Croacia, ltalia e Portugal. A pri-
meira xuntanza de traballo celé-
brase en Lisboa. O presidente de
Apaga, Alvaro Doural, comentou
que “neste momento, dentro do
proceso de internacionalizacion
que levamos a cabo desde hai uns
anos, estamos a poifer en marcha
este proxecto de innovacion sobre
o hidréxeno verde aplicado princi-
palmente a vehiculos”.

AMADORES. A asociacion ri-
badense Amadores da Mdusica,
que preside Elisa Alvarez Amor,
convoca a asemblea xeral ordi-
naria de socios para o dia 16 de
marzo, sdbado, no salén de ac-
tos da Casa do Mar, de Ribadeo.
Estd fixada para as 20.00 horas
en primeira convocatoria e me-
dia hora despois en segunda. A
orde do dia inclde a renovacién
da xunta directiva do colectivo.
Na asemblea tamén se trataran
estes outros asuntos: lectura e
aprobacion, se procede, da acta
da asemblea anterior; estado de
contas da asociacion; informe de
actividades desenvolvidas; infor-
me do director da Banda; e pre-
guntas e suxestions.

Amigos do Camino do
Mar organiza unha ruta

A asociacion Amigos do Camifio
do Mar organiza unha ruta de
peregrinacién ata Santiago polo
Camifio homdénimo. Realizarase
en 13 etapas os domingos e a
primeira empezard en Ribadeo
o 31 de marzo, cun percorrido
aproximado de 22,9 quildme-
tros polo municipio ribadense e
o de Barreiros. A cota de inscri-
cién inclue os seguros, a cami-
seta da edicidon e credencial.

Os organizadores desta inicia-
tiva explican que “o principal
obxectivo desta accion é pro-
mover e divulgar o Camifio do
Mar, a antiga via de peregri-
nacion a Santiago de Compos-
tela que discorria pola Marifia
Lucense, Ortegal e Ferrolterra.
O Camifio do Mar discorre po-
los antigos Camifios: francés e
real, dos concellos de Ribadeo,
Barreiros, Foz, Burela, Cervo,
Xove, Viveiro, O Vicedo, Mafion,

Ortigueira, Carifio, Cedeira,
Valdovifio, Naréon e Neda, onde
intersecciona co Camifio Inglés
ata chegar a Santiago de Com-
postela. Tras o éxito do proxec-
to realizado os pasados anos,
no 2024 iniciamos a terceira
ediciéon do proxecto para dar a
oportunidade de volver camifiar
polo antigo Camifio de Santia-
go, hoxe denominado Camifo
do Mar, gozar e cofecer o terri-
torio polos que discorre e cofie-
cer algunha curiosidade da sua
historia”.

Realizarase durante 13 domin-
gos. Os participantes chegaran
cos seus propios medios ao
lugar de saida de cada etapa,
unha vez ali empezarase a ca-
mifiar para chegar ao final de
cada etapa, onde haberd un bus
que traerd ao grupo ao lugar de
inicio.

Inaugurada a rua do Pipelo
tras as obras acometidas

Foi inaugurada a rua do Pipelo
tras as obras acometidas nos
ultimos meses nese vieiro e no

aparcadoiro. O investimento
ascendeu a 180.000 euros. O
alcalde, Dani Vega, sublina a
aposta pola conservacion do
casco histérico e agradece o
apoio da Deputacién de Lugo.
O rexedor contou que “era moi
importante que estivera con
formigdn para contar cunha
mellor accesibilidade, tamén o
muro da escola infantil, que es-
taba moi deteriorado”.

Vega relatou que “tamén huma-
nizamos a contorna do aparca-
doiro con arbores preto dese
muro, para que sexa acolledor
e renovar o pavimento da rua
do Pipelo. Era fundamental in-
vestir para mellorar todo ese
formigén mesturado con aglo-
merado, que era un completo

desastre”.

Para o alcalde ribadense “cando
se determina que nunha rua vai
haber obras hai que coordinar-
se con todas as institucions, de
cara aos correspondentes per-
misos, pero tamén cos distintos
organismos. Se hai que soterrar
o alumeado hai que aproveitar,
pero neste caso o que fixemos
foi obras no abastecemento de
auga e no saneamento para
non ter que abrir a rda dentro
duns meses ou duns anos. Ago-
ra quedou todo correctamente
preparado e isto ten unha in-
versién moi importante”, e en-
gadiu, que “o Concello sempre
ten que pedir as administra-
cidns superiores, que son a De-
putacion e a Xunta, e elas tefien
que corresponder e neste caso
a Deputacion de Lugo corres-
pondeu”.

A nova edicion do Vendaval
Fest sera 0 26 e 27 de xullo

A vila de Ribadeo acollera o 26 e
27 de xullo a segunda edicion do
Vendaval Fest, un pequeno festi-
val ao aire libre que contara con
entrada e acampada gratis.
Dende a organizacion, a asocia-
cion sen animo de lucro Catro
Caios, fixeron publico o cartel
e este ano participaran La Fuga,
O’Funk’illo, Dixebra, Familia Ca-
amagno, Corazones Eléctricos,
Baja California, Os John Deeres,
Remakers, Superfuzz e The Nine-
ties.

O festival comezard o venres 26
de xullo s 19.30 horas no recin-
to principal e seguira o sabado 27
de xullo coa musica en directo en
diferentes localizacions do pobo
desde o medio dia e para conti-
nuar a xornada, a partir das 19.30

horas, no recinto principal, volve-
ran os concertos.

Para pechar a fin de semana, o
domingo 28 de xullo na praza de
Abastos, realizarase un vermu con
musica en directo e despedir asi o
festival ata 0 2025.

O BNG denunciou unha fuga de
auga no barrio de Santa Cruz

O BNG de Ribadeo denunciou “a
deixadez do PP ante unha fuga
de auga no barrio de Santa Cruz
que se leva producindo desde
outubro”.

Nestes dias, ante a denuncia dos
vecifios da zona, acudiron ao ba-
rrio de Santa Cruz para ver no pro-
pio lugar unha fuga de auga “que
se leva producindo desde o mes
de outubro, aproximadamente, de
xeito diario e constante”.

“Os vecifios séntense abandonados

polo Goberno do PP ao facer este
oidos xordos sobre esta problema-
tica durante tantos meses”, di o
voceiro do BNG de Ribadeo, Pablo
Vizoso.

Asi mesmo, esta fuga foi reparada
polo Concello s poucas horas da
denuncia do BNG. Pero, lamentan
“que sexa necesario esperar tantos
meses para un problema que, como
demostraron os feitos, sé necesita-
ba atencién e vontade de solucio-
narse”, rematou dicindo Vizoso.

O 17 de marzo sera o 2°
Concurso PuzzIlEO

Avila acollerd o 22 Concurso PuzzIEO
RibadEO para colocar ao pobo no
mapa de quebracabezas desta afec-
cion. A cita tera lugar o 17 de marzo
de 2024 as 10.00 horas no pavilldn
municipal de Deportes de Ribadeo.
A modalidade escollida é a de pare-
llas: todas as parellas participantes
montaran simultaneamente un que-
bracabezas de 500 pezas, igual para
todas, sendo a gafadora a parella
madis rapida. Dispofien dun tempo
mdximo de duas horas.

Unha novidade neste ano é o con-
curso para a modalidade infantil, con
tres categorias divididas por rangos
de idade. Poderan participar nenos
de entre 4 e 12 anos e teran que
completar quebracabezas de 100,
200 ou 300 pezas, iguais dentro de

cada categoria. Disporan dunha hora
e media para facelo e os gafiadores
seran os que antes rematen de facer
0 seu respectivo quebracabezas.

As inscriciéns deben realizarse a tra-
vés da paxina web de AEPUZZ www.
aepuzz.es. E habera premios e tro-
feos para as tres primeiras parellas e
para a mellor parella local.
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Concello e Xunta traballan para
mellorar infraestruturas educativas

O Concello de Ribadeo e Xunta
de Galicia traballan para pro-
ceder @ mellora do peche peri-
metral e da casa do conserxe do
Ceip Plurilinglie Gregorio Sanz,
segundo confirmou o alcalde,
Dani Vega.

O rexedor dixo que “tras a refor-
ma integral acometida nas ins-
talacidons do Gregorio Sanz, que
supuxo un investimento dun
millén de euros, quedaba pen-
dente o peche perimetral, que
ten moitos anos e que precisa
dunha importante mellora”.
Vega contou que “a unidade
técnica da Xunta de Galicia xa
estivo no centro e agora ato-
pamonos no proceso de avalia-
cion dos traballos a realizar, que
tamén incluirdn o arranxo da
casa do conserxe, que é onde se
presta o servizo de Madrugado-
res desde as oito da mafia”.

O alcalde sublifiou que “desde
o Concello seguimos a traballar
con todas as administracions co
obxectivo de traer investimen-
tos para Ribadeo. No Gregorio
Sanz temos eses traballos pen-
dentes e agardamos poder ter
boas novas en breve”.

CASA DO CONSERXE. A Anpa A
Faxarda do Ceip Gregorio San é
a encargada de ofrecer na anti-
ga casa do conserxe os progra-
mas Bds dias e Boas tardes para
que as familias traballadoras
poidan conciliar no novo curso
escolar.

O programa ‘Bos dias’ atende
aos alumnos e alumnas que pre-
cisen quedar a partir das 07.30
horas da mafid no centro e estd
concibido coa fin de que os pais
e nais poidan conciliar vida fa-
miliar e laboral e, ao mesmo

tempo, os nenos e nenas adqui-
ran valores de respecto, igual-
dade, hixiene persoal, boa ali-
mentacién e vida sa.

Despois de observar o seu bo
funcionamento implantaron o
programa ‘Boas tardes’, a con-
ciliacion familiar polas tardes
despois da saida das horas lecti-
vas e ata 4s 18.00 horas.

A Anpa traballa de forma estrei-
ta tanto coa direccién do Ceip
Gregorio Sanz como co Concello
de Ribadeo para a organizacién
destas actividades.

Vanse controlar as cortas
de madeira no monte
grazas a unh convenio

Concello e Lugo Madera asi-
naron o convenio que servira
para controlar de xeito ex-
haustivo as cortas de madeira
no monte e os danos que se
ocasionen nos camifios muni-
cipais.

O rexedor explicou que “con
este convenio comezamos a
pofierlle fin 4 dificultade cons-
tante que tifamos 4 hora de
resolver cando un camifio se
estropea por causa da saca
de madeira. Non sabiamos
a ciencia certa si habia unha
empresa sacando madeira do
monte, tinamos complicado a

maneira de actuar, observa-
bamos que habia moito tem-
po que non se depositaban as
fianzas e parecianos que era
moi complicado seguir asi”.
Vega dixo que “todos os so-
cios, que son practicamente
todos os madeireiros da pro-
vincia, van ter un cumprimen-
to estrito da normativa, é dicir
se sacas a madeira e desfas
un camifo, Lugo Madera é o
responsable de arranxalo e
habera unha app, que nos dira
cando hai un madeireiro nun
punto concreto do noso con-
cello sacando madeira”.

1

Teatro. 20:00 h, BIG BAND do

Conservatorio Profesional de

Musica e Danza de Gijon e BIG
BAND da EEMeD de Ribadeo.

2
Casa do Viejo Pancha 20000 h
Pasado,

presente
& futuro do forte de San Damidn no
400 aniversario da sta construcion
Con Emesto Cruzado, arquitecto;
Patricia Susrez. arquedioga: e
Alberto Paraje, arquitecto técnico

e sacretario da A. C. de Estudos
Histaricos de Galicia,

3

Auditorio municipal. 20.00 h.
AVELINO GO Contos
de contrabando.

RIBADEO

1wl e e Cadlwa

Auditorio municipal. 21,30 h.
Celebracion do 8 de Marzo.
FILLAS DE CASSANDRA en
concerto,

16

Arante. Campoleite SCG. 1900 h.
Serans de teatro. A ADALA.
Maring Club.

17

Auditorio municipal. 1730 h.

0S MONICREQUES DE KUKAS.
Viva Vivaldi! (infantil)

ACTIVIDADES EN SEMANA
SANTA PARA AINFANCIAE A
MOCIDADE.

Casa do Viejo Pancho, 20.00 h,
Conferencia: Los guardianes del
mar. Homenaje a los torreros

de los faros, Enrique Pérez-
Campoamor Miraved.

27

Igrexa parroquial.

Concerto de Semana Santa. BMMR.
30

Ezcola de Vilaselan. 19:00 h
Serans de teatro. A ADALA.
Maring Club,

ACADH !

ATRIBO
DA TRAVESIA
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O Ceip Gregorio Sanz, mergullase na prensa

Desenvolveron diversas actividades pola Semana da Prensa o cal serviulles de reflexion e de estimulo para o futuro

Co gallo da Semana da Prensa, que
se celebra no mes de marzo, os
alumnos do Ceip Gregorio Sanz de
Ribadeo estdn a aprender e perco-
rrer as diferentes seccions que com-
pofien un xornal. Primeiramente,
estan a analizar se a prensa recolle
noticias sobre a sua propia vila, xa
gue este ano o centro de interese
é Mergulldndose en Ribadeo, para
gue o alumnado cofieza tanto a ria
de Ribadeo como as parroquias que
compofien o propio Concello.

Asi mesmo, observan o valor que se
lle d4 4@ muller na prensa, localizando
as novas nas que elas son protago-
nistas, xa que nesta primeira semana
de marzo celébrase, o 8 de marzo, o
Dia Internacional da Muller.
“Parécenos axeitado levalo a cabo
traballando cun xornal préximo, da
comarca e que estea escrito total-
mente en lingua galega”, di unha das
mestras que colabora na actividade.
“De sUpeto alguén dos nenos pre-
guntou se todos os xornais eran asi,
polo que outra das actividades que
estamos a levar a cabo é comparar
diferentes xornais impresos e tamén

O 11 de marzo

dara comezo unha
nova recollida dos
plasticos agricolas

O vindeiro 11 de marzo dard come-
zo unha nova recollida porta a porta
dos plasticos agricolas en Ribadeo.
O concelleiro de Medio Ambiente,
Diego dos Santos, explicou que “o
11 de marzo comezara a recollida
porta a porta dos plasticos agricolas
(servizo contratado polo Concello
de Ribadeo & empresa Ascan Ser-
vicios Urbanos, S.L.). Esta recollida
vaise prolongar durante os dias que
sexan necesarios para atender to-
dos os avisos de recollida recibidos
en tempo e forma”.

O edil ribadense indicou que “para
asegurar que o servizo se preste nas
condicions idoneas, todas as ex-
plotacidns que precisen a recollida
procurardn ter os plasticos en lugar
adecuado e facilmente accesible
para o camién de recollida e solici-
tarano a través do teléfono do Pun-
to Limpo municipal, 664 000 932,
dentro do seu horario, que é de luns
avenres de 9 a 13 horas e de 16 a
18.30 horas e os sabados de 9 a 13
horas. Poden facelo ata o venres 8
de marzo”.

Dos Santos engadiu que “dende a
Area de Medio Ambiente do Con-
cello de Ribadeo agradeceriamos a
madxima colaboracion posible con
este servizo, principalmente 4 hora
de dispofier convenientemente os
plasticos no lugar de recollida”.

a prensa dixital coa prensa escrita”,
engade a coordinadora do proxecto.
Asi, 0 alumnado estase a divertir len-
do, investigando e converténdose en
xorna-artistas, e entre as diferentes
actividades que fan atdpanse a lec-
tura das novas dun xornal impreso
e dun medio dixital as cales estdn
sendo analizadas detidamente para
sacar conclusiéns. Mais tarde, tamén
terdn a oportunidade de cofiecer e

visualizar as diferentes seccidns que
conforman o xornal e pensar como
cambiarian ou farian eles.

Cabe destacar que estes peque-
nos investigadores estudan as
preferencias entre formato papel
ou dixital e cantos xornais hai en
lingua galega e en castelan e a sua
proporcion ou que tefian algunhas
novas en galego.

Tamén na sua tarefa como xorna-

Unhas 445 persoas censaronse
na vila desde xuiio do 2023

Un total de 445 persoas cen-
saronse en Ribadeo desde o pa-
sado mes de xufio. O Concello
supera os 10.100 vecinos. Para
o alcalde, Dani Vega, tratase
dun dato moi importante.

O rexedor indicou que “Ribadeo
segue medrando e os datos asi
o reflicten: 445 novas persoas
censadas en Ribadeo. E un dato
moi positivo, o mellor de toda
a provincia e é un dato para
seguir avanzando, medrando e
traballando para que Ribadeo
siga en ascenso. Isto animamos
a continuar avanzando”.

Vega sublifiou que “o dato ten
como partida o pasado 17 de
xufio ata o dia de hoxe. Son 445
novos censados en Ribadeo, dos
que 237 son mulleres e 208 son
homes. Enton sumamos 10.141
vecifios en Ribadeo”.

O alcalde agradece que estas
persoas elixan Ribadeo para
vivir: “moi agradecidos de que
escollan Ribadeo para vivir, para
iniciar o seu proxecto familiar
ou empresarial. Moitos atopa-
ron novos traballos en Ribadeo
e outros decidiron emprender
0 seu proxecto econdémico aqui.
Tratase dunha moi boa noticia,
que nos anima a seguir avan-
zando e traballando porque
Ribadeo ten moito que ofrecer
e aportar e sen lugar a dubidas
Ribadeo é ese pobo acolledor,
que recibe a todo o mundo.
Ribadeo é esas portas abertas,
que sempre dicimos que estan
abertas para acoller a aquela
persoa que decida emprender
o seu proxecto familiar, o seu
proxecto de vida aqui no noso
pobo, no noso Ribadeo”.

artistas reescriben noticias partindo
das que len e inventan titulares e
noticias.

Por outra banda e para darlle unha
segunda vida a prensa escrita, estan
a realizar creaciéns con anacos de
papel para asi contribuir ao respecto
e ao coidado co medio ambiente.
Os pequenos participantes desta cu-
riosa actividade destacan a inmedia-
tez da prensa dixital fronte a escrita,

a rapidez de publicacién ao non pre-
cisar imprenta, e a accesibilidade as
novas dende calquera soporte dixital
como son o mobil, a tablet ou o or-
denador.

Esta iniciativa partiu do equipo de
Biblioteca en coordinacién co equi-
po de Dinamizacion Linglistica e os
representantes do resto de equipos
coas aportacions realizadas polo
claustro.

O Plan Unico mellora once
parroquias do interior e da costa

O equipo de Goberno estd a actuar
en once parroquias do interior e
da costa. Faino en colaboracion
coa Deputacidn de Lugo, a través
do Plan Unico. O investimento as-
cende a mais de 360.000 euros. O
rexedor indicou que “nestes mo-
mentos estamos a actuar no in-
terior en Ove, Covelas, Cedofeita,
Arante, Santalla de Vilaousende e
Couxela. E na costa en Vilaselan, Pi-
fieira, Vilaframil, Rinlo e A Devesa”.
Vega dixo que “neste Plan Unico,
que é tan importante para nosou-

tros, estivemos perfeccionando
certas cuestions, tamén formi-
gonando naqueles puntos mais
estreitos e mais criticos. Viamolo
necesario e en colaboracién cos
veciflos estamos a investir nun
plan de infraestruturas necesa-
rio”.

E engadiu que “é verdade que nes-
te momento estamos a traballar
en dous plans mais. Avanzamos a
bo ritmo para seguir mellorando
a rede de infraestruturas do noso
concello e das nosas parroquias”.

PREMIOS DE NADAL. Na Biblioteca El Viejo Pancho, de Ribadeo,
foron entregados os premios aos gainadores do Certame de Poesia de
Nadal. Nove picaras e picaros, que “son as escritoras do futuro”, reci-
biron os seus agasallos de man da concelleira de Cultura, Begoia San-
jurjo e das compofientes do xurado. A edil felicitounos, animounos a
seguir escribindo e desexoulles moita sorte para a fase provincial.
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Comezaron os traballos
de demolicion parcial
da estrutura da Atalaia

O Concello inicia este ano 2024
acadando un obxectivo ambicioso
perseguido desde hai anos, que é
o de recuperar totalmente a zona
da Atalaia.

Neste senso, deron comezo os tra-
ballos de demolicion parcial da es-
trutura que fora levantada no ano
2007 que acadara a proporciona-
lidade e a altura acorde as cons-
truciéns da zona, unhas dimen-
sions iddneas para poder facer un
aproveitamento do espazo no que
estd proxectado o futuro Centro
Arqueoldxico da Marifia.

A rexedora, Dolores Garcia Ca-
ramés, foi testemufia “deste dia
importante no que damos un paso
de xigante para culminar o noso
obxectivo de recuperar a panora-
mica de toda esta zona”.

A alcaldesa explicou que o orza-
mento destes traballos ascende a
120.239,12 euros, e tamén quixo
apuntar que a pesar da enverga-
dura da actuacion, o dia a dia da
vecifianza que habita na zona ape-
nas se vera afectado, “a obra vaiin-
fluir minimamente no tréfico roda-
do e peonil, polo que nos apuntan
os técnicos”.

O volume total a demoler ascende
a 5.548,71 metros cubicos, e na
estrutura aproveitaranse 0s so-
tos como aparcamentos e tamén
para uso municipal; a demolicion
controlada farase en sentido des-
cendente e empregarase a maqui-
naria habitual para este tipo de
traballos e tamén robots manexa-
dos a distancia, para minimizar o
impacto acustico e ambiental.

Convocado un concurso para o
cartel da Maruxaina 2024

A asociacién Amigos da Maruxaina
convoca o concurso para o cartel da
festa da Maruxaina 2024, que este
ano se celebrard o 10 de agosto.
Neste certame poderan participar
todas as persoas que o desexen,
agds os membros da directiva da
Asociacion Amigos da Maruxaina.
Cada concursante podera presentar
un maximo de duas obras, sendo
condicién indispensable que sexan
inéditas.

Deberan incluir o texto “Maruxaina,
San Ciprian, 10 agosto 2024, Decla-
rada de Interese Turistico Galego”. E
o tamafio do orixinal serd A4, sem-
pre en posicion vertical, en branco e
negro e non hai normas para o tipo
de letra empregada.

Os carteis presentaranse en tama-
fio orixinal, sen firma do autor ou
autora, e baixo un lema ou pseudo-
nimo que figurara escrito na parte
posterior do cartel, e acompafiado
dun sobre pechado en cuxo exterior
figurard o mesmo lema ou pseudo-

nimo do cartel. Dito sobre conterd
0s seguintes datos: nome, apelidos,
DNI, enderezo, cidade e niimero de
teléfono do autor ou autora.

O lugar de entrega das obras sera
a casa da cultura de San Cibrao, si-
tuada na avenida da Marifia, n2 60,
en horario de luns a venres de 9.00
a 14.00 horas. A data limite de re-
cepcion é o venres 10 de maio de
2024 as 14.00 horas. Para os carteis
que se fagan chegar por servizo de
correos a data limite do selo postal
serd o dia sinalado anteriormente.
O premio é de 150 euros para o car-
tel gaflador, que serd aimaxe da fes-
ta. Entregarase o venres 9 de agosto
de 2024, nun acto presencial en San
Cibrao. A asociacion pofierase en
contacto co gafador ou gafiadora
inmediatamente despois do fallo do
xurado.

O xurado estara composto por 9
persoas, que son as que forman a
directiva da Asociacién Amigos da
Maruxaina.

San Cibrao acollera unha nova

edicion da Foliada Nordestia

San Cibrao acollera o sdbado 23 de
marzo unha nova edicién da Folia-
da Nordestia e que este ano chega
a sUa oitava edicion. A cita esta or-
ganizada por A Rebolaxe coa cola-
boracién econémica e de material,
do Concello de Cervo.

Esta cita comezara as 12.00 horas
cos cantos de taberna o que dara
paso ao xantar popular as 15.00
horas. Xa pola tarde, as 19.00 ho-
ras habera obradoiros, e a partir
das 21.30 horas, comezaran os
concertos na praza dos Campos
de San Cibrao. Este ano contaran
con Brua, Tanto nos ten e a Banda
Xangai.

En marcha Arruguinas, dirixido
a poboacion maior de 60 anos

O Goberno local desefiou un
novo programa dirixido espe-
cialmente & poboaciéon maior
de 60 anos baixo o titulo Arru-
guinas.

A iniciativa artéllase sobre
catro piares fundamentais: ta-
ller de memoria, movete, ac-
tivate e talleres terapéuticos;
todas estas propostas compo-
fien unha iniciativa transver-
sal pensada para este nicho
de poboacidn co obxectivo de
contribuir a dinamizar o seu
dia a dia, e de que se mante-
flan activos e activas social,
fisico e mentalmente.

A asociacion Saude Mental
A Marifla impartird alguns
dos talleres terapéuticos que
teran lugar cada venres, na
Casa do Mar, en horario de
16.00 a 17.00 horas. Entre
os obradoiros previstos para
os préximos meses con esta
asociacion estan un taller de
resina, un téxtil, un de elabo-
racion de xabdns artesanais e
un de desefio de cadernos e
axendas.

Ademais, o programa contem-
pla un taller de memoria no

que se traballardn técnicas e
estratexias e que terd lugar,
inicialmente, na biblioteca de
Cervo, os martes e xoves de
16.30 a 18.00 horas; e en San
Cibrao, os luns e mércores de
17.00 a 18.30 horas na Casa
do Mar. Tamén se levaran as
outras parroquias se se cum-
pre o minimo de 6 persoas
inscritas.

Por outra banda, ‘Activate’
terd lugar cada martes na Casa
do Mar, cada martes, en hora-
rio de 11.30 a 12.30 horas con
talleres de manexo das novas
tecnoloxias, de mentes e emo-
cidns, de actividades sociocog-
nitivas ou de envellecemento
activo. Ademais Arruguiias ta-
mén inclie o programa ‘Move-
te’, co fin de favorecer a incor-
poracion de exercicios a rutina
diaria. Sera os luns e mércores,
de 9.30 a 10.30 horas, na Casa
do Mar.

E un martes ao mes terd lu-
gar a iniciativa charlando, que
seran encontros informais e
didacticos con profesionais
de diferentes sectores da so-
ciedade.

Levaronse a cabo
actuacions de
conservacion nos
treitos do rio Xunco

Comezouse a conservacion e lim-
peza nos treitos interurbanos do
rio Xunco, no concello de Cervo.
Estas intervencions estanse a des-
envolver nos percorridos destes
rios ao seu paso polas parroquias
de San Roman de Vilaestrofe, Sar-
gadelos e Cervo.

As actuaciéns desenvélvense en
distintos treitos que suman unha
lonxitude total que acada os 3,7
quildmetros.

As tarefas céntranse na retirada de
arbores e pdlas caidas na canle, asi
como madeira morta para evitar
atoamentos. Unha vez finalizadas
estas actuacidons, o rio quedard
despexado de maleza, posibilitan-
do asi a circulacién fluida das suas
augas.

Augas de Galicia desenvolve estas
accions no marco do programa de
mantemento, conservacion e me-
llora do dominio publico hidraulico
das bacias de Galicia-Costa e as
suas zonas de acceso e proteccion.
Os traballos contribien & mellora
dos leitos fluviais para acadar con-
dicidns naturais do ecosistema que
favorezan os aspectos medioam-
bientais e de uso social na contor-
na dos rios.

Entregdronse as
arbores froiteiras

e autdctonas a
vecinanza de Cervo

A rexedora de Cervo, Dolores
Garcia Caramés, e a edil de Me-
dio Ambiente, Mali Méndez,
fixeron entrega das arbores froi-
teiras e autdctonas aos vecifios
e vecifias que quixeron partici-
par neste pedido conxunto, que
dende o Concello se leva trami-
tando dende hai varios anos.

Tal e como apuntou Carmés no
salon de actos, con iniciativas
coma esta o que “pretendemos
€ abrir camifio a vecifianza para
gue as suas leiras sexan cada vez
mais produtivas”.

O ter tramitado o pedido
conxunto supdn, ademais, “un
importante aforro aos vecifios e
as vecifnas que solicitaron as ar-
bores”, que nesta ocasion foron
especies moi variadas: maceiras,
pereiras, cerdeiras, castiieiros,
ameixeiras, pexegueiras, mar-
melos...

O numero de exemplares entre-
gados nesta ocasion foi de 145
arbores solicitados por unha vin-
tena de vecifios e vecifas.
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A Concentracion
Mototuristica N-634 xa
ten programa festivo

acoller

Mondofiedo volvera
unha das concentraciéns mo-
teiras mais antigas de toda a
comunidade. No Concello tera
lugar unha nova edicién da

Concentracion  Mototuristica
N-634 Cidade de Mondofedo
os vindeiros dias 16 e 17 de
marzo.

Nesta ocasion, a cita reforza a
sta relevancia e chega a sua
XXXIII edicidn, tras varios anos
ofrecendo unha programacion
a base de ceas, musica, xogos,
desfiles polas ruas da localida-
de e varios sorteos.

A Invernal de Galicia marca o
inicio das concentraciéns mo-
teiras a nivel autondmico e
convértese nunha das primei-
ras de todo Espaia despois de
Pingliinos e Motauros.

Asi, 0 programa comezara o sa-

bado 16 de marzo coa apertura
das inscricions as 12.00 horas,
seguida da sesion vermu con
Onda Norte. As 16.00 horas
habera musica a cargo de D)
Zalo, xogos, un toro mecanico,
sorteos e agasallos.

Xa pola noite, 4s 20.00 horas,
serd o desfile polas ruas de
Mondofiedo e a actuacion de
Onda Norte, mais tarde farase
unha cea de confraternizacion
na Finca San Antonio, e a me-
dia noite entregaranse os tro-
feos e degustarase a queimada
popular.

O domingo 17 4s 10.00 sera o
almorzo no Rey das Tartas, e
as 11.00 horas comezara a ruta
turistica que contara con pin-
cho e consumicion. Xa ao me-
diodia sera a comida de despe-
dida na Finca San Antonio.

O Polo de emprendemento
acolleu a presentacion de
proxectos de persoas mozas

O Polo de emprendemento e apoio
ao emprego de Mondofiedo realizou
un acto en prol do emprendemento
xove. Neste participou o secretario
xeral de Apoio ao Emprego, Traballo
Auténomo e Economia Social, Pablo
Fernandez, e destacou os mais de
270 proxectos que se tefien atendido
nos Polos lucenses, mais de medio
cento deles no centro mindoniense.
A actividade buscou estimular a
creatividade e facilitar o intercam-
bio de ideas, fomentando a explo-
racion de oportunidades de em-
prendemento. A través de distintas
experiencias de persoas mozas en
primeira persoa, abrese asi un foro
de debate para impulsar a menta-

lidade emprendedora e proporcio-
nar 4 xente nova unha serie de co-
flecementos practicos.

O encontro tamén serviu para dar a
cofiecer a Rede de polos de empren-
demento e apoio ao emprego, que
presta asesoramento individualizado
en calquera fase en que se atope os
proxectos empresariais, de principio
a fin. O obxectivo é facer dos Polos
verdadeiros centros de dinamizacién
dos territorios nos que se asentan,
sobre todo no rural, converténdoos
en auténticos foros de interlocucion
que permitan recoller as demandas
da poboacidn e dar resposta desde a
Administracion coa colaboracién do
sector privado.

mondonedo

Seguen a bo ritmo as obras de
construcion da Base Integrada

Seguen a bo ritmo as obras de
construcion da Base Integrada
de Unidades Operativas de Mon-
dofiedo que esta situada no par-
gue empresarial. O orzamento
ascende a 327.366,48 euros, “ao
que lle haberia que engadir o 6
% de gastos xerais e 0 21 % de
ive”, din dende a Conselleria de
Medio Rural.

As Bases de Unidades Operativas
ou BUO son espazos dedicados
4 defensa do monte que poden
funcionar como nodo de todos
0s axentes participantes na de-
fensa e proteccién forestal.

Na edificacion da BUO de Mon-
dofiedo estanse a usar materiais
ecoléxicos e reciclables e coa
maxima certificaciéon enerxéti-
ca. De feito aproximadamente
un 20 % é madeira de pifieiro
galego.

“Para minimizar o impacto
dunha edificacion, dptase por
fragmentar o seu volume, en
duas as diferenciadas, unha
aberta, e outra consistente nun
volume pechado. Outro dos
mecanismos de integracién é a
inclusion de parasois emparra-
dos e que voan sobre a paisaxe,

minimizando o impacto do so-
leamento na area de comedor
e descanso”, engadiron dende
Medio Rural.

A base contard tamén cun apar-
cadoiro exterior cuberto para os
vehiculos do dispositivo, e no in-
terior tera circuitos de traballo,
vestiarios e duchas.

Claudio Rodriguez, Cunqueiriano
de Honra de Mondoinedo 2024

O poeta, narrador, dramaturgo,
ensaista e investigador, Claudio Ro-
driguez Fer, recibiu a distincion de
Cunqueiriano de Honra de 2024
no Salén de Plenos do Concello de
Mondofiedo.

Converteuse, asi, no oitavo home-
naxeado desde que se instituiu este
galardén promovido polo Concello
de Mondofiedo e a Casa Museo Al-
varo Cunqueiro co fin de recofiecer
o labor daqueles persoeiros que se
tefien significado na visibilizacién e
proxeccion da figura do escritor min-
doniense.

Neste 2024 unha comisién designa-
da polo Concello de Mondoiiedo e a
Casa Museo Alvaro Cunqueiro deci-
diu premiar a “longa e vizosa traxec-
toria dun gran cofiecedor da figura
de Cunqueiro como é Claudio Rodri-
guez Fer”, explican desde o Concello
de Mondoiiedo.

A comisidn que o elixiu, por maioria,

estivo formada por César Cunqueiro
(fillo do escritor), Manuel Louren-
z0 (Cunqueiriano de Honra do ano
anterior), Alberto Garcia Fernandez
(Concelleiro de Cultura, Educacién e
Novas Tecnoloxias), Antonio Reigosa
(Cronista Oficial de Mondofiedo),
Abel Vigo Garcia (Técnico de Cultura
municipal), Miguel Gonzélez Somo-
villa (xornalista e estudoso da obra
de Cunqueiro) e Armando Requeixo
(Coordinador de Actividades e Publi-
cacions da CMAC).

Con esta designacion, que inclue
unha figura conmemorativa e di-
ploma acreditativo, o Concello de
Mondofiedo e a Casa Museo Alvaro
Cunqueiro consolidan a traxectoria
destes nomeamentos, que en anos
anteriores recofieceron o labor de
persoeiros como Dario Villanueva,
Victor F. Freixanes, Rexina Vega,
César Anonio Molina ou Manuel
Lourenzo, entre outros.

BIOGRAFIA. Claudio Rodriguez
Fer é un dos mais destacados poe-
tas da literatura galega do ultimo
medio século, amais de narrador,
dramaturgo e ensaista e un dos
mais recofiecidos galicianistas e
hispanistas do noso tempo.

Dirixe a Catedra Valente de Poe-
sia e Estética e codirixe a revista
‘Moenia’ da USC, onde é profe-
sor. Exerceu tamén a docencia en
universidades de Nova York, Paris
e Bretafia e coordina os cadernos
‘Union Libre’.

Ao escritor mindoniense tenlle
dedicado amplos estudos nos
seus libros Poesia galega (1989)
e Acometida atlantica (1996). Asi
mesmo, dirixiu o Congreso Alva-
ro Cunqueiro e a Cultura Euro-
pea (1991) e conferenciou sobre
o mindoniense en infinidade de
congresos e xornadas por todo o
mundo.
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Localizado un posible campamento
militar romano no Vedro da Fame

Sete novos posibles recintos ar-
queolodxicos de caracter temporal
converten a Lugo na provincia ga-
lega con maior nimero de restos
arqueoldxicos vinculados &s acti-
vidades do exército romano. Asi o
sinala a publicacion Entre valados e
pifieirais. Achegas arqueoldxicas ao
cofiecemento da presenza militar
romana na Galicia Nororiental, que
un equipo de arquedlogos e inves-
tigadores do colectivo Romanarmy
e diferentes universidades acaba de
publicar no ultimo nimero da revista
Croa, editada polo Museo do castro
de Viladonga. A investigacion esta
liderada polo arquedlogo Andrés
Menéndez-Blanco da Universidade
de Oviedo.

A publicacion agrupa os novos
achados en dous grupos, aqueles
xacementos que ofrecen unha “fia-
bilidade alta” e os que se consideran
“indicios probables”. Entre os primei-
ros, atépanse os recintos cofiecidos
como O Vedro da Fame (A Ermida,
Riotorto), A Costa (Arcilla, Cospeito)
e As Pardellas (Guillarei, Friol). No
segundo grupo, sitlanse o Monte
Endemil (San Xoan do Mato / Saa,
Palas de Rei), Penoucos (Fonfria /
Barbeitos, A Fonsagrada), O Campo
da Matanza (O Cadavo, Baleira) e A
Lagua (Airexe, Baleira / Pereira, Cas-
troverde). A diferencia entre os de
fiabilidade alta e os indicios proba-
bles é en primeiro lugar o seu grao
de conservacién, que nos primeiros
é mais elevado e poden ser enca-
drados e comparados con outros
campamentos ben cofiecidos. No se-
gundo caso, a gran intensidade das
tarefas agricolas sobre as estruturas
e 0 grao de degradacién do xace-
mento impide ter o mesmo nivel de
certeza, pero os investigadores dan a
cofiecer “pola necesidade de apelar
a elementos cada vez menos conspi-
cuos dentro do rexistro arqueoldxico
para responder as nosas pregunta de
investigacion”.

A maior parte dos autores da publi-
cacion son membros do colectivo
Romanarmy.eu, un equipo arqueo-
léxico enfocado na investigacion e
difusién da presenza militar romana
no noroeste peninsular.

Ainda que o grado de evidencia que
tefien os diferentes sitios arqueo-
léxicos é distinto, os investigadores
consideran que estes campamentos
seguen a morfoloxia que xa foi do-
cumentada noutros recintos milita-
res romanos do noroeste, e que é o
resultado da aplicacién dun mddulo
rectangular regular a topografia do
lugar no que se establecen. Os xace-
mentos poden clasificarse en duas
categorias que son relativamente
abundantes no rexistro arqueoldxi-

Recinto do Vedro da Fame en: (A) fotograma do Voo Interministerial, 1985; (B) Voo
do PNOA 2020 onde os restos son practicamente inapreciables; (C) visualizacion
Resampling Filter do programa Saga GIS e (D) mapa de pendentes feitos a partir da
cobertura LiDAR do PNOA 20089. Boletin do Museo do Castro de Viladonga

co galego: os grandes recintos que
rondan ou superan as 10 hectdreas
outros campamentos de tamafio
medio que se atopan ao redor das 5
hectareas. Entre os primeiros desta-
ca Vedro da Fame (A Ermida, Riotor-
to), que con 14 hectareas de tamafio
€ un dos meirandes de Galicia. Con-
ta, ademais, con varios lenzos defen-
sivos que definen un anexo na ladei-
ra oeste de 2,6 ha. Polo momento
descofiécese se estas defensas foron
construidas no mesmo momento ou
definen varias cronoloxias. Este feito
converte ao Vedro da Fame nun caso
Unico no noroeste peninsular.

VEDRO DA FAME. O recinto do Ve-
dro da Fame localizase nunha eleva-
cidn que separa as bacias dos rios Eo,
ao leste, e Mifio, ao oeste. Segundo
o estudo, “o estado de conservacion
é malo, xa que dende os anos oitenta
viuse alterada a estrutura parcelaria
e avanzaron as plantaciéns forestais
que afectan directamente as estru-

turas”.

Os fotogramas do ano 1985 “feitos
no marco do chamado Voo Intermi-
nisterial ainda amosaban un nivel de
conservacion e visibilidade excep-
cionais na maior parte do sistema
defensivo”, di o estudo do Museo
do Castro de Viladonga. “O uso do
espazo previo con aproveitamentos
do monte pouco agresivos coa mor-
foloxia do terreo (pastos, estivadas
ou vedros para o cultivo temporal,
etc.) permitiron que os microrrele-
vos sobrevivisen dentro das zarras
sen grandes afeccions”. A sta planta,
ainda que recorda a clasica forma de
naipe, proxecta os seus lenzos nor-
te, sur e leste contra o exterior para
integrar posicions elevadas no peri-
metro defensivo. O eixe maior (NNE-
SSO) alcanza asi 0s 437 metros, men-
tres que o menor ten 367 metros. A
particularidade mais salientable des-
te campamento é a existencia dun-
ha ampliaciéon ou anexo no extremo
madis occidental.
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Convocada unha nova edicion
do concurso de debuxo e
poesia Avelino Diaz

Os concellos de Meira e Riotorto
vefien de convocar a sexta edicion
do Certame de Debuxo e Poesia
Avelino Diaz, aberta a toda a po-
boacién e co obxectivo de loubar a
figura deste representante da cul-
tura na zona.

O concurso dividirase en catro ca-
tegorias de idade, de 3 a 8 anos, de
9a12,de13a17 ede 18 en adian-
te. Os mais pequenos soé teran ca-
tegoria de debuxo e os demais s
a de poesia.

No apartado de debuxo, poderan
presentarse obras en formato e
tematica libre, mais os poemas
deberdn estar escritos en galego,
cunha extension minima de oito

versos e unha maxima de 80, con
Arial 12pt.

O prazo de presentacién é atao 17
de maio e o lugar de recollida de
traballos é a Asociacion Avelino
Diaz de Meira. Establécense tres
gafiadores en cada categoria. Para
0s mais pequenos os agasallos se-
ran de diplomas, lotes de material
escolar ou libros. O gafiador na
categoria de 9 a 12 anos recibira
un libro electrénico, o da seguinte
categoria unha tablet e os adultos
terdn un premio econémico. 300
para o gainador, 200 para o segun-
do e 100 para o terceiro.

O fallo do xurado darase a cofiecer
a primeira semana de xufio.

O PP pide que se axilicen os
convenios co Bispado para
rehabilitar o Mosteiro

Os edis do Partido Popular solicita-
ron ao Goberno local poder solicitar
aos servizos xuridicos do Goberno
de Espafia os informe pertinentes
para aclarar a titularidade de dife-
rentes bens e propiedades que o
Bispado Mondofiedo — Ferrol quere
inmatricular. Os edis populares ex-
plican que o pasado 2 de febreiro xa
se celebrou unha xuntanza entre os
grupos politicos que forman a cor-
poracidon municipal e a Asociacion
Patrimonio Laurentino en relacién
ao expediente de dominio instado
polo Bispado Mondofiedo — Ferrol
para inmatricular o Mosteiro de San
Salvador, o campo dos bolos e va-
rias referencias catastrais mais.

“O noso obxectivo é aclarar a situa-

ciodn destes terreos e bens, pechar os
convenios precisos entre Bispado e
Concello para traballar pola rehabili-
tacion do inmoble, do seu entorno e
do seu uso publico en beneficio dos
laurentinos”, sinalan.

O Entroido de Lourenza sera
finalmente 0 17 de marzo

O tradicional e esperado desfile de
Entroido ou Domingo de Pifiata de
Lourenza, que foi aprazado polas in-
clemencias meteoroloxicas, xa conta
con nova data de celebracion.

Asi, a data escollida polo Concello e
a Asociacion de Comerciantes, In-
dustriais e Autdnomos de Lourenza
é o domingo 17 de marzo.

A inscricidon serd unicamente no
email entroidolourenza@gmail.com
ata o venres 15 de marzo de 2024 3as

21.00 horas. A organizaciéon confir-
mara a inscricion sendo preciso que
se facilite un teléfono de contacto.
Os participantes que xa estaban ins-
critos non tefien que volver a enviar
a folla de inscricidn, pero si confir-
mar a asistencia nesta nova data.

A recollida de dorsais a partir das
15.00 horas do 17 de marzo no re-
cinto feiral e a saida do desfile sera
as 16.30 horas.



18 marzo 2024

AMARINAXA

a pontenova

Alumnos do IES Enrique Muruais
homenaxean a troita do rio Eo

Alumnos do IES Enrique Muruais da
Pontenova estdn a crear unha es-
cultura en forma de troita para ho-
menaxear & popular festividade da
localidade.

O presidente do Centro de Iniciati-
vas Turisticas, Francisco Rois, sinalou
que “sera de 8 metros, 35 centime-
tros mais que a que hai en Michigan,
Estados Unidos, que ten 7,65 me-
tros”. Tamén solicitaron aos artistas
encargados da peza que se asemelle
0 mais posible a unha troita do rio
Eo, “polo que o ferro estara pintado,
branca na barriga, algo amarela e con
pintas vermellas polo corpo”, di Rois,
” e a cola estara un pouco ladeada
para simular que estd saltando”.

A obra serd inaugurada o vindeiro 30
de abril coincidindo coa celebracion
do pregdn da 442 Festa da Troita do
Concello da Pontenova, declarada de

Interese Turistico Galego e de Inte-
rese Turistico Deportivo Nacional, e
estard colocada no paseo a beira do
rio Eo, & altura do Pozo da Ola.

A Festa da Troita foi nominada ao Mellor
evento Deportivo na lll Gala Premios Pesca

A Festa da Troita da Pontenova
foi nominada por segundo ano
como Mellor evento Deportivo
Espaia na lll Gala Premios Pesca
a Nivel Nacional, que organiza o
programa Rio de la Vida de Bom
Radio.

O encargado de recoller este ga-
lardon o ano pasado e este foi
Javier Rois, presidente do Cen-
tro de Iniciativas Turisticas ou
CIT da Pontenova.

Esta cita celebrouse o 2 de mar-

A segunda edicion de
Ineco RuralTIC chega
ata A Pontenova

A segunda edicion de Ineco Rural-
TIC, o programa de dixitalizacion do
mundo rural desenvolto por Ineco, a
enxefieria e consultoria do Ministe-
rio de Transportes e Movilidad Sosti-
ble, desprazarase a Pontenova.

No ambito social, A Pontenova ten
interese en mellorar as habilidades
dixitais dos seus cidadans a través
das formaciéns que Ineco RuralTIC
ofrece en materia de comunicacion
dixital, correo electronico, mensaxe-
ria instantanea, banca e compra en
lifia, trdmites administrativos, segu-
ridade na internet, etc. Na sua faceta
de desenvolvemento econdmico, o
programa Ineco RuralTIC permitira
aos nomades dixitais apoiar as pe-
mes locais con talleres sobre tecno-
loxia para pequenos negocios, posi-
cionamento dixital ou tramitacions.

zo na Casa da Musica e o Teatro
en Arroyo de la Encomienda,
Valladolid, e premiou en dife-
rentes ambitos & pesca depor-
tiva, reunindo aos cen mellores
pescadores.

Ademais, o famoso escritor
francés Guy Roques, que tamén
estivo no 2023 na Festa da Troita
da Pontenova, foi o invitado de
honra e falou sobre a sua traxec-
toria como pescador e as suas
experiencias.

A 82 Ruta Ecuestre de
Equus Norte celebrarase
o vindeiro 13 de abril

A 82 Ruta Ecuestre organizada
por Equus Norte e o Concello
da Pontenova celebrarase o
vindeiro 13 de abril. O progra-
ma ainda non esta publicado
pero seguramente sexa como o
de outras edicidns anteriores.
O colectivo adoita deixarse ver
cos seus equinos por diante da
Praza dos Fornos para perco-
rrer con eles lugares préoximos
ao rio e paisaxes naturais polas
parroquias e rutas da localida-
de.

Asi mesmo participan en rutas
en outros concellos e outras
xuntanzas.

Nova edicion do Curso de
Musica de Semana Santa

Prestoxove, a Orquestra Clasica
de Xove organiza como cada ano
nas datas da Semana Santa o seu
esperado Curso de Musica e este
ano realizarase os dias 23, 24, 25,
26 e 27 de marzo. Estara dirixido
por Xan Carballal e este ano chega
a sUa trixésimo terceira edicion.

O martes 26 de marzo sera o con-
certo de cdmara 4s 18.00 horas no
saldn de actos do Centro Civico de
Xove, e o mércores 27 de marzo

sera o concerto de clausura tamén
as 18.00 horas no salén de actos.
O curso de Mdusica de Semana
Santa comezou a suUa andaina no
ano 1990, coa idea de pofier en
contacto aos estudantes co mun-
do profesional dentro da musica.
Para levar a cabo este proxecto era
preciso contar coa colaboracién de
profesores cunha ampla traxecto-
ria no mundo das orquestras pro-
fesionais.

O Concello destina mais
de 300.000 euros as
asociacions municipais

O saldén de plenos do Concello aco-
lleu a mais de medio cento de repre-
sentantes das distintas entidades,
clubs deportivos e asociacidns, nun-
ha xuntanza informativa.

Maria Rego, técnica encargada da
tramitacion das subvencions, e Fa-
tima Lépez, arquitecta técnica do
Concello de Xove, encargaronse de
explicar cales son os tramites que
hai que levar a cabo, asi como a do-
cumentacion necesaria e 0s prazos
necesarios para tramitar as axudas
municipais, para as cales o Concello
de Xove destina unha partida este
ano de 333.175 euros.

Pola suia parte, o rexedor sinalou que
“é unha cantidade econdmica im-
portante a que cada ano se destina
para fomentar o deporte, a cultura,
as iniciativas de cardcter social e a
promover todo tipo de actividades
ludicas para o goce de toda a veci-
fianza”.

Tamén destacou que a axuda e apoio
dende o Concello non é sé econd-
mica, xa que tamén se proporciona
asesoramento, non esquecendo o
intenso uso que as distintas asocia-
cions e clubs fan das instalacions
deportivo-culturais do Concello dun
xeito totalmente gratuito.

O Concello fixo entrega das
arbores froiteiras, forestais
autoctonas e ornamentais

O Concello fixo entrega das arbores
froiteiras, arbores forestais autdcto-
nas e plantas ornamentais.

Xove, como Concello con moita su-
perficie a solo forestal, ten unha afec-
tacion maior que outros Concellos e,
por este motivo, moitas parcelas se
ven afectadas. Deste xeito damos a
oportunidade a todo propietario que
tefia que cortar poida solicitar arbo-
res autdctonas para repoboar de xei-

to ecdnomico e cercano.

A importancia de plantar arbores
autoctonas ven dada porque unha
vez retiradas as especies prohibi-
das nesas faixas de proteccién, que
deberan estar limpas, acdnsellase
repoboar estas especies (castifei-
ros, carballos do pais, cerdeiras, no-
gueiras...) de xeito que se diversifica
o habitat, se beneficia a fauna e se
xenera estabilidade ao ecosistema.



AMARINAXA

marzo 2024 19

“As bolboretas son animais que
deixan voar a imaxinacion”

Dolores é a presidenta da Asociacion Mujeres Bolboretas

Como nace a Asociacion Muje-
res Bolboretas?

Esta asociacion naceu oficial-
mente en maio de 1990. Eramos
todas mulleres novas con cati-
VOS pequenos e pensamos que
debiamos crear un grupo para
as mulleres. Esta foi a primeira
asociacion de mulleres de toda
a Marina.

E por que decidiron creala?
Alcoa ald polo 1978 encargou
construir vivendas preto da fac-
toria, para que puideran vivir os
empregados e as suas familias.
En concreto fixeron a Urbaniza-
cién de Palmeiro e aqui asen-
tdmonos a vivir moitas familias
novas, procedentes de distintos
puntos da xeografia espafiola.

Como foi asentarse aqui?

Comezamos nunha contorna
nova e descofiecida, pero pou-
co a pouco, fomos aproveitando

L 8 —
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todo o que esta nova situacion
nos proporcionaba, como o co-
lexio, as instalaciéns deportivas
e club social.

Asi conseguiron ir facendo acti-
vidades, non?
Si. Fomos organizando e partici-

> g A

pando en diferentes actividades
escolares e extraescolares, para
dinamizar a nosa vida.

De feito, deste grupo de mulle-
res xurdiron exposiciéns de tra-
ballos que se fixeron ao longo
dos curso.

Por que ese nome?

En principio pareceunos un
nome moi fermoso. As bolbo-
retas son animais moi bonitos
e deixan voar a imaxinacion,
coma nos.

Quen a conforma?

Agora mesmo somos 43 mulle-
res de toda a Marifia, nalgunha
ocasién veu algun home, pero
s6 aos cursos que facemos, non
como socios. Acollemos a todo
tipo de mulleres sen excep-
cién, mulleres do rural, mulle-
res urbanas, mulleres amas de

A ruta equina de A Medela de
Xove sera 0 17 de marzo

A asociacion equina A Medela
de Xove informou que xa tefien
data para a sua ruta equina e
que serd o domingo dia 17 de
marzo de 2024.

O programa de actividades co-
mezard as 10.00 horas coa saida
ao campo da igrexa de Sumoas,
e continuard cunha ruta a cabalo
polas fermosas paisaxes de Xove.
No medio da ruta habera pin-
chos para os participantes e
despois sera o xantar na carpa
situada no campo da igrexa de
Sumoas, que estara servido por
Pulperia Mario e amenizado por

un grupo musical. Ao remate
haberd sorteos de agasallos en-
tre os asistentes 4 ruta.

Para participar serda necesario

anotarse chamando antes do
13 de marzo a 637 562 351, 690
861415,6298107100u 616631
495,

casa e mulleres traballadoras.
Que tipo de actividades fan
nesta tempada?

Todas as que nos piden os so-
cios, como poden ser as ma-
nualidades, algln viaxe cultural
unha vez ao ano, charlas de di-
ferentes temas e moi variados,
sobre todos os relacionados
coa muller. Tamén de manexo
de mobiles, de informatica, de
cocifia, cerdmica, e por supos-
to colaboramos con Concello
co que nos pida, e con outros
concellos. Por exemplo estive-
mos facendo unhas bolsas para
Afan Burela. Asi mesmo, temos
un curso de bordado, calceta
e gancho unha vez 4 semana.
Pero o importante é compartir
experiencias, falar e rir, en de-
finitiva, compartir alegrias, isto
€ 0 que nos chamamos risotera-
pia.

Contan cun forte labor social.
Si. Estivemos cosendo desinte-
resadamente mascaras durante
o tempo de pandemia. E tamén,
en 2021, participamos na gra-
vacién dun anuncio publicitario
contra a Violencia de Xénero,
organizado pola Asociacién Mu-
jeres en lgualdade Provincial de
Lugo (BUMEI), que foi emitido
na television.

Tefien apoio institucional?
Principalmente temos as ache-
gas dos socios que son 22 euros
ao ano, e despois o Concello
nos da una subvenciéon anual,
e tamén a factoria de Alcoa a
través dun plan de accion e co-
laboracion co medio ambiente e
o rural. O ano pasado limpamos
a praia de Lago, e este ano rexe-
neramos un pequeno parque en
Palmeiro con arbores, papelei-
ras, plantas, colocamos bancos,
etc. Deixamolo moi bonito e
moi cémodo.

Xacio Bano presentou
a sua curta ‘Non

te vexo’ no festival
Clermont-Ferrand

O cineasta xovense Xacio Bafo pre-
sentou recentemente a sUa curta
‘Non te vexo’ no festival Clermont-
Ferrand en Francia.

Esta curtametraxe, de 13 minutos
de duracién, é un ensaio cinema-
tografico sobre a imaxe rexeitada.
“A seleccion de fotografias crea un
conto para narrarnos a vida”, din a
sinopse, “pois hai moitas instanta-
neas que consideramos imprecisas
ou defectuosas, e esas tamén tefien
algo que contar”.

Asi, despois dun tempo de inves-
tigacion enlazou este ensaio coa
historia dunha parella que rompe
despois de nove anos.

Esta curta, que xa foi estreada no
Festival Internacional de Cine de Va-
lencia en xufio do 2023, amosouse
no festival francés seleccionada polo
propio certame na seccion Lab Com-
petition, adicada a amosar as pro-
postas mais novidosas e singulares.
Non te vexo xa colleitou algun pre-
mio, asi, no Curtocircuito de Santia-
go de Compostela conseguiu o Pre-
mio Galiza e o Premio CREA & mellor
Direccion Galega e no Festival de
Cine da Coruiia Interseccion levou o
Premio do xurado e o o Numax.
Xacio Bafio xa conseguird no 2022
o0 premio Mestre Mateo a mellor
curtametraxe con Augas abisais,
proxecto que contou coa colabo-
raciéon e patrocinio do Concello de
Xove.

A peza Augas Abisais fala da memo-
ria colectiva familiar, e pescuda en
lembranzas e relatos transmitidos
de xeracion en xeracion por veci-
fios de Xove. “Recata un patrimonio
inmaterial que, levado ao cinema,
permanecera vivo para sempre”,
conclde.

O concurso de Caretas
de Entroido 2024 xa
ten os seus premiados

A Concelleria de Cultura puxo
en marcha en xaneiro deste ano
2024 unha nova edicién do Con-
curso de Caretas de Entroido.

Segundo idade, houbo cinco
categorias e os gafadores en
Preescolar (3, 4 e 5 anos), os
ganadores foron Xare Gonzalez
Celaya, Maria Garcia Val e Zoe
Sierra Escobar. Na categoria 12
e 22 de Primaria, os premiados
foron Anais Romero Suarez,
Maria Moreira Rego e Celia

Maseda Pefia. Na seguinte ca-
tegoria de 32 e 42 de Primaria
os gafiadores foron Jesus Lépez
Franco, 2David Burgos Peloche
e Gabriel Miramontes Atanes.
En 52 e 62 de Primaria os agasa-
llados foron Oscar Bértolo Ca-
sabella, Blanca Casariego Ma-
rifio e Alvaro Garcia Casabella.
E na categoria 12 a 4 2 de ESO
foron Carla Casabella Puiial,
Marcos Marifio Ferreria e Paula
Sanchez Pernas.
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o valadouro

Acusan ao BNG de difundir bulos para
confundir 8 comunidade educativa

O PP do Valadouro condena que
“o0 BNG difunda bulos sobre a obra
gue esta en execucion no colexio de
Santa Maria co Unico fin de tratar
de confundir 4 comunidade educa-
tiva, a pesar de que todo o mundo
ve que a obra esta en marcha”. De
feito, a intervenciéon que supdn un
investimento de 328.000 euros esta
en execucion e prevé rematarse este
mes de febreiro.

A este respecto, o PP do Valadouro
lamenta “o xogo sucio do BNG local”
gue a través da redes difundiu foto-
grafias do colexio Santa Maria do Va-
ladouro insinuando que a Xunta non
ten vontade de melloralo, tal e como
prometera. “Nada mais lonxe da
realidade. A obra estd en execucién
desde o Nadal”, sublifia o portavoz,
José Manuel Lamela.

O PP aclara que a obra esta en exe-
cucion, en prazo, e o Unico que resta
por completar é ese patio porque
se encargaron materiais especificos

para a zona que estan pendentes de
recibir. En todo caso, rematara antes
de que finalice este mes de febreiro.

OBRAS. A Xunta de Galicia licitou o
pasado mes de xullo do 2023 a obra
de mellora do colexio do Valadouro
que foi adxudicada no pasado mes
de outubro. E ao longo destes meses
féronse executando as distintas fa-
ses dos traballos “adaptandoos para

causar a menor interferencia posible
co actividade habitual do centro”.

A intervencidon consiste no cambio
das cubertas dos soportais situados
Nno acceso ao colexio e no patio; asi
como a da zona de despachos. Ade-
mais, das carpinterias exteriores e
as luminarias por equipos LED de
menor consumo; e a instalacion de
de falsos teitos. E a pintura das zonas
afectadas polas obras.

Amado Lar O Valadouro busca socios

A Asociacion Cultural Amado Lar O
Valadouro vén de informar que esta
aberto a inscricion para facerse so-
cio do seu colectivo. Asi sinalan que
se pode contactar con eles nos te-
léfonos 609 371 551, 680 766 568,
646 825 113 ou 649 593 139, ou
pofierse en contacto por email en
amadolarvaladouro@gmail.com.
Esta asociacion naceu nos anos 80,
nun momento de auxe das asocia-
ciéns culturais e de recuperaciéon
das tradiciéns e na que o baile
tradicional estaba en auxe. Respal-
dados por unha poboacion grande
e participativa, creceron durante
anos, antes de que a perda de ve-
cifios pola emigracién chegase ta-
mén as suas aulas.

De feito, a asociacion contou coa
sUa propia coral e un grupo de tea-

tro e coa caida poboacional de Va-
ladouro féronse perdendo no tem-
po. O que si se mantén con forza é
o seu apartado folcldrico. A dia de
hoxe mantefien tres liflas formati-
vas, o baile, no que hai tres grupos

de idade; as cantareiras e a gaita e
percusion. En total, estan a formar
parte del madis de setenta persoas
de todas as idades que pertencen
a un ou a varias destas especiali-
dades.

O sabado 23 de marzo sera a nova
edicion do Mercado de Primavera

O sadbado 23 de marzo o Concello do
Valadouro acollerd unha nova edi-
cion do seu Mercado de Primavera
e que este ano chega a sua décimo
oitava edicién. Nesta cita ademais
das tipicas vendas e degustacion dos
produtos tradicionais.

O mercado adoita celebrarse desde
as 10.00 horas e ata as 19.00 horas
no aparcadoiro do parque Concep-

cion Arenal, Andrés Loépez, Palmei-
ro, praza de Santa Maria, Severino
Cocifia, avenida de Viveiro, Xistral,
José Antonio Ferreiro Gonzdlez, e o
aparcadoiro municipal da rua Xistral.
Dende o Concello ainda non comu-
nicaron as solicitudes de admision
para participar na adxudicacion de
postos pero recoméndase que tan-
to os distintos postos (propios ou

facilitados polo Concello) como as
persoas encargadas dos mesmos
estean caracterizados como se se
tratase dun mercado dos anos 40
ou 50.

Os homes acudiran ao evento con
pantalén de pana, camisa de cadros
e chaleco ou camisa lisa e as mulle-
res farano con saia media longa, es-
cura e blusa con toquilla.

15 rapaces franceses
estiveron de intercambio
no intituto Alfoz-Valadouro

-

Durante 11 dias, varios alumnos
franceses estiveron de inter-
cambio no IES Alfoz-Valadouro.
A alcadesa de Alfoz, Efigenia
Maseda, deulle a benvida ao
alumando francés e aproveitou
para darlles un agasallo e inter-
cambiou experiencias tanto cos
15 rapaces e rapazas como coas
duas profesoras que os acom-
pafian. Durante uns dias convi-
viron con familias do Val e cele-

A nova edicion
Trece sera o 15

A Asociacién de Vecifios de San
Sebastian de Carballido, no Con-
cello de Alfoz, celebrara o vindei-
ro sabado 15 de xufio no Lugar do
Trece esta tradicional feira onde
nos anteriores anos os asistentes
puideron adquirir produtos da
zona ademais de obxectos de ar-
tesania, gozar coa sesién vermu,
Xxantar un menu tipico e deleitar-
se cun desfile de zocas.

Durante a xornada tamén adoita
haber musica tradicional, mos-
tras de adestramento canino,
cea e baile... e outras actividades
como concurso de gando con
premios para o maior numero

braran diferentes actividades e
viaxes organizadas polo IES para
coflecer a nosa comarca, a pro-
vincia e Galicia.

“A experiencia que esta a vivir
a rapazada foi das que non se
esquecen. Os intercambios son
unha ferramenta moi positiva
para mellorar a lingua que es-
tdn a estudar e para cofiecer
diferentes culturas” apuntou a
alcaldesa sobre o encontro.

da Feira do
de xuno

B
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de vacas e cabalos, para o mellor
cabalo ou besta de montura, a
mellor vaca e o mellor cabalo ou
besta de tiro.

101 ANOS. 0 domingo 25 de febreiro, Ramona Cortifias Lépez,
celebrou o seu 101 aniversario rodeada da familia na sta casa do
Pereiro, Alfoz.
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“A bascula onde pesaban as vacas
ainda se conserva a dia de hoxe”

Romina Lorenzo esta a fronte da Asociacion Vecifial de Mor

San Pedro de Mor é a parroquia
mais poboada de Alfoz e ten
aproximadamente 470 habitan-
tes. O seu nome deriva de Mor
deriva de Mauri, forma en xeni-
tivo de Maurus, nome de orixe
latina, de feito este lugar é citado
en 1124 como “sanctus Petrus
de Mauri”, e coa forma mais evo-
lucionada “sanctum Petrum de
Mour” en 1164 . Xa no século XVIII
aparece como “Moér”. Nela existe
unha animada asociacién vecifial
que pretende axudar e manter as
boas relacions cos vecifios.

Cando e como nace a Asociacion
Vecinal de Mor?

Formouse a primeiros do ano
2019 nunha reunién que se or-
ganizou cos vecifios e vecifias da
parroquia.

Con que motivacion xorde?
Xurdiu a idea de facer unha direc-
tiva para poder organizar as festas
e outros eventos nos que xuntar a
vecifianza. Sempre quixemos axu-
dar aos vecifios e como no resto
das parroquias xa existia algun-
ha asociacidon pois nos quixemos
crear unha tamén. O principal é e
sera axudar a vecifanza.

Por que ese nome?
E o nome da nosa parroquia, San
Pedro de Mor.

E o logo que significa?

O noso simbolo representa a
bascula onde antigamente se pe-
saban as vacas na histdrica Feira
de Correlos. Ainda se conserva a
dia de hoxe e é unha das poucas
bdasculas de feira na comarca. Por
iso exerce como simbolo da parro-
quia de Mor.

Que obxectivos tefien?
O noso principal obxectivo é o de

dinamizar a parroquia. Para ese
labor organizamos as festas na
honra do patrén San Pedro e a do
Carme, tamén algin magosto, e
no Nadal 2023 organizamos xunto
a Asociacion Cultural e Xuvenil O
Castelo un mercado. Este Merca-
do de Nadal foi todo un éxito e
se podemos, repetirase. Por ou-
tra banda, estamos planificando
algunha excursiéon para a ultima
semana de abril.

Quen conforma a asociacion?

A directiva esta formada por 11
membros e mdis dun centenar de
socias e socios. A presidenta des-
de este ano 2023-2024, son eu,
Romina Lorenzo. E nun primeiro
momento, cando se creou a aso-
ciacion o presidente foi Ramon.

Tefien apoio institucional ou dal-
gunha entidade?

Si, contamos co apoio do propio
Concello de Alfoz, e ademais coa
cota de socios que é de 25 euros
ao ano. Para a organizacion de fes-
tas adoitamos pedir colaboracion
vecifial.

Como é a relacion coa nova alcal-
desa ou 0 novo equipo de Gober-
no?

Coa nova alcaldesa, Efigenia, le-
vamonos moi ben, pero tamén
habia moi boa relacién co anterior
rexedor, Jorge Val. En xeral, todas
as relacidns co Concello son boas
xa que nos dan moitas facilidades.

Que lle piden ao Goberno local?
Que siga apoiandonos e ofrecén-
donos subvencidns para as diver-
sas actividades que organizamos
durante todo o ano.

E doutras asociacions e colecti-
vos?
Colaboramos nalgunha ocasion

con outras asociaciéns, como por
exemplo, o pasado mes de de-
cembro organizamos o primeiro
Mercado de Nadal xunto coa ACX
O Castelo.

Que tipo de actividades fan?
Facemos actividades durante
todo o ano e ademais de todo
tipo, como as festas patronais,
as festas do Carme, o San Xoan,
algunha celebracion de magos-
to, viaxes, obras de teatro, etc.
De feito, este ano pasado 2023
fixemos un xantar campestre o
dia do Carme no campo da fes-
ta O Atrio, cando antes sempre
faciamos unha cea, e foi un éxito
total. Nesta ocasién volvemos 4
organizacién da festa tradicional
ou antiga, que contaba con misa,
festa e comida de todos os veci-
fios no campo, e que rematou a
ultima hora da tarde .

Que acciéns futuras tefien en
mente poifer en marcha?
Queremos achegar mdis activi-
dades culturais e de ocio a pa-
rroquia. Pero pouco a pouco.

Estas iniciativas tefien ou teran
boa aceptacion entre os veci-
fos?

A verdade é que si, temos unha
vecifianza moi unida e participati-
va. Asi dd gusto organizar cousas.

Contan con local social?

Si, 0 noso esta situado na casa
da cultura, pois no caso das de-
mais parroquias de Alfoz tefien
escolas unitarias que xa non
funcionan como tal e usanas
de local. Pero en Mor, o edificio
segue sendo escola, polo que o
Concello cedeunos o uso da casa
da cultura, asi como para algun-
ha actividade o pavillén polide-
portivo.

"'”}"-. |

T

i
N

!
J

J

Tl

i

Wi

w

:’
I




22 marzo 2024

AMARINAXA

Nova cita cos coches clasicos en
Ourol o vindeiro 9 de marzo

Os afeccionados aos coches cldsi-
cos tefien unha cita ineludible o
vindeiro 9 de marzo na explana-
da do Concello de Ourol. Ali tera
lugar a V Xuntanza de Coches Cla-
sicos Ourol que organiza Talleres
Tuille.

Os asistentes poderan gozar cun-
ha interesante exposicion, degus-
tar un delicioso xantar e desfrutar
dos demais actos programados
Asi, a reunidon comezara as 10.00
horas coa recepcion de coches
e as 11.30 sera o paseo turistico
que rematard as 13.00 coa sesién
vermuU a cargo de Disco Modbil
Conxuro.

Xa ao mediodia, haberd un xantar
servido por Seiramar Eventos, que

ten un prezo de 30 euros por per-
soa. As reservas poderdn facerse
ata o 5 de marzo chamando ao
711728 817.

Pola tarde poderase gozar da en-
trega de premios ao coche mais
antigo, mais lonxano e o mellor
restaurado.

O Concello prepara un Taller de
Musicoterapia e un de mobiles

O Concello de Ourol, en colabora-
cién coa Escola Galega de Saude
para Cidadans, vai a levar a cabo
un Taller de Musicoterapia co
obxectivo de Promover o benestar
fisico, mental e emocional a través
da musica.

Esta actividade tera lugar no Edi-
ficio Multiusos do Concello o vin-
deiro 13 de marzo as 16.30 horas.
Todas aquelas persoas en partici-

Varios vecinos recolle
sinaturas en apoio
aos afectados polas
inundacions

Vecifios de Vegadeo estdan a realizar
unha campafia de recollida de sina-
turas en apoio a todos e todas os
afectados polas numerosas inunda-
cions, e “pedindo ao concello algun
tipo de solucién”, comentan.

“Coa suba da marea e co defectuo-
so sistema de sumidoiros do muni-
cipio, frecuentemente e ao longo
do ano vémonos afectados polos
asolagamentos nos nosos locais e
vivendas”, din no escrito.

Para poder achegar a firma pddese
facer en calquera nos establece-
mentos, do mesmo xeito que se un
negocio propio queres colabora, tan
s6 serd necesarios pofierse en con-
tacto co Comercio Vegadeo Ascove
nas suas redes sociais.

par poden anotarse no Departa-
mento de Servizos Sociais do Con-
cello, nos teléfonos 982 559 109
ou 677 489 457 ou directamente
a través do enlace da paxina web
da Escola Galega de Saude para
Cidadans.

MOBILES. A Deputacién de Lugo
activa o programa Xunt@s, con
actividades gratuitas, de lecer e

formacién para contribuir ao en-
vellecemento activo no rural a
través do impulso da participacion
cidadd e o asociacionismo.

A actividade que vird ao Concello
de Ourol sera no edificio multiu-
sos e tera lugar os dias 7 e 14 de
marzo, as 10.30 horas.

A sesion estara dirixida a mostrar
0 uso dos smartphone ou mobi-
les.

Aberto o prazo de inscricion
para as candidaturas ao premio
Vegadense do Ano 2024

Os Amigos de Vegadeo e o seu
Concello verien de informar que
xa se poden presentar as solici-
tudes ao premio Vegadense do
Ano. O prazo de inscricion estara
aberta ata 0 31 de marzo.

Para mandar as propostas habe-
rad que escribir un correo electré-
nico a amigosdevegadeo@gmail.
com e habera que cubrir os datos
sobre o candidato, o motivo da
sUa proposta e o seu curriculo.

O premio do ano 2023 foi para
M2 Luz Rodriguez Somoza, Lulas;
que traballa desde hai 21 anos
no instituto Elisa e Luis Villamil
de Vegadeo, onde imparte ma-

terias como debuxo, pldstica, ta-
ller de gravado e pintura e imaxe
e son.

O xurado destacou “a sua impli-
cacion desinteresada en multi-
ples actividades da vida socio-
cultural de Vegadeo dos ultimos
anos”, asi como que sexa a auto-
ra da escultura da vaca Silvalla-
na, “imaxe de Vegadeo dentro e
féra da comarca”, e o seu inten-
to de mellorar “a vida de todos
0s vecifios co seu labor artistico”
e 0 seu interese por “poier de
manifesto a importancia da arte
e facelo accesible a toda a po-
boaciéon” .

Xa se pode solicitar o carné da
Biblioteca de Ourol

i
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A Biblioteca Municipal de Ou-
rol vén de comunicar que xa se
pode solicitar o carné de forma
presencial. Tamén se pode facer
o procedemento na seguinte
paxina web. Unha vez feita a
solicitude deberds acudir a tua
biblioteca para verificar a tua
identidade e obter o carné fisico
ou dixital.

Esta biblioteca ofrece ao longo
doanounha serie de actividades
tanto para publico adulto como
para infantil, presentacions de
libros, charlas e conferencias.
Tamén houbo exposiciéns como
a cedida polo Consello da Cul-
tura Galega ‘O sofio cubano da
emigracion galega’, ou a exposi-
cién de cadros de José Manuel
Hermida Blanco, e a ruta india-

na na que a biblioteca participa
impulsando a recuperacion do
noso patrimonio cultural.
Ademais a biblioteca ofrece a
todas as persoas usuarias o ac-
ceso a plataforma do libro elec-
trénico, tanto en galego como
en castelan; o acceso a mais de
900.000 titulos e 3.000.000 de
exemplares a través do catalogo
da Rede; servizo de wifi gratui-
to e salas independentes para
video-conferencias ou para te-
letraballo.

Ademais dispofien do préstamo
de libros para infantil e adultos,
un buzéon de devolucion de li-
bros 24 horas, e a renovacion
dos préstamos desde a casa a
través da conta que se facilita
no momento de facerse socio.

A nova edicion da Feira dos
Stocks sera a finais de marzo

O recinto feiral de Vegadeo aco-
llerd unha nova edicién da Feira
dos Stocks que tera lugar do os
dias 28, 29, 30 e 31 de marzo.
Nela poderanse atopar artigos
de todo tipo aos mellores pre-
Z0os.

A organizacion deste certame
feiral corresponde ao Conce-
llo de Vegadeo, e o horario de
apertura ao publico serd pola
mafia de 11.00 a 14.00 horas e
de tarde de 16.30 a 20.30 horas.
O obxectivo xeral desta feira é
dinamizar o pequeno e mediano
comercio, ofrecendo un punto
onde dar saida aos excedentes
de mercadoria de cada campa-
fia, a prezos de promocion.
Ademais de dar a coflecer o
comercio comarcal ao publico
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asistente a través da Feira do
Stock e ofrecer ao consumidor
unha oferta variada de produ-
tos de calidade e a prezos com-
petitivos.
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O Concello actuara na eficiencia

enerxeética do Ceip Celso Curras —

O alcalde de Trabada solicitou
unha subvencion 4 Xunta de Ga-
licia para a mellora da eficiencia
enerxética do Ceip Plurilinglie
Celso Curras de Trabada.

As actuaciéns que o concello
pretende levar a cabo tefien
como obxectivo “a renovacion
completa das cubertas do cen-
tro cun novo sistema de cober-
tura da base de paneis sandwich
con illamento, asi a execucidn
de todos os traballos auxiliares
necesarios para levar para a co-
rrecta execucion dos mesmos,
como a substituciéon de canléns
e baixantes”, explica o alcalde,
Rubén Garcia. O importe deste
proxecto ascende a 149.091,19
euros.

A convocatoria de axudas & que
se presentou o concello inclie a
mellora da envolvente térmica de
edificios e infraestruturas munici-
pais, os illamentos en cubertas e
fachadas, ademais da mellora da

eficiencia enerxética nos centros
educativos de Galicia.
“Agardamos que a Xunta de Ga-
licia concédanos esta subvencion
para mellorar ou noso colexio”,
engade o alcalde, “dando respos-
ta 4s demandas da comunidade
educativa”.

Con respecto a este tema, xa o
pasado mes de outubro, a entdn
alcaldesa do Concello de Traba-
da, Mayra Garcia Bermudez, tras-
ladoulle ao conselleiro de Educa-
cion da Xunta, Roman Rodriguez,
“unha demanda da comunidade
educativa de Trabada, xa que o
inmoble que alberga o Ceip Celso
Currds precisa dunha rehabilita-
cion integral que mellore a sua
eficiencia enerxética”.

PP. O Partido Popular de Trabada
vén de sinalar varias deficiencias
no Ceip Celso Curras tras unha
visita ao centro. “A verdade é
gue nos impactou ver tddalas

O Partido Popular comunicou
varias melloras na cobertura
mobil na parroquia de Forneas

O voceiro do Partido Popular de
Trabada, José Maria Fernandez,
vén de comunicar que xa come-
zaron as obras que dardn unha
cobertura mébil mellor a tédo-
los vecifios e vecifias.

“As obras que esta a facer a Xun-
ta de Galicia son na parroquia
de Fornea”, dixo Fernandez,

“nés o que dicimos cumprimo-
lo, dende o Concello nada se
fixo neste sentido, sendo unha
necesidade moi grande e que os
vecifios de Férnea estaban des-
exando”.

Segundo Fernandez, “o PP de
Trabada non falla e cumpre co
que promete”.

O Concello quere seguir
mellorando a casa consistorial

O Concello quere seguir mellorando
a casa consistorial, para o que vén de
solicitar unha nova subvencion.

“A necesidade da intervencién xus-
tificase na mellora da eficiencia
enerxética do edificio municipal, in-
tervindo na envolvente do mesmo
coa renovacién das carpinterias con
acristalamentos de boas caracte-
risticas térmicas”, explica o alcalde,
Rubén Garcia.

A actuacién implicaria a colocacion
de carpinteria exterior de madeira
de iroko en portas e fiestras. Nas fies-
tras colocarase verteaugas no perfil
inferior, con soporte de aluminio
anodizado e revestimento exterior
de madeira.

“Con esta obra poderiamos renovar

totalmente o exterior do edificio do
concello, tras as obras que xa se rea-
lizaron para o cambio da cuberta e o
pintado de toda a fachada”, afirma o
alcalde.

Desta forma, engade Rubén Garcia,
“continuamos coa mellora dos edifi-
cios e locais publicos”.

deficiencias, e toda a deixadez
qgue é inexplicable e intolerable”,
indicaron.

“Fannos moita gracia cando
dende o grupo de Goberno din
gue apoian a xuventude pero na
realidade so se busca foto, apa-
rentar cando hai celebracidons
ou festas”, din os Populares,
“logo diran que a culpa é dou-
tros e levan 9 anos gobernan-
do”.

Dende o seu grupo esixen que
se faga o mantemento das insta-
laciéns publicas, “sendo compe-
tencia do Concello, non se pode
botar a culpa a outros, hai que
gobernar e non so aparecer en
actos e sacar fotos”, engaden.
“Ademais de pofier enreixados
e portas por tédolos lados que
parece un labirinto, estd sen
coidar e sen facer mantemento
en nada”, din, “e mesmo o xim-
nasio e o pavillén que ten gotei-
ras todo o longo da grada”.

O Goberno local quere
cubrir o parque infantil
da raa de San Roque

O equipo de Goberno quere
executar a cubricion do porque
infantil situado na Rua de San
Roque.

“Coa cubricion deste parque,
os nenos do noso concello po-
derdn xogar e desfrutar duran-
te os dias de chuvia ou de moi-
ta calor, xa que a estrutura que
se pretende instalar conta cun
sistema de cuberta téxtil para
protexer das condiciéns me-
teoroldxicas adversas”, explica
o alcalde de Trabada, Rubén
Garcia.

“Desta forma, pretendemos
seguir mellorando as nosas
instalacions de lecer e os par-
ques infantis de Trabada, po-
tenciando o seu uso por parte
das familias”, engade o alcalde.

ESTRADAS. Deron comezo as
obras de mellora no Porto do
Malle, A Trapa e Santo Este-
vo. As actuacidns que se estan
a levar a cabo consisten na
limpeza de cunetas, pavimen-
tacién das vias municipais e
construcién de cunetas de for-
migdén en varias zonas onde o
terreo se abrandase debido
a gran cantidade de auga que
transcorre.

Este proxecto cun importe to-
tal de 41.950,45 euros, esta
incluido dentro do convenio de
mellora de accesos asinado a
finais do ano 2023 ca Deputa-
cion Provincial de Lugo.

Asi, o Goberno local segue in-
merso na mellora das vias mu-
nicipais.

Os vindeiros dias 15,
16 e 17 de marzo
chegara a Trabada o
Tapeo 2024

labada
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Os vindeiros dias 15, 16 e 17 de
marzo chegard a Trabada o Ta-
peo 2024, organizado polo Con-
cello en colaboracion coa hosta-
leria do municipio.

Esta cita gastrondmica permiti-
ra degustar seis deliciosas tapas
en diferentes establecementos,
duas tapas en cada local hosta-
leiro, a un prezo de 2 euros cada
unha. O alcalde Rubén Garcia
anima & vecifianza “a gozar da
gastronomia e do produto local
participando nesta iniciativa”.
Os participantes e as suas tapas
seran a Taberna da Curuxeira
co Cocktail de gambas e Filloas
recheas de carne; no Meson Ca-
mifio Norte seran Paxo de pavo
con salsa de piquillo e Salpicén
de marsico; e no Bar O Porfirio
poderase probar Tosta de pica-
dillo e Meixela con puré de pa-
taca.
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o vicedo

O terreo condiciona o proxecto
para acceder ao Fucifho do Porco

Estanse a analizar varias propos-
tas de construcidn para a zona
do Fuciiio do Porco onde se pro-
duciron os desprendementos
en xaneiro 2023 polas fortes e
intensas chuvias e o mal tempo
sumado a erosién da mar que
azota na zona.

Asi, a Autoridade Portuaria Fe-
rrol-San Cibrao estar a valorar
0s proxectos “para que sexa a
opcion madis segura”, sinalou o
alcalde vicedense, Jesus Novo.
“Ainda estan valorando porque
é unha zona complicada e te-
fien que estudar a viabilidade, di
Novo, “e non é nada doado”.

A solucién mais segura pare-
ce ser unha ponte colgante con

apoios sélidos en ambos extre-
mos da plataforma. Este desefio
non necesitaria o uso de maqui-
naria de gran peso e tamafio e
ademais “seria segura e integra-

da na contorna”.

A Autoridade Portuaria sinalou
que malia que trata en axilizar o
proxecto e as adxudicacién o im-
portante é a seguridade.

Nordés esta a colaborar no proxecto
de segunda vida de vellas bicicletas

A asociacion Nordés esta a co-
laborar no proxecto de segunda
vida de vellas bicicletas da man
da asociaciéon Recycling. “Co
obxectivo de darlle unha nova
vida as vellas bicicletas que fi-
can abandonadas en faiados,
alboios e demais sitios onde
gardamos os trastes e as cou-
sas que pensamos que nalgun
intre poden volver a sermos de
utilidade, ainda que moitas ve-

ces ese momento non chega e
vanse deteriorando co paso do
tempo ata que xa non serven
para nada e rematan no lixo”,
din.

Recycling recolle esas bicicletas
que xa non se queren, ponas a
punto e fai entrega delas a per-
soas que precisan desde medio
tanto a nivel nacional como in-
ternacional.

Nordés xa colaborou na entrega

e desde fai uns meses garda bi-
cicletas doadas pola vecifianza
para entregar. Asi, o vindeiro 20-
21 de marzo fardn a seguinte en-
trega e, por iso, fan de novo un
chamamento para que a xente
dos concellos vecifios interesa-
dos en facer doazén de bicicle-
tas se pofia en contacto con eles
para a entrega. Poden facelo
chamando ao 653 756 454 ou en
asociacion.nordes@gmail.com.

Os vecinos seguen a manifestarse pola
falta de cobertura no centro de saude

O colectivo de asociaciéns culturais,
deportivas e de veciifos do Concello
do Vicedo organizou unha manifes-
tacion con motivo da falta de médi-
cos no centro de saude do Vicedo.
Segundo o colectivo, “concentraré-
monos diante do Concello do Vicedo
para ir andando, cortando a estrada
Travesia d&d Marifia, a AC-862, ata a
rda Rua do Porto e de ali dirixirémo-
nos ao noso centro de saude onde
lemos un manifesto.”

“E evidente que a xestion actual da
sanidade na Marifia esta a ser insu-
ficiente e neglixente”, din os colecti-
vos, “antes de resolver o problema
da falta de financiamento, detéc-
tase un claro problema de xestion
na drea sanitaria. A imposicion de
dobrar quendas, e a falta de super-
vision adecuada son s6 algunhas das
practicas que contriblen 4 desmoti-
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vacion e o esgotamento do persoal
sanitario na Marifia”.

“E urxente garantir a suficiencia de
profesionais sanitarios, das diferen-
tes cualificacions e especialidades en
toda a comarca da Marifia, melloran-
do as suas condicidns de traballo, a
sUa remuneracion, a sua estabilida-

de, a stia formacion continuada e o
seu liderado”, indicaron.

Ademais, sinalaron que “o dia 29 re-
matou o prazo para que unha nova
médica tome posesidn e que a outra
praza do centro de saude esta vacan-
te por un concurso de traslados e
este cobrese cun profesional que se
despraza todos os dias”.

barreiros

O PP urxe unha solucidn
para o depdsito de auga
potable na Rilleira

O PP de Barreiros urxe unha so-
lucién para o depdsito de auga
potable na Rilleira ante a posi-
ble filtracion de elementos que o
contaminen, xa que José Manuel
Goémez Puente explica que este
deposito de auga potable abastece
a Rilleira e Villamartin Grande, na
parroquia de Cabarcos, e & parro-
quia de Villamartin Pequeno Ba-
rreiros.

Varios vecifios das parroquias de
Cabarcos e Villamartin Pequeno
alertaron aos concelleiros do PP
do problema co depésito de auga
potable que hai en Rilleira, “xa que
unha das tapas superiores leva va-
rias semanas aberta, o que provo-
ca que a auga se contamine ao caer
calquera tipo de elemento no seu
interior”, explican.

Asi, o voceiro do PP de Barreiros,
José Manuel Gémez Puente, afir-
ma que “esta é a preocupacion que
ten o Goberno local do BNG pola
seguridade sanitaria dos nosos
vecifios. Non hai control nin vixi-

lancia das instalacidns prioritarias
do concello”, explicou, recordando
0 caso do valado caido na depura-
dora de San Bartolo que dende os
populares denunciaron en varias
ocasions.

Dende o PP de Barreiros urxen
unha solucién inmediata a este de-
péstivo de auga potable para evitar
a contaminacion do seu interior, un
deposito que abastece a Rilleira e
Villamartin Grande, na parroquia
de Cabarcos, e & parroquia de Vi-
llamartin Pequeno.

GOBERNO LOCAL. O Goberno de
Barreiros contesta ao Partido Po-
pular e asegura que non existe risco
algun de “elementos contaminan-
tes” no depdsito da Rilleira polo
levantamento dunha das tapas
metalicas e que o abastecemento
de auga potable esta en condicions
Optimas para o consumo e nunca
deixou de estar garantido, manifes-
tou o alcalde en funciéns, Antonio
Veiga.

O Concello fixo entrega
dunha coleccion de contos
infantis a Escola Infantil

A concelleira de educacion e
igualdade, Montse Porteiro, fixo
entrega dunha colecciéon de con-
tos infantis @ Escola Infantil. Estes
libros, financiados con fondos do
Pacto de Estado contra a Violen-
cia de Xénero, abordan temas
esenciais na formacion dos mais
pequenos.

Porteiro sinala que “é fundamen-
tal comezar a impartir estes cofe-
cementos desde unha idade tem-
perd, aproveitando a asombrosa
capacidade de aprendizaxe que

tefien nos seus primeiros anos.
Os contos abordan tematicas
coma as emocidns, os estereo-
tipos de xénero, a diversidade,
a sexualidade e a prevencion de
abusos, todo adaptado as suas
idades”.

A concelleira destaca que “cada
paxina esta desefiada para explo-
rar conceptos importantes como
compartir, convivencia e respec-
to, ademais de incorporar a sono-
ridade e ritmos que enriquecen a
sUa experiencia educativa”.
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Gomez Puente segue a dar continuidade ao
traballo levado a cabo en Barreiros polo ex
alcalde do Partido Popular, Fuente Parga

“Sendo concelleiro
sintome mais
preto dos vecifios e
empatizo e sufro con
eles as molestias e
deficiencias no dia a
dia do municipio”

“Procuramos estar
preto da veciinanza
compartindo con
eles momentos bos e
momentos malos, asi
como para axudar e
para dar, e non para
pedirlles nada a
cambio”

José Manuel Gdmez Puente en-
trou como voceiro do Partido
Popular no ano 2021 trala re-
nuncia do ex alcalde e voceiro,
Alfonso Fuente Parga.

O voceiro popular naceu en
Cospeito pero reside en Barrei-
ros desde 1996, ano no que foi
destinado profesionalmente a
este municipio.

Nas pasadas elecciéns de maio
2023 a vecifianza de Barreiros
votou practicamente igual que
nos comicios anteriores, e o Par-
tido Popular gafiou os comicios
con 906 votos non suficientes
para gobernar, polo que os na-
cionalistas do BNG tiveron que
volver facer un pacto de Gober-
no co PSOE de Carmen Veiga.
Gémez Puente comezou no
mundo da politica ald polo ano
2003 despois de que un amigo
seu lle propuxera que se unira
ao Partido Popular de Barreiros,
“esa amizade fixome que for-
mase parte do PP de Barreiros,
e nunca lle pedin para ir nas lis-
tas, fun para achegar e axudar
aos vecifios”.

Asi mesmo, di que sempre foi
unha “persoa que empaticei
co Partido Popular, admirador
de Manuel Fraga, xa foi unha
persoa moi ben preparada, cul-
ta, traballadora e de profundas
convicciéns humanas onde a
integridade estivo féra de toda
dubida”.

O seu partido estivo no Gober-
no hai relativamente poucos
anos e de volver a el cre que
achegaria “amabilidade, trato

humano, préximo e igualita-
rio independentemente da sua
ideoloxia”, e engade que “sobre
todo cando os vecifios visiten
o concello para falar dous seus
problemas, hai que escoitalos”.
Tamén engade que seria “moi
esixente cos propietarios de lei-
ras urbanas que incumpren a
normativa da lei de prevencion
de incendios”, e “coas adminis-
tracidns para que axuden en in-
fraestruturas vitais para Barrei-
ros”. Asi mesmo di que teria un
trato “exquisito nos descansos
semanais dun servizo tan im-
portante como é o servizo do fo-
gar”.

Para Gomez Puente o importan-
te é poier no centro aos vecifios
e vecifias de Barreiros con tres
piares fundamentais, as persoas,
o medioambiente e o turismo.
Por iso explica que faria un cen-
tro de dia para a vecifianza maior
do municipio, crearia a depura-
dora de San Miguel-Reinante,
tan necesaria para o municipio,
e dotaria de madis socorristas e
persoal de limpeza en todas as

praias.

Para el o papel da oposi-
cion é “facer achegas cons-
trutivas e sobre todo dar voz
4 vecifianza das sUas queixas e
problemas”. E dende este posto,
a oposicion, sinala que axuda a
vila de varias maneiras. Primei-
ro, “os integrantes do Partido
Popular procuran estar preto
da vecifianza compartindo con
eles momentos bos e momen-
tos malos, para axudar e para

A OPOSICION FALA

B
=
|
-

dar, e non para pedirlles nada a
cambio”. Como indica, colaboran
desinteresadamente con organi-
zaciéns e grupos, e que “sempre
estaremos ao lado e seremos a

voz de persoas e colectivos que
se sintan abandonados e igno-
rados”. Por outra banda, di que
“este ano comprometerémonos
na limpeza de espazos publicos”.
A nivel persoal, sinala que non
hai sacrificios ao formar parte
da oposicidén e que persoalmen-
te sintese honrado de represen-
tar “a moitos vecifios que depo-
sitaron a confianza no Partido
Popular, fomos a forza mais vo-
tada e doulle as gracias a todos

2

eles e para min non é ningun
sacrificio representalos”.

O que si que ten claro e ten que
agradecer é a sua muller, a sua fi-
Ila e a seus pais “a sla compre-
sion pois tefio que compartir o
tempo que dispofio coa a activi-
dade politica”.

En canto aos beneficios di que asi
séntese mais preto dos vecifios, e
gue “empatizas e sofres con eles
as molestias e deficiencias que
atopamos no dia a dia do noso
municipio”.

“Facemos rogos, que son as
gueixas de moitos de vecifios,
e o equipo de Goberno toma
nota pero as veces caen en saco
roto, porque non se solucio-
nan, e non é cuestién econémi-
ca é cuestion de xestionar”.

Asi mesmo explica que os repre-
sentantes municipais do Partido
Popular non tefien soldo, “so
cobramos dietas por asistir aos
plenos e 4s comisidns cando as
convoca o equipo de Goberno”.
Engade que as dietas son en ca-
lidade de asistencias e que se
convoca un Pleno cada dous me-
ses polo que “ao ano cobramos
300 euros que tributan como in-
greso na declaracion da renda”.
Sobre o equipo de Goberno ac-
tual e a stia relacién con el, sinala
gue é totalmente normal e sobre
0 seu pacto de Goberno para con-
formar un Goberno estable expli-
ca que esta a favor “dos pactos
cando se gafian as eleccions e co
Unico obxectivo de mellorar a
vida dos vecifios e non a cambio
dun contrato laboral”.
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Segue o reparto de calendarios
da comision do centenario da
Confraria de Pescadores

Segue en marcha o reparto de
calendarios de 2024 elabora-
dos pola comisidn do centena-
rio da Confraria de Pescadores
San Juan Bautista. Os calenda-
rios repartiranse en diferentes
puntos da localidade e Casa
Consistorial é un deles.

A alcaldesa, Carmela Ldpez,
dixeron que “este traballo
estd cargado de historia e
que pon en valor a labor tan
importante da Confraria para
con Burela”.

Segundo o presidente da Con-
fraria “esperamos que guste
e que gocen cada mes coa
informacién que brinda e asi
podan empaparse da historia
e da labor social levada a cabo

e
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pola Confraria”.

Para os interesados lembran
que se poden recoller os ca-
lendarios na propia Confraria
de Pescadores e no Concello.
Aquelas asociaciéns que des-
exen repartilos entre os socios
poden solicitalos a través do
seguinte email: cofradia@co-
fradiaburela.org.

Este almanaque recolle imaxes
como o histérico de presiden-
tes e patréons maiores nos 100
anos da Cofradia ou a primeira
pedra da entidade, pois amo-
sa a acta de constitucion do
pdsito do 18 de novembro de
1923, asinada pola Xunta de
Goberno daquel entén e que
é totalmente lexible.

Entregados 4.000 exemplares
xuvenis de ourizo de mar a
confraria ribadense

Investigadores do Centro de
Cultivos Marifios, CIMA, de
Ribadeo entregaron ao colec-
tivo de persoas mariscadoras
da confraria deste municipio
lucense unha partida de 4.000
unidades de xuvenis de ourizo
de mar

A entrega deste lote de exem-
plares, dun tamafio medio de
10 milimetros (mm), forma par-
te dunha camada que naceu en
maio de 2023 nas instalacions
do CIMA de Ribadeo. Desta par-
tida un lote de 5.000 individuos
foi introducido xa en novembro
de 2023 na reserva marifa de
interese pesqueiro Os Mifiarzos
en Lira, A Coruia.

De xeito paralelo o CIMA de Ri-
badeo pretende activar un pro-
ceso de cultivo de macroalgas
marifias en condiciéns controla-

das de laboratorio, coa finalida-
de de abastecer as necesidades
de alimento dos ourizos de mar
na fase de preengorda, princi-
palmente nos meses de finais
do outono e de inverno, nos
gue escasean as algas no medio
natural.

Villares enxalzou o papel das
mulleres no sector pesqueiro

Alfonso Villares, conselleiro do
Mar, enxalzou o destacado papel
das redeiras no sector pesqueiro
cuxa actividade é indispensable
para o desenvolvemento da activi-
dade da frota galega cuxo arraigo
cultural na nosa comunidade fai
gue sexan unha figura indispensa-
ble da estampa maritima de Gali-
cia. Asi 0o manifestou o responsable
autondémico na xuntanza co colec-
tivo de redeiras Cabo de Burela na
nave de redeiras do peirao burelés
onde tamén abordou as necesida-
des das profesionais desta zona.
Puxo en valor a importancia de
profesionalizar o sector a través
dunha formacion especializada
e de diversificar a stua actividade
co obxectivo de aproveitar novas
oportunidades de negocio a tra-
vés doutros ambitos como son a
moda, os complementos ou a de-
coracion que lles complementar os
seus ingresos en periodos de inac-
tividade.

Tamén enxalzou o asociacionismo
como outro dos piares deste co-
lectivo, composto nun 90 % por
mulleres, grazas ao cal alcanzaron
importantes logros como a mellora
das suas condiciéns na xubilacién
co recofiecemento do coeficiente
redutor, unha das stias demandas
histdricas que contou co apoio da
Conselleria do Mar. Uns avances

que sumados o labor destas pro-
fesionais na divulgacion da sua ac-
tividade entre as novas xeraciéns
busca avanzar na remuda xeracio-
nal dun dos oficios marifieiros mais
antigos para que continte a formar
parte do patrimonio cultural gale-
go e figura nun lugar destacado na
Plan da Cultura maritima de Gali-
cia.

ENSINANZAS. O conselleiro tamén
sinalou a sua aposta polas ensinan-
zas nautico-pesqueiras e a forma-
cién do sector unha das principais
vias, xunto coa mellora nas condi-
ciéns de traballo, para contribuir a
garantir a remuda xeracional nun
sector tan estratéxico como é o
do mar. De feito, recordou que nas
contas do departamento que co-
manda un dos capitulos con maior

incremento de fondos foi o das en-
sinanzas pesqueiras, que medra un
6,5 % e rolda unha cifra historica
proxima aos 10,6 millons de euros.
O titular de Mar destacou a impor-
tancia de formarse ben para acce-
der con bo pe ao sector durante
a visita que realizou & decena de
alumnos do curso para acadar o
certificado como percebeiro que
ten lugar ata o vindeiro venres na
Aula de Formacién Pesqueira de
Celeiro.

En 2023 celebraronse 22 destes
cursos para acadar a certificacién
como mariscador e como perce-
beiro e este ano esta previsto que
suban ata os 26, tendo en conta
que nas confrarias este tipo de
formacién impartese a demanda
cando existe un minimo de intere-
sados.

2 milléns de euros para as operacions
de dragaxe do porto de Ribadeo

O conselleiro do Mar supervi-
sou a execucion da dragaxe do
porto de Ribadeo no que a Xun-
ta inviste preto de 2 milldns de
euros.

Estas operacions de dragado
corresponde & primeira fase
das catro nas que se dividen as
actuacidns previstas no peirao
lucense de xeito plurianual nas
que se ten previsto investir 5,5
milléns de euros. A actuacion
principal é a retirada de 139.335
m3 de materiais da canle de ac-
ceso ata acadar a cota -5 e das
ddrsenas pesqueira e comercial
de Mirasol ata acadar a cota -2.
En total, e contando cos sobre-
dragados, seran recollidos 172
mil m3 de aridos dos cales 135
mil serdn depositados na praia
de San Miguel de Reinante e o
resto, non apto para alta mar, a
uns 5 km da zona de dragado.

O responsable autondmico des-
tacou que con estas obras se da
resposta a unha necesidade de me-
llorar a operatividade desta infraes-
trutura portuaria e explicou que
o seu departamento ten previsto
realizar outras actuacions comple-
mentarias dirixidas a mellorar o en-

torno portuario coa pavimentacion
do porto comercial e do porto de
Rinlo, situado na mesma localidade,
no que se investiran 215.000 euros.
A esta prevision engadiu o acon-
dicionamento de locais, terreos e
instalacions do peirao lucense que
suporan un desembolso adicional
de 800.000 euros.
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O Pleno urxe a Xunta un plan de
investimentos para a provincia

a.l

A Deputacion de Lugo reclamalle a
Xunta de Galicia un Plan de Investi-
mentos para Lugo que impulse as
principais infraestruturas pendentes
na provincia, emende as deficiencias
nos servizos publicos e impulse no-
vas medidas en areas como a aten-
cién as persoas maiores € 0 acceso
4 vivenda, cun investimento seme-
llante ao comprometido por Alfonso
Rueda coa provincia de Ourense. Asi
se acordou no Pleno a proposta do
Goberno provincial, contando cos
votos a favor do PSdeG e o0 BNG e o
voto en contra do Partido Popular.

O presidente da Deputacion de Lugo,
José Tomé Roca, sublifiou que a Xun-
ta “ten que cumprir con Lugo. Esta
ben que vefia o sefior Rueda a Lugo
agradecer o apoio que tivo nas elec-
ciéns autondmicas, pero ten que de-
volvelo. Ten que pagar ese apoio en
forma de infraestruturas que tefien
comprometidas dende a Xunta pero
que non cumpriron dende hai anos,
incluso décadas”, lamentou. Entre
elas, explicou, proxectos coma a Rol-
da Leste, o Plan Paradai, o acceso ao
Porto Seco de Monforte ou as obras
da VAC Costa Norte.

O mandatario provincial tamén urxe
ao Goberno galego a recuperar os
servizos publicos no rural, reindus-
trializar A Marifia ou impulsar a cons-
trucion de residencias publicas de
maiores. Asi mesmo, pide que con-
solide a oferta formativa do Campus
Terra ou darlle maior proxeccién a
Granxa Gayoso Castro, como centro
investigador referente que é.

A voceira socialista do Goberno,
Pilar Garcia Porto, lembrou que “a
concepcion partidista da politica a

que nos ten afeitos o PP acadou un
novo fito o pasado dia 14 de febrei-
ro, cando Alfonso Rueda se reuniu co
presidente provincial do seu partido
en Ourense para firmar un docu-
mento comprometendo un plan de
investimento de 117 milléns de eu-
ros”. Explicou que incluia 12 medidas
“concretas, serias, rigorosas e reali-
zables” pero que chama a atencion
“a dilixencia coa que o sefior Rueda
promete en campafia os cartos que
non executa dende a Xunta. Promete
10ME para financiar unha residencia
que vai construir unha fundacion pri-
vada, tendo en conta a incapacidade
da Xunta para construir prazas publi-
cas”, ironizou.

Pediu a deputada unha reunién do
Presidente da Xunta de Galicia, Al-
fonso Rueda, coa Deputacion de
Lugo para pofiierlle fin desta maneira
ao desprezo institucional herdado
do seu antecesor no cargo.

TEMPORALIDADE. Outra mocién
aprobada polo BNG e PSOE esixira-
lle & Xunta de Galicia que pofia fin
temporalidade na sanidade e na
educacion, que se disparou nos ul-

timos anos e que segundo os datos
do Ministerio para a Transformacion
Dixital e da Funcién Publica con mais
de 80.000 contratos precarios entre
ambos servizos.

Destacou o presidente, José Tomé
Roca, que a Xunta de Galicia “incum-
pre” coa Lei de Estabilizacion posta
en marcha polo Goberno socialista
de Pedro Sanchez e destacou a sen-
tencia que vén de ditar o Tribunal de
Xustiza da Unién Europea neste sen-
tido. “Na Deputacion temos todo en
marcha, estabilizando ao persoal en
funcién dos anos de antiglidade. Na
Xunta non é asi”, insistiu.

Garcia Porto expuxo que de acordo
cos datos do Ministerio, en xaneiro
do ano 2012, os contratos temporais
no ensino non universitario foron
34.521 que se converteron na ac-
tualidade en 37.587, “co que nunha
década a contratacién temporal en
educacion incrementouse case nun
9%”". Unha suba “ainda mais notable
no eido da Sanidade Publica”, que tal
e como explicou a voceira socialista
pasou dos 33.798 contratos tempo-
rais no 2012 aos 43.217, unha subida
da temporalidade de preto dun 30%.

Estiman un retorno de 100 euros
por cada un investido en turismo

O deputado de Promocién Econo-
mica e Social, Pablo Rivera Capdn,
presidiu a primeira reunion do ano
do Consello Provincial de Turismo, o
drgano participativo e consultivo da
Deputacion de Lugo nesta materia.
Rivera puxo o foco na importancia
dos patrocinios turisticos, cos que a
institucion provincial “consegue un
retorno econémico de 100 euros por
cada euro invertido, un dato moi sig-
nificativo que evidencia que traballa-
mos dun xeito eficaz e eficiente para
lograr que a nosa provincia medre e
mellore como destino turistico”.

Nas suas palabras, explicou que ao

longo deste ano a Deputacion con-
tinuara co patrocinio de eventos
deportivos ou culturais, peliculas
ou iniciativas que dan unha gran
proxeccion ao territorio lucense. Ri-
vera Capdn salientou a idoneidade
de apostar por este tipo de medidas
dada a sua importancia e repercu-
sién, e puxo varios exemplos, como
o0 patrocinio de La Vuelta 2024, para
0 que a institucién provincial destina
40.000 euros, que “tera un retorno
enorme para a provincia en termos
econdmicos e de promocion a nivel
nacional e internacional, tanto a cur-
to como a medio prazo”.

Asi mesmo, o deputado avanzou
ante os membros do Consello as
principais lifias de traballo, acciéns
e programas que se desenvolveran
neste 2024 en materia turistica,
dando continuidade & aposta por
un turismo sostible, de calidade e
baseado na propia experiencia da
persoa que descubre a provincia a
través das diferentes actividades.
Daralle continuidade a programas
como o Coiece a tua provincia, a
celebraciéon do Dia da Transromani-
ca, as rutas fluviais pola Ribeira Sacra
ou 0s premios a excelencia turistica e
gastrondmica da provincia.

Aberto o prazo das
axudas para asociacions
das reservas da biosfera

A Deputacion abriu o prazo de so-
licitude das axudas por un importe
de 110.000 euros que convocou
para apoiar a actividade das en-
tidades asociativas sen animo de
lucro que estean asentadas ou que
tefian o seu dmbito de actuacion
no territorio das reservas da bios-
fera Terras do Mifio e os Ancares
Lucenses, xestionadas pola institu-
Cion provincial.

En concreto, poderan recibir sub-
vencién as entidades asociativas
sen animo de lucro que desenvol-
van actuacions e proxectos vincula-
dos ao medio ambiente e ao rural
gue poian en valor o patrimonio

natural, cultural e paisaxistico des-
tes territorios, e que contriblan asi
4 sta dinamizacion social e econd-
mica.

As solicitudes poderan formularse
ata o vindeiro 13 de marzo, inclui-
do, enviando os modelos oficiais
xunto coa documentacion precisa
a través da sede electronica da De-
putacién, ou ben de calquera dos
restantes rexistros electrénicos aos
que se refire o artigo 16.4 da Lei do
Procedemento Administrativo Co-
mun das Administracidns Publicas.
Os beneficiarios poderan obter en-
tre 1.000 euros e 7.000 euros por
cada proxecto.

Licitada a subministracion
de servizos do Impulsa TIC

A Xunta de Goberno aprobou a lici-
tacion, por un importe de preto de
800.000 euros, dos ultimos lotes da
subministracion de equipamentos
e servizos tecnoldxicos que a insti-
tuciéon provincial proporcionara de
maneira gratuita aos 52 concellos
adheridos ao programa Impulsa TIC.
Entre as ferramentas tecnoldxicas
destaca a implantacién dun chatbot
con intelixencia artificial, integrado
nas web de concellos de menos de
5.000 habitantes, unha experiencia
piloto que é pioneira en Espaiia. Tra-
tase dun asistente virtual, que ofre-

Neste ano, sublifiou, a participa-
cion da entidade provincial en fei-
ras como FITUR, Xantar, Termatalia
ou Produart. Asi mesmo, mantera
a estreita colaboracidon que mantén
co tecido asociativo e cos concellos
da provincia para facilitar a sta acti-
vidade diaria, accidons concretas ou
novas dotaciéns que camifian cara
un turismo mais atractivo, sostible e

cera atencion ao cidadan as 24 horas
dos 365 dias do ano para resolver
consultas dun xeito rapido e eficaz,
e reducir a carga de traballo para os
traballadores publicos. Ademais, nos
lotes aprobados esta mafia tamén
se inclien equipamentos dixitais
para dar una maior transparencia
financeira.

A Deputaciéon ird adxudicando o
subministro do resto de equipos e
servizos, que tefien que estar im-
plantados o 30 de abril, data na que
deberdn estar finalizados todos os
proxectos do programa Impulsa TIC.

desestacionalizado.

Rivera Capdén tamén avanzou a con-
tinuidade das lifias do Plan Deputa-
cion que inclien accions e activida-
des en materia turistica, e que no
pasado ano ascendeu a preto de
150.000 euros destinados a impulsar
a promocién de recursos turisticos,
feiras e festas, ou campaiias de pro-
mocion.
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O Club de Atletismo Ria de
Foz segue a destacar nos
campionatos do Estado

O pasado sdbado nas pistas de
Expourense celebrouse o Campio-
nato Galego de Pista Curta na ca-
tegoria sub20, no que participou
Helena Celada, do Club Atletismo
de Foz. Helena, competiu na pro-
ba dos 3000 metros lisos acadan-
do unha magnifica 4° posicién e
mellorando en case 15 segundos
a sUia marca persoal na proba.
Tamén ata Lugo se desprazaron 10
dos atletas focegos das categorias
de menores para participar no
control de marcas que se celebrou
en Lugo o pasado sabado. Xana,
Aya, Sofia E., Teo, Antia, lkram,
Noa, Amelia, Gisela e Marco parti-
ciparon en diferentes probas tan-
to no modulo cuberto como na
pista ao aire libre e conseguiron
mellorar moitas das suas marcas
persoas que tiflan nesas probas
de anos anteriores.

Asi mesmo celebrouse en Caste-
[16n a XIV ediciéon de maratéon xun-

to cos xa consolidados 10km nos
que participou Sara Reimondo.
Un percorrido de 10.000 metros
homologado pola RFEA e World
Athletics que Sara dominou dende
0 comezo, conseguindo rematar a
1° Espafiola, cun tempo de 33:57,
e sacandolle mais de 3 minutos a
seguinte espafiola clasificada.
Ademais, con esta marca, Sara
consigue colocarse 4° na clasifi-
cacion nacional desta modalidade
na tempada 2024, e consigue asi
a 74° mellor marca dunha espa-
flola nos 10km ruta de todos os
tempos.

Tamén na xornada do domingo,
Manuel Gil, Angel Granda e Ma-
nolo Fernandez desprazaronse A
Corufia para correr a Media Ma-
ratén C21. Unha mafid con moi-
to vento e chuvia que non freou
a ningun dos nosos atletas, que
percorreron eses 21.097m polo
centro da cidade Corufiesa.

O Burela FSF é hexacampion
de Supercopa de Espaia

As Guerreiras Laranxas xa son
hexacampioas da Supercopa de
Espafia, logo de conquistar este
domingo o seu sexto corddn, o
quinto de forma consecutiva,
en Torremolinos. Nunha final
moi disputada e na que as bu-

relesas dispuxeron das mellores
ocasions, as da Marifia bastou-
Iles un solitario tanto de Dany
no segundo tempo para derro-
tar ao Poio Pescamar (1-0) e
engadir un novo titulo as suas
vitrinas.

O Cembedo de Viveiro consigue cinco
medallas no torneo sénior galego

No Campionato Galego Sénior
que tivo lugar en Viveiro o pa-
sado sabado 2 de marzo, o Club
Badminton O Cembedo, de Vi-
veiro, alzouse con tres subcam-
pionatos e tres terceiros postos.
Marta Castro e Jorge Santamarifia
conseguiron a prata en modalida-
de DX C2 e Jorge repetiu metal en
DM C2 xunto ao seu compafieiro
Javi Galicia do club Athlos.

Asi, a terceira medalla de prata
levaronna Mercedes Lago e Enri-
que Cabanela na modalidade de
DX B1.

Por otra banda, os bronces fo-
ron para Mercedes Lago-M2 José
Montenegro en DF C2-D-SV, Jor-

ge en IM C2 e para Marta en DF
C1 formando parella con Dolores
Sarmiento do Athlos.

A vindeira cita para o club vivei-
rense serd en Ourense o 6 de
abril.

O 24 de marzo celebrarase na
Pontenova o Il Trail As Minas

O vindeiro domingo 24 de mar-
zo celebrarase na Pontenova
a Il Trail As Minas, organizada
pola Asociacién Cultural e De-
portiva As Minas e o Concello.

A nova edicion deste evento

terd dous percorridos a escoller,
de 18 e a andaina de 5 a 6 qui-
l6metros, percorrendo a zona
das antigas minas con camiios
de terra e pistas. A saida sera 4s
10.30 horas desde a Praza dos

Fornos.

Habera tres categorias, absolu-
ta, sénior e veterano A, Be C.
As inscricions habera que face-
las na web de Champion Chip
Norte.

O Maderas Barcia Cervo Lourenza
esta a colleitar unha gran tempada

(L L LT LT =
LS %

O club de atletismo Maderas
Barcia Cervo Lourenza esta a fa-
cer unha moi boa tempada polo
que o Concello de Cervo quixo
felicitar aos seus integrantes
polo gran papel que estan a fa-
cer nos diferentes campionatos
desputados nos ultimos meses,
cuxo ultimo logro foi protagoni-
zado por Mara Kruger Mosquera
e por JesUs Garcia, que se fixe-
ron co ouro autondémico, nas

categorias benxamin feminina e
masculina, respectivamente, no
campionato de Cros Federado
que tivo lugar o pasado 20 de
Xxaneiro na Rua, Ourense.

A rexedora, Dolores Garcia Ca-
ramés, mantivo un encontro cos
integrantes do club nas pistas de
atletismo da Veiga para trasla-
darlles os parabéns en persoa a
todos os seus corredores e cor-
po técnico, e de xeito especial a

-"‘-.T

Mara a Jesus, e tamén a Pedro
Moirén Soto, campion galego
Infantil de Cros Xogade en 2500
mts, o pasado 13 de xaneiro, en
Ribadavia.

Titulos que se suman aos logra-
dos a finais do pasado ano no
provincial de Campo A Través
Xogade, celebrado en Cangas de
Foz, con 4 pratas para 0s equipos
benxamin e alevin, masculino e
feminino.
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“Pedimos ao Concello que
continue apoiando as entidades”

Alfredo Navarro é o presidente da Asociacion Deportiva e Cultural Alboi

Cando e como nace a ADC Alboi?
Pois Alboi nace a partir dun gru-
po de amigos que nos dedicaba-
mos a camifiar polos montes de
Viveiro, en concreto pola zona
de Penedo do Galo case todos
os dias do ano, e entre tanto qui-
I6metro e tanta conversa xurdiu
esta idea.

Por que ou con que motivacion
xorde?

As motivaciéns son a dinamiza-
cién da nosa contorna e dos seus
vecifios a través de actividades
deportivas, ludicas e tamén cul-
turais.

Que obxectivos ten?
Moi en lifa co anterior, dar a co-
fecer aos propios vecifios novos
espazos haturais a través das
actividades que fa-
cemos, non todo o
mundo se “atreve”
a subir ao Penedo
ou a Silvarosa so-
los, e con este tipo
de actividades pro-
movemos a nosa
contorna natural.
Pero como asocia-
cion queriamos ir
un pouco mais alé
e non limitarnos sé
actividades na na-
tureza.

Quen a conforma?
Conformdmola un
grupo de amigos
que tilamos como
nexo ir a camifar
polo monte case
todos os dias do
ano. Curiosamente
vimos doutros ambitos deporti-
vos, como o futbol, baloncesto,
ciclismo, etc.

Onde tefien a base?

A base é Viveiro e a sua contorna,
Xa que O primeiro non se enten-
de sen o segundo. Basicamente
as nosas actividades serian por
esta zona. Ainda que non pecha-
mos a porta dun futuro e facelas
fora deste dmbito xeografico.

Este ano fixeron o primeiro trial
e andaina, que supuxo?

Pois supuxo sobre todo unha
gran gratificacion que houbera
tan boa resposta, o cal anima
a seguir traballando e motiva
para facer outras actividades.
De feito queremos agradecer as
entidades privadas e empresas
a sua colaboracién e apoio e for-
ma totalmente altruista. Tamén

4 xente de Aspanane que nos
fixo os trofeos e a serigrafia das
mochilas. Por outra parte e moi
importante, aos voluntarios, que
nos axudaron e sobre todo aos
corredores e participantes que
confiaron en nds.

“Damos a coiecer aos
propios veciinos novos
espazos naturais a
través das actividades
que facemos, coas
cales non todo o
mundo se atreve”

“Temos programadas
tres actividades:
unha travesia a nado
da ria de Viveiro, un
3X3 de futbol para os
pequenos, e o Trail do
Penedo do Galo coa
stia andaina”

Colaboran con outras asocia-
ciéns e colectivos?

Si, mais ben colaboraron eles
con nods. Neste caso foron o CD
Egovarros, CC Viveiro, Pefia Lar
Trail e o Clube Rugby Asterix
de Viveiro, pois axudaronnos

moito, non sé fisicamente se-
nén aconsellandonos.

Que iniciativas propoiien?

Este ano temos programadas
tres actividades mdis se todo
transcorre de forma adecuada.
Unha travesia a nado da ria de
Viveiro, un 3X3 de futbol para
0s mais pequenos, e O NOsSO
Trail do Penedo do Galo coa sua
andaina polo mes de setembro.

Participades en moitos torneos
ou competicidns?

Nos a dia de hoxe non somos
un club deportivo, non temos
fichas federadas nin deportis-
tas adscritos, nos nacemos para
organizar eventos, xa que, polo
menos a dia de hoxe conside-
ramos que xa hai clubs que xa
satisfan esas de-
mandas dos de-
portistas.

Fan actividades
ao longo do ano?
A idea é esa, ir
facendo activida-
des durante todo
0 anos, como as
que  explicamos
antes, todo de-
pendera de como
responda a xente
as mesmas, se hai
boa recepcion ou
aceptacion, Xa
que colabora-
ciéon de ideas para
facer eventos hai
moitas.

Teflen apoio ins-
titucional ou dal-
gunha entidade?
Si, tivemos a colaboracién do
Concello de Viveiro a través de
Eleazar José Rodriguez o conce-
lleiro de deportes.

Que lle piden ao Goberno lo-
cal?

Pois non sé para nds, sendn
para todas as asociaciéns de
Viveiro, que nos continuen
apoiando xa que somos entida-
des sen animo de lucro que, na
nosa opinion, facemos un labor
moi importante para toda a ve-
cifianza de Viveiro.

Que accidons futuras tefien en
mente poifier en marcha?

Ideas temos moitas, antes de
concretalas gustarianos ver se
hai aceptacion das que estan
programadas e a partir de ai ir
traballando para materializalas.

A Asociacion Deportiva Cultural
Alboi en colaboracién co Con-
cello de Viveiro organizou a An-
daina e Trailifio Alboi o pasado
domingo 4 de febreiro do 2024.
Participaron un total de 250 par-
ticipantes, 115 para a andaina e
135 para o trailifio, e foi un per-
corrido de 12.5 quildmetros po-
los montes de Viveiro, cun desni-
vel positivo 600 metros.

Trala proba houbo unha entrega
de trofeos e uns petiscos para os
participantes. Na entrega estivo
o concelleiro de deportes de vi-
veiro e Fidifio presidente da ADC
Alboi.

ABSOLUTA MASCULINA. Os ga-
fadores foron Fabian Casabella
Baltar, do Pefia Lar Trail; Miguel
Vilavoy Filgueira, do Club Monte
O Caxado; e Jose Santiago Villar,
independente de Carifio.

ABSOLUTA FEMININA. As me-
llores corredoras foron Romina
Reimondo Gasalla, do Toxiza
Club Montafia; Kenia Estrada, in-
dependente de Lugo; e Lourdes
Lopez Villar, do Club Atletismo
Ribadeo.

MASTER A MASCULINO. Os me-
llores atletas foron Emilio José

Fernandez Fonticoba, Indep. de
Naron; Manuel Martinez Herre-
ro, da Pefa Lar Trail; e Xesus Re-
gueiro Fraga, independente de
Cedeira.

MASTER A FEMININA. Angela
Maseda, Pefia Lar Trail, foi a me-
llor da proba; seguida de Sonia
Gonzalez Valea, do Club atletis-
mo Ribadeo; e de Raquel Miguez
Chao, da Pefia Lar Trail.

MASTER B MASCULINO. Jesus
Arca Canto, da Pefia Lar Trail, foi
o mellor da sua categoria; segui-
do de José Maria Gueimunde,
independente de Viveiro; e Pe-
dro Pumares Marrube, As Escon-
didas.

MASTER B FEMININA. Nesta ca-
tegoria Isabel Mufioz Rodriguez,
do Toxiza Club Montafia, foi a
primeira; Marta Miguez Chao, da
Pefa Lar Trail, a segunda; e Car-
men Casal Llorente, da Corufia, a
terceira.

MASTER C MASCULINO. Os me-
llores corredores foron Rafa Vi-
llar Lépez, da Peiia Lar Trail; Luis
Fernandez Verga, do Verxel Nu-
tricion; e Rufino Fernandez Tra-
sancos, do CD Egovarros Viveiro.
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Shh

* Noelia Castro Yafez

mala palabra que-
da na boca de quen
a di. Iso nos dicia a
avoa A. sempre que
algun dos netos en-
trabamos a esbardallar na casa
en Cornide. Eu sempre quedaba
pensando en que quereria dicir, ao
comezo pensaba que as palabras
malsoantes producian danos fisi-
cos na boca, caries, perda de den-
tes...ata moitos anos mdis tarde
decatarme de que o que se pica é
a alma. Porque se ben é certo, que
o que fai mal, fai mal para si.
Di X. que o mellor de ir ver duas
veces a mesma pelicula ao cine é
que podes desentenderte da tra-
ma e fixarte no que realmente
importa: os detalles. Coido que
pasa o mesmo na vida, confor-
me cofieces a alguén non tes que

SENTIDINO, POUCO PERO QUE DURE
L

centrarte tanto en a que se adica,
no que di ou mesmo en como se
leva cos seus pais. Pasa a cobrar
transcendencia como se lle en-
gurra o nariz cando se desgusta,
como tapa a boca cando ri ou
como se lle inflama a vena do
pescozo cando discute acalorada-
mente. Cofiecemos moito a través
dos detalles, en ningun caso da
trama, nin da sua biografia, e nin
por asomo do que di.

O ensaista Dan Lyons reivindica o
silencio activo como maneira de
sermos mdis felices e mesmo de
acadar mdis éxitos. Aquelo de que
en boca pechada non entran mos-
cas, cobra agora sentido. Manter
a boca pechada faravos mdis in-
telixentes, mdis simpdticos e mes-
mo mdis poderosos nos asegura o
escritor. Agora que todo o mundo
semella ter algo que dicir, cando
todos temos a necesidade de alzar
a voz, de berrar forte, debemos
tamén pofier en valor calar cando
un debe calar. A prol do silencio

Un canto a beleza rota

Rebeca Maseda

a esfera do cine-
ma, certas pelicu-
las transcenden a
mera diversion para
ofrecer profundas
reflexions sobre a condicion hu-
mana. “Poor Things”, dirixida polo
aclamado cineasta Yorgos Lanthi-
mos, destaca como un exemplo
primordial dese arte cinemato-
grdfico. Lanzada con eloxios da
critica, esta fdbula mergullase
sombriamente en temas de iden-
tidade, moralidade e a complexa
interaccion entre creador e crea-
cion.
Apostada nun surrealista perio-
do vitoriano alternativo, “Poor
Things” xira arredor da enigmd-
tica personaxe de Bella Baxter, le-
vada d vida pola fascinante inter-
pretacion de Emma Stone. Bella é
unha muller de orixes misteriosas,
rescatada do abismo da morte e
transformada nun novo ser a tra-
vés dos experimentos cientificos
do seu titor e mentor, o doutor
Godwin Baxter, interpretado con
brillo arrepiante por Willem Da-

foe. Mentres Bella loita coa sua
nova existencia, navega por un
mundo cheo de intrigas, enganos
e as lifias borrosas entre humani-
dade e monstruosidade.

Na narrativa da pelicula pode-
riamos dicir que ocupa un lugar
central o tema da identidade. A
transformacion de Bella suscita
cuestions fundamentais sobre o
que significa ser humano. E sim-
plemente un produto do talento
cientifico do Dr. Baxter, ou po-
stue unha alma propia? A través
da viaxe de auto-descubrimento
de Bella, “Poor Things” desafia
aos espectadores/as a enfrontar
0S seus propios prexuizos sobre a
identidade e a esencia do ser. Ade-
mais, explora as implicacions éti-
cas da experimentacion cientifica
e a procura de poder. Aimplacable
sede de cofiecemento e control do
Dr. Baxter serve como un conto de
avisos sobre os perigos da ambi-
cién sen limites. Mentres Bella loi-
ta co seu papel, tanto como suxei-
to e pedn nos experimentos de
Baxter, a pelicula suscita cuestions
clave en torno d moralidade do
avance cientifico e os sacrificios
feitos en nome do progreso.

No seu nucleo, “Poor Things” é un
estudo da natureza humana en

atopamos o libro deste autor, O
poder de manter a boca pechada
nun mundo de ruido incesante.

En moitas ocasions, falamos por
falar, pero as persoas mdis pode-
rosas do mundo fan exactamente
o contrario. Apunta un estudo do
departamento de Psicoloxia da
Universidade de Arizona que data
de 2018 que unha conversa de
calidade e non trivial se traduce
nunha maior sensacion de felici-
dade. A cantidade e a calidade da
conversa estdn relacionadas co
benestar. Debemos pensar logo en
gastar sabiamente as palabras e
aprender a desfrutar do silencio.
Prestar atencion plena ao que
nos di o noso entorno e en oca-
sidns, desconectar da sobrecarga
de informacién que nos leva a un
estado de sobreestimulacion con-
tinuado no tempo. Por suposto
que presta unha tarde en familia
ou amigos ao redor dun café inte-
rrompendo para acadar a quenda
de palabra, pero estamos a falar

de cousas distintas. Paradoxica-
mente escribo a prol do silenzo
empregando tres mil caracteres
para tal fin.

Ao meu alumnado invitoo forte-
mente a calar, a escoitarense a
si mesmos para favorecer o ra-
zoamento. Non preciso falar do
meu traballo, prefiro que falen
por min as ducias de profesio-
nais que comezaron este ano a
traballar no que lles gusta, os
outros moitos aos que obrigo a
encender o botdn de pensar, por-
que non me gusta falar de mdis,
e é por iso que non fago o seu
traballo, fago o meu. Doulles fe-
rramentas para que sexan reso-
lutivos, invitoos a pensar, a em-
pregar o sentido critico e a facer
o profundo traballo de abstrac-
cion que precisan as Matemd-
ticas. Desde que comezou este
proxecto tan fermoso que supu-
Xxo a Academia ben seguro houbo
moitas persoas que comezaron a
sentir paixén polas ciencias, e

toda a sua complexidade. A di-
ndmica entre Bella e Duncan estd
chea de tension, alternando entre
momentos de tenrura e manipula-
cion. Emma Stone e Mark Ruffalo
ofrecen interpretacions cativado-
ras, cheas de profundidade e cen-
tos de matices. Por mor da com-
plexa relacion entre Bella e o seu

mozo/amante, ela vese forzada
a enfrontar os aspectos mdis es-
curos da sua propia humanidade,
chegando a un climax de propor-
cions trdxicas.

Visualmente impresionante e te-
mdticamente rica, “Poor Things”
é toda unha mostra do talento
direccional de Yorgos Lanthimos.

asi mo fixeron saber, e ben segu-
ro que outras moitas me invitan
a calar para que non volva pro-
pofer exercicios porque remata-
ron esgotados de tanto pensar e
traballar. Prefiro que iso sexa o
que fale por min, os feitos. Desde
logo que levo sete anos calada e
asi vou a seguir. Porque desde os
inicios houbo quen tentou provo-
car, sen nin tan sequera un café
ao que invito polo medio, quen
o segue a facer, dicia o cufiado
do avo L. que falen Libardifio que
iso é porque estds vivo, porque
cando hai moito tempo un pode
dedicalo a mirar o que fan os de-
mais, sen invitacion previa, con
alevosia, ou pode adicalo a tra-
ballar nun dos grandes sete pro-
blemas matemdticos sen resol-
ver. Invitote a ti, que compartes
a mifia paixon e os meus estudos
a facer isto ultimo, porque onde
hai letras, calan barbas.

O seu estilo estético distintivo im-
pregna cada fotograma cunha be-
leza inquietante, creando un uni-
verso familiar e desconcertante a
partes iguais. Dende as suntuosas
mansions vitorianas ata os labo-
ratorios sombrios, cada escenario
estd meticulosamente elaborado
para salientar o sentido de at-
mosfera e intriga da pelicula.
Resumindo, “Poor Things” é
unha obra mestra que desafia
calquera tipo de categorizacion.
Comedia negra, drama psico-
I6xico e meditacion filoséfica a
partes iguais, convida aos es-
pectadores/as a unha viaxe de
auto-reflexion e introspeccion.
A través da sua exploracion da
identidade, moralidade e natu-
reza humana, a pelicula desa-
fianos a enfrontar as complexi-
dades da nosa propia existencia.
Coas suas actuacions estelares,
a sua estética envolvente e a
sua narrativa provocadora, este
filme erixese, sen dubida, como
un testamento ao poder do ci-
nema tanto para entreter como
para iluminar. “Ergamos a nosa
voz en defensa da beleza rota e
morta, pois no seu derradeiro
suspiro reside a esencia mesma
da nosa humanidade.”
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Matematicas socioafectivas

O PUPITRE

" Julio Diaz

u que son un apaixoa-
do das “mates” aco-
Ilin con certa pesadu-
me os resultados do
PISA onde se consta-
ta unha caida de cinco puntos
en Matemdticas no noso pars.
De inmediato, o Presidente do
Goberno amosou un plan de
reforzo en Matemdticas e Com-
prension Lectora tras eses de-
sastrosos resultados. Vexo ben
que o noso Goberno relacione
as duas cousas, xa que ambas
as duas van da man.
Os meus alumnos sempre me
escoitaron dicir que as Matemd-
ticas son a linguaxe da ciencia.
Moitas deficiencias dos nosos
rapaces/zas co razoamento ma-
temdtico e a resolucion de pro-
blemas vefien de que non com-
prenden o enunciado de ditos
problemas, non entenden o que
Iles preguntamos.
Pero vamos a esa proposta para
profes de Pilar Alegria con ese

«,

método de matemdticas “so-
cioafectivas”. O 46% dos esco-
lares espafiois expresaron no
cuestionario de PISA que cau-
saban moita tension os deberes
desta materia, mentres que a
un 39% provocdballes “inde-
fension”. E por iso que o Minis-
terio cre que se debe fomentar
o sentido “socioafectivo” desta
asignatura, porque aparte de
achegalos ao alumno/a, logran-
do eliminar esa ansiedade xeral,
conseguirase un instrumento
eficaz para aplicala na vida co-
tid.

As Matemdticas socioafectivas
refirense a un tipo de enfoque
educativo nesta materia que
recofiece a interaccion entre as
emocions, o entorno social e a
aprendizaxe das matemadticas.
Dito doutra maneira, en lugar
de limitarse a unha mera trans-
mision de conceptos e procede-
mentos mecdnicos, esta propos-
ta busca crear un ambiente de
aprendizaxe no que os estudan-
tes se sintan seguros, motivados
e capaces de relacionarse coas
matemdticas doutra maneira.
Pero a min, o termo Matemd-

Anuncio mediatico

COANOSAV

Pablo Veiga

ai por dezasete anos
desde que se publi-
cou no Boletin Oficial
do Estado (B.O.E.) a
chamada Lei de De-
pendencia.
A sua entrada en vigor significa-
ba recofiecer uns dereitos subxec-
tivos a aquelas persoas que pre-
cisasen de apoios externos na sua
cotidianeidade, garantindolle o
acceso a servizos tales como resi-
dencia, centro de dia ou atencion
no domicilio; asi mesmo, exis-
tia a posibilidade de obter unha
prestacion econémica porque se
daban as circunstancias que a
persoa dependente estaba a ser
atendida no entorno familiar.
Foi esta ultima a que colapsou
os servizos sociais dos concellos
daqueles primeiros meses, xa que
era o obxectivo da inmensa maio-
ria das solicitudes presentadas.
Lembrdmolo ben aqueles que nos
tocou realizar as correspondentes
tramitacions dos cidaddns que
non disimulaban o seu excepticis-
mo sobre se chegarian ou non a

beneficiarse das denominadas li-
branzas que se anunciaban. Non
foi sen tempo, pero pasenifiio
empezaron a chegar as primeiras
resolucions, nalgins casos con
cantidades considerables que ta-
paban as bocas dos que non es-
catimaban negativos presaxios.
Incluso a coidadora —a inmensa
maioria eran e son mulleres- tifia
a opcion de darse de alta como
cotizante no réxime especial que
se creou na Seguridade Social, co-
tizacion que realizou nos primei-
ros anos o Estado directamente.
Logo virian os recortes, reducindo
as cantidades d minima expresion
e quitando a cotizacion gratuita.
Ben é certo que moitos solicitan-
tes quedaban polo camifio, xa
que lamentablemente falecian
antes de finalizar todo o proceso,
co conseguinte malestar creado.
Nestes dezasete anos de perco-
rrido, asistimos @ construcion de
centros residenciais e de dia, asi
como nun incremento exponen-
cial das horas de axuda no fogar
que se ofrecen desde as entida-
des locais. O efecto na creacion
de emprego, feminino e local, foi
de enorme valor.

Agora estase anunciando sen es-
catimar medios a axuda de cinco

ticas socioafectivas gustame
mdis ben pouco. Na ensinanza
das matemdticas hai dous com-
pofientes: unha cognitiva e ou-
tra socioafectiva, que ten moito

mil euros anuais para as familias
con dependentes a cargo, crean-
do unhas expectativas enormes
entre a cidadania. E o denomi-
nado Bono Coidado. Compre si-
nalar que dita contia serd para
aqueles que xa son beneficiarios
da libranza na contorna familiar,
que na nosa bisbarra segundo
datos, rondaria os cinco centos
perceptores. O efecto chama-
da non se fixo agardar e os que
tefien persoas maiores a cargo
estdn acudindo en masa aos
servizos sociais municipais para
presentar a solicitude do devan-
dito bono.

Estamos na época que xa sabe-
mos e comprobarase co paso do
tempo como se desenvolve esta
medida e a cantos satisfard.

Que as administracions compe-
tentes apoien economicamen-
te aqueles domicilios onde as
persoas maiores son atendidas
directamente por algun ou va-
rios convivintes, semella ser de
xustiza. Recofiecer e por en va-
lor ese traballo moitas veces in-
visible de mulleres —repetimos:
a prdctica totalidade dos coi-
dadores son de sexo feminino-
quen facilitan unhas atencions
que fan que eses dependentes

que ver coa actitude dos alum-
nos cara as Matemdticas, a sua
capacidade para procesalas e
en ultima instancia, de usalas
para resolver problemas e redu-

podan seguir no seu entorno de
sempre, evitando asi que aca-
ben nun centro residencial.

Pero botase en falta levar a cabo
unha planificacion a medio e lon-

cir a ansiedade matemdtica que
tefien os nosos alumnos.

Eu como docente s tifia unha
preocupacion que era “engan-
char” aos meus alumnos/as e
intentaba captar a sua aten-
cion e o interese pola materia,
intentando facela atractiva, es-
capando das leccions maxistrais
e achegando o entorno mdis
proximo a eles ds mifias expli-
cacions: falar de proporcionali-
dade mediante uso de receitas
de cocifia, cdlculo de porcen-
taxes dun xogador de balonces-
to, xogos de secuencias, puzles
xeométricos, empregar debuxos
e pegatinas,...

As matemdticas son paixon,
hai quen pensa que sO estdn
nas novas tecnoloxias, na IA e
nos algoritmos; eu penso que a
parte humana é fundamental.
As matemdticas non poden ser
0 6so das aulas. Son a linguaxe
da ciencia e da natureza. Son
obxectividade e precision. Se
plantexamos as matemdticas
como unha repeticion de acti-
vidades mondtonas, nunca che-
garemos ao noso alumnado.

go prazo. Somos unha poboacion
avellentada que precisard algo
mdis que axudas econdmicas di-
rectas e coxunturais. E ai é onde
se atopa o verdadeiro desafio.

O RECUNCHO DE CANELINA

hei cantar coma ‘xaguira'
pero cown wiAls répénigque
& Guen Ue suste que baile

£ & Gubn non Gue nown SE pLgue’
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Ourol: a fervenza da Xestosa

Un fermoso e potente salto de auga rodeado de vexetacion e ladeiras boscosas que compoien unha bonita estampa

Fervenza da Xes-
tosa, localizada no
municipio de Ourol,
é unha das mais
bonitas da Marifia.
Conta con distintos saltos, re-
matando nunha gran caida final
de mais de 20 metros de altura,
precipitando as suas caudalosas
augas con grande estrondo nal-
gunhas épocas do ano. O nome
4 fervenza ddllo o rio Xestosa
tamén chamado Xanceda que
bafia as serras da Gafiidoira e
da Coriscada e que se xunta co
Landro, do que é tributario, en
Xerdiz.
Para chegar a esta fervenza que
se atopa en terras de Ourol hai
que ir pola vella estrada de Ou-
rol a Muras, deixar o coche nun-
ha pequena area de descanso
(debaixo da ponte da estrada
nova) e seguir camifiando pola
estrada en direccidon Ourol. Esta
senda mergulla aos visitantes
nun bosque se volve mais fron-
doso na himida contorna do rio
e pronto chegamos a fervenza.
A menos de 500 metros sae
unha pequena senda que leva
ata a fervenza que podemos

30 minutos

0,80 quilémetros

9

Dificultade
facil

contemplar e escoitar desde
distintos puntos.

A auga precipitase salvando un
considerable desnivel do te-
rreo, formando a fervenza da
Xestosa. O escenario é fermoso,
rodeado de vexetaciéon. Como
non pode ser doutra maneira, é
recomendable visitala en época
de choivas, resultando especial-
mente fermosa na primavera,
cando ainda queda moita auga
e a vexetacion esta verde.
Despois retrocedemos costa
arriba polo mesmo carreiro e
a media altura tomamos ou-
tra senda que se dirixe & parte
alta da fervenza. Con todo, a
vexetacion crecida pode impe-
dir ver a fervenza desde arriba
sen estorbos. En calquera caso,
ofrécenos unha panoramica dos
montes poboados de bosque.
Continuamos polo carreiro a
beiras do rio ata que chegamos
a unha pequena presa, e des-
pois pdédese regresar ao mo-
mento de inicio.
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